Sitajfuto vilaghbajnokunk

Az ausztriai szenior sitdjfuté vilagbajnokségon
osszetettben vilagbajnoki cimet szerzett Simon Agnes.

Az egri sportolénét és edz6jét, dr. Nagy Arpadot
Szeleczki Janos alpolgarmester fogadta hivatalaban.

Az Egi Testedzd Club versenyzéje a januari ausztriai vb-n a
szenioroknal a 35 évesek kozott indult, életében eldészor Az
aranyérmet az osszetett versenyben remek fizikai felkészultségének

Versenykiiras

A verseny helyszine:
- Dolny Kubin (Szlovakia) - SKI PARK Kubinska Houa
- Eger - Dolny Kubfn: 359 km, kb. 4 éra

Honlapok:
- Stkézpont /magyarul/: http://wwwkubinska.sk/hu/
- Varos: http//www.dolnykubin.sk

A verseny idépontja:
- 2009 mércius 7 (szombat), 10 6ra

A versenyen részt vehet minden egri lakos,

illetve Egerben tanul6 didk, nem leigazolt sfversenyzd

Nevezés a szervezéknél:
- Fejes Péter (dr Kemény Ferenc Alt. Isk.) 20/971-7078

- Petrovai J6zsef (Felsévarosi Alt. Isk. Balassi Tagiskola) 20/915-2258

koszonhetéen szerezte meg Agnes sikereit szivossaganak, a neves
tajfutd  szUlektdl orokolt tehetségének és magabiztossaganak
koszonheti  Teljesitménye azért is rendkivdli, mert mindezt
haromgyermekes anyukaként valositotta meg, legkisebb gyermeke
alig egyéves.
Jelenleg az ifju versenyzd a felndtt vilagbajnokagra készudl, ekdzben
az edzdi palya felé kacsintgat. A kivalo tajfutdra mar a Magyar Sffutok
Szdvetsége is felfigyelt: szeretnék, ha a valogatott tagja lenne. Ehhez
kisebb versenyeken kellene olyan eredményeket elérie, hogy
bekerllhessen a legjobbak kozé. Mint elmondta: kihfvasnak érzi a
feladatot, mivel olimpiai sportagrél van sz6, igy a valogatott tagsag
megszerzése utan akar mar a 2010-es vancouveri olimpian is
indulhatna. A tajfutasban a vb-csapatba kertilés, majd hosszU tavon
adontébe jutas acél
Sitajfutasban a sapporoi nyllt felndtt vilagbajnoksag  kovetkezik.
A magyar szovetség a Japanban felmertld koltségeket fedezné, az
egr sportolonak a kiutazashoz szikséges koltségeket kell
eléteremteni. Simon Agnes szerint, korulbeltl 250-300 ezer forint
szUkséges ezen felll a kiutazashoz. Jelenleg keresik a lehet6ségeket,
hogy milyen médon tudnak megoldani a versenyen valod részvételt.
Szeleczki Janos alpolgarmester igéretet tett, hogy megvizsgalja,
milyen segitséget adhat a varos az utazas feltételeinek
megteremtésében,

Somogyi Kinga
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HIREK / ESEMENYEK

Az integracio muvészete

Az integracio mivészete cimmel nyflt kidllitas a brit nagykovetség
rendezésében a Brody Sandor Konyvtarban. A szigetorszagban
élé muzulmanok életét Peter Sanders fotdi mutatjak be. A megnyitd
rendezvényen Greg Dorey nagykovet is részt vett.

Polgarbarat Varoshaza

Folytatédik a Polgarbarat Varoshéaza program, melynek az a célja,
hogy megismertesse a végzés kozépiskolasokkal a helyi
onkormanyzat munkajat.

Marcius végeéig tobb mint 1500 diék, 15 iskola 55 osztalya nyerhet
betekintést a helynatdsag mindennapjaiba.

Felllvizsgaljak a szabalyozasi tervet

Eger MJV Polgarmesteri Hvatala értesfti a lakossagot, hogy Eger, Nagylapos és Felnémet terlletére
vonatkozdan tobb lakossag észrevétel érkezett, mely az érvényes szabéalyozasi terv modositasat
igenyli, igy szikségessé valik a terlleten jelenleg érvényben lévé szabélyozasi terv felllvizsgalata.
Ezért Eger MJV Onkormanyzata a Nagylapos és Felnémet terlletére vonatkozoan (ij szabalyozasi
terv készitését tervezi A készUlG tervvel kapcsolatban frasban varjak az elézetes lakossag
vélemeényeket, észrevételeket, melyeket a tervkészités folyaman a tervezék meg fognak vizsgalni,
beépithetdk-e a tervie

Az észrevételek, vélemények frasban eljuttathatdk a Féépitészi Csoporthoz postai Uton, vagy
személyesen ugyanitt leadhatok.

" FOszerkesztoi
Valsag

Uzenet

Legalabbis mindenhonnan ezt hallom, ezt olvasom.

Az év ekjét is beamyékalta ez a rémkép, ami megndvekedett toresztérészietek, megszind
munkahelyek forméjaban a hétkéznapokban is érzédik méar, s nem a kdzgazdaszok puszta jatéka
aszamokkal

Vélsagvan.

Nemcsak a gazdasagban, a pénzpiacon. Ha most moralis valsagrol szolok, kdzhelyesnek tlinhet,
de az biztos, hogy valami mas is egyre romlik, nemcsak a pénzlgyi helyzet. Ez is érezhetd, s mar
sokkal elébb felutétte fejét: a lelkek mélyén is véalsag van. A szlirke hangulat pesszimistaoba teszi
a legdertilatobb embert is. Valsag van. De talan mar nem tart soka. Hamarosan itt a tavasz, a
megujulas, megtisztulas, a Feltimadés. Egy Ujabb lehetéség, mindenkinek.

Addig meg ki kell birni valahogy:
s
K‘\ g /L u(«\

Bérczessy Andréas




Unnepi fények

Az Bsszes indulét meghiviak arra a potszilveszteri rendezvényre,
ahol az Eger Unnepi fényei verseny dijait adtak at.

Kozel 70 palyazo volt lakossagi, intézményi, kereskedelmi és
idegenforgalmi  egység kategoriaban. A versenyt masodszor
hirdették meg.

Az elsd baba

Januar elsején délutan fél kettékor jott vilagra Bernadett, aki az év
elsd egr UjszUlottje Baldzsi Bemadett 3,15 kilogrammos sullyal és
53 centiméteres hosszal szlletett. A babat és édesanyjat,
Balazsiné Kovacs Andreat otthonukban koszontotte Habis LaszIo
polgarmester, aki a jokivansagok mellé egy vasarlasi utalvanyt is
adott a csaladnak.
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Kdzbiztonsag

Az onkormanyzat a széleskor( osszefogas megteremtésére |étrehozott egy olyan
koordinacios testlletet, mely civil szervezeteket, hatdsagokat és intézmeényeket fogja
6ssze. Az 6nkormanyzat tavaly szeptemberben tobb mint 8 millios 6sszkoltségd projekt
inditasardl dontott, s erre tobb mint 5 millidtigényelt és nyert az lgazsagugyi és Rendészeti
Minisztérium palyazatan.

A program célia, hogy a kozdsség terek biztonsagosabbak legyenek, javulion a
varoslakok és az idelatogatok biztonsagérzete, széles korben ismert legyen a
blinmegelézés szempontjabdl helyes viselkedés, s a vagyonvédelem kérdéseiben is
a3 eligazodjon az, aki ezirant érdeklédik.

Az elkdvetkezd hdnapokban ennek jegyében

- Korszerlsitk és vandalbiztossa teszik a Var komyéki kandelabereket és a Bastya utcai aluljard
megvilagitasat.

- A véarosban elhelyezett térfigyeld kamerakat infravetével latjak el amely a 24 dras megfigyelés feltételeit
biztositja.

- Akamerak felvételeita Renddrseg kotelékének erre kiképzett tagjai fogjék figyelni €s elemezni.

- 10 részes aldozat- és vagyonvedelmi rovidflm-sorozat készul melyet az Varosi TV adasaban lathatnak Eger
varos lakosal. A filmsorozatrol DVD készul melyet iskolaknak és aldozatvédelemmel foglalkozd civil
szervezeteknekis eljuttatnak.

- Vagyonvédelmi Centrumot €s bemutatotermet alakitanak kia Hadnagy u. 8 szam alatt, ahol tanacsadast és
termékbemutatokat tartanak.

- Tajékoztatd kiadvanyokat és figyelemfelkelté matricakat keszitenek.

-A blinmegelézés folyamataban leginkabb érintett szervezetek (Renddrség, Koztertlet-felligyelet, EVAT Zrt.,
Polgarérséq) tagjainak harom napos, harminc éras képzést és szakmai eléadassorozatot szerveznek az
Osszehangolt &ldozatvéedelemrd illetve a hatékony egytttmUkodésrdl.
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Dr. Petrik Marina

orvos- természetgyo

,?ﬁto:terapeutu

Bejelentkezés: (06 30) 343-5523
Rendelé: Eger, Tlizolto tér 1.
www.termeszetgyogyasz-marina.hu

Eladé ingatlan

Deék Ferenc 1ti, 100 négyzetméteres, foldszinti,
utcai lakas garazzsal eladé. Erd.: (30) 222 6524.

Egerben belvaros kozeli, csaladi hazas
ovezetben, jszerd, masodik emeleti, igényesen
kialakitott, jo elrendezést, 51m2-es, 2+1

szobas, déli fekvést, erkélyes lakas eladd. A
konyha modern beépitésti. Az ablakok
redényosek, az erkély napellenzés. Ar: 14,9 MFt.
Erd.: (30) 445 0336.

Egerben, Szarvas tér kozeli, csendes, jol
megkt’)zelitheté helyen 1év6, 30m2-es, irodédnak
is alkalmas, tjszert, foldszinti lakas elad6. A
lakdshoz zart parkold is tartozik. Ar: 8,9 MFt.
Erd.: (20) 263 7536.

Kiado ingatlan

Egerben, a vasttallomashoz kozel kétszobas,
berendezett (mosdgép, mikrohullama siitd, stb.)
elsé emeleti lakds maximum négy f6 részére
kiado. Féiskolasok jelentkezését is véarjuk. Ar:
40 000 Ft/h6 + rezsi. Tel.: (30) 655-7788

Egyéb

Hasznalt Pierre Cardin babakocsi 10 000 Ft-ért
eladé.

Ugyanitt egyeb hasznalt babaholmik, szép
ruhak 0-2 éves babaknak. Erd.: (30) 5198-745.
(Egerszolat)

Aprohirdetés-felvétel: Major 11diko, tel.: (20)
383-3342, fax: (36) 786-558, e-mail:

ildi01@vnet.hu. Az apréhirdetések ara: 1000 Ft
+AFA 15 sz6ig, utana szavanként 50 Ft + AFA.
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RIPORT: BERCZESSY ANDRAS / FOTO: BENKE PETER

a tarsaim nélkul

BIros Peter | pbim

hiszen a vizilabda

Emberleptekd varosban csapatsport.

talalt otthonra a vilag legjabbja




Biros Péter harom olimpiai aranyérem, szdmos egyéb
nemzetkozi siker és a 2008-as, példatlanul sok elismerést hozé
év utdn még mindig motivalt. A napokban valaszolt a nagy
kérdésre: az egri klubszereplés mellett twjabb idgszakra
elkotelezte magat a férfi vizilabda valogatottnal is. A kivalé
poloés januar kozepén tobb, mint kétezer nézé elétt vehette at a
LEN, vagyis az eurdpai sportagi szakszovetség dijat a Bitskey
uszodéban, s szintén néhany hete deriilt ki, hogy a tekintélyes
amerikai szaklap, a Swimming Sorld Magazine szerint a vilag
legjobbja volt a tavalyi évben. A sikerektél hangos napok
mellett azonban elmondasa szerint mindig jol esett neki, hogy
csaladjaval végre egy emberléptékd varosban, Egerben élhet.

Valoban meglepett, hogy a vilag legjobbja lettem a szavazas szerint,
igazabol mér el is felejtettern, hogy van ilyen dij Természetesen nagyon
Orultem neki és minden mas egyéni dijnak is, volt beldluk mostanaban
bdséggel Ezt nem csak az elézd, hanem a M megelézd esztendd
elismeréseként fogom fel. Az biztosan latszik, hogy a rengeteg munka
nem volt hidbavald és a tarsaim nélkil nem lettem volna ilyen sikeres,
hiszen a vizilabda csapatsport. Egyltt, dsszetartva nyertik meg az
olimpiét. £z a k6zds munka igazi elismerése, de a dijakat és cimeket
ugyanigy a valogatott miatt kaphattam meg Abbdl az egylttesbdl
vélasztottak ki a vilag legjobbjat, amely valdban a cstcsra jutott az adott
évben Egyébként csak a magyar csapatbdl van 2-3 sportold is, aki
megérdemelné az elismerést. Ugy alakult, hogy most én kaptam,
oruljunk neki —mondja mosolyogva a medence melletti mianyag széken
gubbaszto vilagsztar

SZTAR /INTERJU

Ugy érzem, a jové igazolja majd azt a dontést, amit nehezen, de
meghoztam.

Egrinek tartottunk mindig, de most mar egy ideje itt is
laksz. Amikor kordbban a vérosrél volt szé, az
~emberléptéki” kifejezést hasznaltad.

Igen, hiszen barhova hamar el lehet jutni, nem kell kapkodni és a
gyerekeknek is jobb Eger mint Pest. A févarosban orakat autdztam
naponta: délelétt edzésre és vissza, majd este megint ugyanez. A
csaladnak minden bizonnyal jobb gy, nyugodtabb az életiink, az
egiek kevésbé kapkodnak és ez j6. A varosban viszont ritkan
sétélgatunk. Ha igazan ki akarok kapcsolni, akkor horgaszni jarok -
egyedul Otthon kevesebb a pihenés a két gyerkéc mellett, miutan
az én feladatom az is, hogy délutan lefarasszam Oket. Ez nem
mindig egyszer(.

Diszpolgar lettél 2008-ban, ez azzal is jar, hogy akar fel is
sz6lalhatsz a Kozgytlésben. Jobban figyeled azdta a
kozugyeket, a helyi hireket?

Nem olvasom a hireket, idém és energédm sincs ra. Eobdl a
szempontbdl a diszpolgarsag nem sok valtozast hozott az
életemben A legfontosabb hireket hallom az uszodaban, a
hirmUsorokban pedig altalaban inkabb a negativumokrél szélnak:
aztinkabb nem keresem.

Reméljitk, még hosszt ideig lathatunk az egri csapatban,
de milesz az aktiv palyafutasod utan?

Viccesen azt szoktam mondani, hogy versenyhorgasz leszek. Nem
tudom még, hogy milyen lehetdségeim lesznek, illetve mivel
szeretnék foglalkoznia sporton kivil

Mit hozhat a j6v4? Jelent motivaciot még valami, miutan a vildg
legtetejére kertltél?

Folytatom, de nem négy telies évig, 2010-ben ugyanis pinendt tartok.
Sajat terveim szerint az olimpia utani elsé két évet a valogatott kotelékén
kivil toltottem volna, de Kemény Dénes nagyon fontosnak tartotta, hogy
idén szerepeliek a csapatban Az indoklés az volt, hogy kell a frissen
csapatba bekerlld fiataloknak egy olyan jatékos, akire batran
felnézhetnek. Fredetileg nem is akartam folytatni Ugy gondoltam, ha
megnyerjik Pekingben az aranyat, hova hajtsak még? Kuzdottink 12
éven keresztUl annyit, hogy nyugodtan azt mondhatjuk: mi megtettik a
magunkeét, jatszanak masok helyetttink. Most mégis a folytatas mellett
vagyok, de tudom, nehéz lesz - nyaranta sokat utazni, tavol lenni a
csaladtol, ez a legbonyolultabb a valogatottsagban Mindezek ellenére

Ha mégis kotelez6 mondani valamit, a civil életben milyen
teriileten tudnad magad elképzelni?

Ahorgaszat valoban nagyon vonz, meglatjuk, mitlehet még belélem
ezen kivil Remélem azonban, hogy ez minél késébb derul ki —zarta
abeszélgetést avilag legjobb vizilabdéazdja.

Mi egriek pedig oriilhetiink, hogy Biros Péter még nem a
tavoli jovén tori a fejét: lathatjuk hétrél hétre a vizben,
évente a valogatottban. Biztosak lehetiink benne, hogy ez
igyjo.

EGRI MAGAZIN 5 JANUAR
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melege

avagy reneszanszat éli a fatlzelés

RIPORT: ZENTAI LASZLO

A MEGNOVEKEDETT FUTESSZAMLAK MIATT EGYRE TOBBEN
DONTENEK AZ ALTERNATIV FUTESI RENDSZEREK MELLETT EGYRE
TOBB LAKASBA EPITTETNEK A TULAJDONOSOK KANDALLOT VAGY
CSEREPKALYHAT ES NEPSZERUEK A VEGYES TUZELESES KAZANOK
IS AKI MOST GONDOLKODIK VALAMILYEN KALYHA EPITTETESEN,
ANNAK SZERETNENK HASZNOS OTLETEKKEL SZOLGALNI HOLLO
TAMAS CSEREPKALYHA- ES KANDALLOEPITO SEGITSEGEVEL.

Milyen szempontokat érdemes szem el6tt tartani, ha valaki
cserépkélyhat vagy kandallét szeretne, melyiket vélassza a
kett6 kozal?

F& fltési rendszemek a cserépkalyhat célszer( valasztani, amikor ¢sztél
tavaszig szeretnénk folyamatos fltést elémi A cserépkalyha a nagy
tomegének koszonhetden lassabban melegszik fel, s akar 24-48 éran
keresztll is tarolja a hét. Akandallé ezzel szemben gyorsabban melegszik
fel, a legfliteésnek koszonhetden nagy tereket és kulonalld helyiségeket is
be lehet flteni vele, viszont a hét rovidebb ideig tarolia. A kandallét
legtobbszor kiegészitd ftésre hasznaljuk. Legjobb, ha a kdzponti
fUtéssel tarsitjuk. Ezek a tipust kandallok alternatlv megoldasként
alkalmasak teljes lakdépuletek fitésére s napkollektoros rendszerekhez
torténd csatlakozasra - a gazzal torténd kozponti fltésrendszer
kivaltasara. Ebben az esetben a kandalléba épitenek be egy viztartalyt,
ami ugyanugy melegiti a radiatorokat, mint a hagyomanyos rendszerek.
Vagy megemlithetjik a Pellet kandallokat, illetve kazanokat is alternativ
fltésként.

Az épitkezés mely fazisdban épittessitk ezeket a
berendezéseket, mire figyeljiink?

A cserépkalyhéat és a kandallét célszer( a vakolas utan, de a festés elétt
épittetni. Ha mar festettek, vagy kész hazba épitik, akkor sincs nagy gond,
csak kemi kell a kalyhasoktol, hogy takarjak le afalat és a

padlot. Célszerd a padldburkolést is a kalyha feléepitése utanra hagyni
Nagyon fontos, hogy parketta vagy laminalt padlé nem lehet a kéalyha alatt,
mert a sUlya miatt, és a technoldgial viz miatt deformalddhat. Célszer(
mar a haz tervezésénél odafigyelni hova és milyen formavilagu fltési
eszkozt szeretnénk. A tervezdvel egyeztetve érdemes a helyszint
kialakitani a kéményt illetve az aljzat megerdsitést és a kulsé levegd
bevezetést. A j6 kémény a legfontosabb a kalyha mikodése soran. Ha
nem megfelelé a kémény huzata, a kalyha fustolni fog. Dontésink elétt
tehat mindenképpen ajanlott szakemberrel ellendriztetni a kemeénykurtét.

Milyen élettartamtiak ezek a termékek?

A cserépkalyhak élettartama kulonbozd lehet. Figg a fltéanyag fajtajatol
és a haszndlat intenzitasatdl Altaldban a vegyes tizeléstl kélyhdkat 10-
156y, a csak fatlizeléslieket 15-20, mig a gaztlzeléslieket 15-20 évenkent
at kell épiteni, és belsejiket fel kell Ujftani. A kandalld esetében ennél
egyszerlbb a helyzet. A kandallos szakember a megfeleld épitési
szabalyokat figyelembe véve, épiti meg amaink készilekét akkor egy

életen at hasznos diszitd eleme lehet otthonanak.

Mikor tériil meg a kandall6 vagy a cserépkalyha 4ra, kb.
mennyibe keriil ezeknek a berendezéseknek az épittetése.
Ovatos becslések szerint is megtérilnet 4-5 év alatt a kandallé vagy a
cserépkalyha ara. A jelenleg érakon szamolva mintegy 40-50%
megtakaritast érhetlnk el a gazzal szemben Az é&r elsésorban a
felnasznélt épftéelemek mindségetdl fliga. Az igényesebb cserépkalyha
iletve kandalld 4-500 ezer forintnal kezddédik és legkésdbb 3 hdnapos
atfutassal elkészil  Attél fuggden persze, hogy milyen berendezést
épittetink magunknak, hiszen lenyegesen dragabban is épithetd kalyha.
De minden esetben hasznos disze lehet lakasanak.



Valora valhat ...
cSzternazy Karoly alma

-egyetem lehet a foiskolabdl

beszélgetés dr. Kis-Téth Lajossal, az Eszterhazy Karoly Féiskola altalanos és fejlesztési rektorhelyettesével

A f6iskolar6l mostanédban talan leggyakrabban a Liceum nagyszabasu,

5 milliardos feltjitasa, bévitése kapcsan lehet hallani.

Kétsegkivil nagy figyelmet vonz ez az elképzelés, mely az intézmény szellemi kdzpont szerepére
alapozva nagyon komoly valtozast jelent majd a térségben. Nyitott tanulasi- €s tudastér jon létre, mely
segiti az oktatast, a tudomanyt és az idegenforgaimat is.

Az Infotorium egy két szintes, aréna-szer( része lesz a Liceumnak. Merész tervnek tlnhet, de az is
biztos, hogy kulonlegességnek szamit majd. Valahogy a tér is erre sarkall nem a fold ala visszik a
dolgokat, hanem kihasznéliuk azokat a lenetéségeket, amelyeket az épulet kinal. A tobbszazezer
kotetes konyvtér tovabb bévil ahol a kutatdk szamara minden kortimény adott lesz a munkahoz.

Milyen mas munkélatokkal jar egytitt ez a beruhazas?

Amikor a Liceum elkészult, Eurdpa egyik legmodernebb csillagvizsgaldja volt itt. Ezt szeretnénk most
megmutatni, fejleszteni. Azért is fontos ez, hogy felhiviuk a figyelmet a természettudomanyokra, ami irant
szinte mindenhol megcsappant az érdeklédés, Ugyhogy ez egyfajta palyaorientacio is lehet, hiszen
évente 100-150 ezer iskolés 1atogat el ide.

A felljitasi munkélatokkal egyutt megszépulhet a Diszterem is.

Mit jelenthet majd ez ilyen forman megajult intézmény a varos szamara?
Tovabbra is azt, mint eddig, csak talan még hangsulyosabban megtarté erét és szellemi potencialt. Az
oktatasban pedig a tovabbi fejlédés lehetdségeit. Jelenleg 24 akkreditéalt mesterszak épul a 28
alapképzési szakra, s kijelenthetem, hogy belathatd idén belll egyeteme is lesz Egernek. Az intézmeény
megfelel a legtobb kivanalomnak: akér a karokat, az infrastruktirat, vagy az oktatok mindsitését nézzuk.
Hamarosan doktori iskolék is indulhatnak, a térténelemtudomany és a neveléstudomany témaival, ehhez
egy-két év sziikséges. Szamos példa bizonyftja a vilagban, hogy nemcsak az igynevezett nagy
egyetemeknek van helye egy orszag felsdoktatasi rendszerében, bar megjegyzem, hogy az egi
intézmény sem mondhatd igazan kicsinek, a hallgatéi létszamot figyelembe véve.

Hamarosan valdra valhat Eszterndzy dma, aki egyetemi célra épittette a Liceumot. Ebben hinni kell

Az Eszterhazy Karoly Féiskola
egyike annak a hat
felsGoktatési intézménynek,
amelyek eredményesen
szerepeltek az Uj
Magyarorszag Fejlesztési Terv
egyik palyazatan, ahol
Osszesen 29 millidrdot
osztanak szét. Az 5,3
millidrdos 6sszegbdl az
intézmény szdmos helyen
béviil, szépiil.

A Liceum bels6 udvara alatt
alakitjak ki a szdmos funkciét
bet6lté Infotoriumot, amely
egy hatalmas tér, ahol
tobbszazan elférnek,
koncerteket, el6adasokat,és
konferenciékat is tarthatnak
itt. A Kepes-gytjtemény is itt
kap helyet majd. A majdnem
250 éves épiilet
tetGszerkezetének feldjitasa és
nyilaszar6k cseréje is szerepel
a programban.
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BORASZ /PORTRE

attol sem

riadunk vissza,
hogy édes vorésbort
készitsiink,

ha egyes fogyasztok
ilyet kivannak

—Qr BOroK

Caldja

2009 februar 4.

az Egri Borvidékért Alapitvany harmadszor szervez
rangos bemutatkozasi lehetGséget a borvidék
kiemelked6 termel6inek. Mar tavaly déntés sziiletett
arr6l, hogy kik vehetnek részt a programon a Magyar
Tudoméanyos Akadémia termeiben.
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Az Egi Borok Galgjat Kald Imre nyitia meg, majd tobb mint félszaz
borral ismerkedhetnek meg a vendégek, kdztuk olyanokkal, amelyek
még nem kerlltek forgalomba, példaul, Bolyki Cabernet Franc 2006,
Kovacs Nimrod: NJK 2005, vagy olyanokkal, amelyeket mar ismer a
nagykozonseég, de szinte lehetetlen beszerezni, példaul, St. Andrea:
Pinot Noir 2003 Kalo Imre: Cabernet Sauvignon Rosé 2001 A
héziasszony szerepét tovabbra is Borbas Maria latia el Ujdonsag
viszont, hogy kézel harmincféle bikavert kostolhatnak az érdeklddok,
az ere a célra kulon felallitott asztalnal Hol tart az egri boraszkodas?
Milyenek a nagy egri borok és mi a jovéjuk? Bolyki Janos, Demeter
Csaba, Kovacs Nimrod, Gél Lajos, i Gal Tibor, Junasz Attila, Kald Imre,
Ske Tamas, Simkd Zoltan, Simon Jozsef, Dr Lérincz Gyorgy,
Thummerer Vilmos és Vincze Béla, a bemutatott boraik segitségével
igyekeznek a feltett kérdésekre valaszolni

Informacié: 20/9530912, info@egriborvidekert.hu
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B0oraszportre

Aborasztarsadalom mennyire egységes Egerben?

Mindenkinek sok gondja van, s talan a kozos bajokra, a kdzos jovd és
jelen épitésére  emiatt kevés energiat tudunk forditani. Ezen véltoztatni
kellene, igaz, hogy ennek révid tavon nem feltétiend! latjuk hasznat. De ez
persze nem azt jelenti hogy most nem foglalkozunk a fontos dolgokkal.

Milyen aborvidék elismertsége?

Nemrég volt egy konferencia Egerben, ahol a szakemberek egy felmérest
ismertettek, melybd! kiderdlt, hogy az egri borvidék a legismertebb a
fogyasztok korében ha borrdl beszélnek, ha borvidéket kell emliteni,
akkor az egri az elsé, Tokaj is Eger utan jon, Villany pedig valahol az 6todik.
Nagyon heterogén a borvidék: kivald boraszatok és kivald borok vannak,
de kodzepesek és szerény borok is piacra kertinek innen. Kénytelen a
borvidék belemenni egy olyan jatékba, hogy borainak egy részét
alacsony aron értékesitse, ez kényszerpalya. A termelés visszafogasa, a
nagyobb odafigyelés, a kevesebb termés aldozatot jelent.

On neves termeld, mennyire hallgat Onre

a fiatal generacio, a szakma?

A fiatalokkal nincs probléma, érzem a torekvest, hogy meg akarjak
mutatni, hogy nagy mindséget, szép borokat tudnak eléallitani. A baj
azokkal van, akik régebben, a szocializmus idején nem a mindséget,
hanem a mennyiséget tartottak szem elétt. Ez még ma is hat, nehezen
tudnak atalini ezek a termeldk. TélUk a piac sem nagyon fogad el méast.

Osszességében optimista vagy pesszimista a borvidék
jovéjét illetGen?

Most csalddott vagyok. 5-10 évvel ezelétt optimista voltam, el nem tudtam
képzelni hogy a magyar boraszat, széldtermesztés ilyen helyzetbe
kerilhet. Megérzésem volt a dolgokkal kapcsolatban, hangot adtam
annak a nézetemnek, hogy azok, akik nem tisztaizd, hibatlan borokat
adnak, hatranyba kerulnek példaul az olasz borokkal szemben, amiket a
300 mazsa/hektar mennyiség mellett allitanak eld, fagy- és aszalymentes
terUleteken. Azt gondoltam, hogy ezek majd az alfldi boraszatok szamara
teremtenek lehetetlen helyzetet, a kannas borok termeléinek. Azt azonban
nem gondoltam, hogy az Ujvilagbdl ilyen dompingszertien fognak a hazai
piacon megjelenniolcséd borok, amelyek hatalmas birtokokon, akar

BORASZ /PORTRE

interj Thummerer Vilmos borasszal

egészen j6 mindségben teremnek. Chilében egy atlag birtok 6 ezer
hektaros, nagyobb, mint az egri borvidék. Hajoval Hamburgba érkeznek
tartalyokban a borok, ott palackozzak azokat és elarasztjak vele Eurépat.
A hazai kiskereskedelem 60 szazalékban a multik kezében van, akik ezt a
nagymennyiségU arut részesitik elényben A mi reakcionk erre — az eqi
borvidék elséként Iépett ebben - , hogy védetté kell tenni borokat,
nevesiteni kell terméhelyeket és emelni kell a minéséget, hogy a vevd
tudja, hogy mit véarhat el A démping ellen gy tudunk fellépni Nem
vagyunk elkeseredve, de at kell értékelnink a helyzetet. Az uniés
pborreform most van teritéken, ennek kapcsan is lépnink kell
Magyarorszagon nagyon kis terlleteken, elaprézva, magas koltséggel
dolgoznak a gazdék, félek attdl, hogy idével felhagynak a termeléssel

Min dolgozik most a pincészetben?

Euré6pa-szerte ismert a neve, hogyan keresi a kiutat?

Az talan tulzés, hogy egész Eurépaban ismert a nevem, de ha a magyar
boraszatrél beszélnek, azért emlitenek bennlinket. A mi pincénket a
sokszinliség jellemzi ennek pedig oka van. Nem egy évszazados
boraszatrél van szo, 1984-ben telepitetitik az elsd szEl6t, keressik még
mais az utat. Nézzuk, hogy melyik fajtak alljak meg a helylket és a piacon
mire van szUkség, milyen stilus kell Teszteljik a talajt, a fajtakat, a
kortlményeket, ezért nagyon széles a skalank. fgy tobb fogyasztéhoz,
fzlésvilaghoz jutunk el viszont ennyi fajtaval dolgozni nagyon kordiményes,
nem elég hatékony. Ha a negyedére redukalnank a fajtakat, konnyebloen
lépnénk fel a piacon. Nem biztos, hogy mindenki igy tartja, de én nagyon
fontosnak latom, hogy a vevd szajize szerint gondolkodjak. Nagy
mindségU, sikeres borokat készitink, megmutatva a borvidék, az
Ultetvények lehetdségeit, a szakma tiszteletét és a magunk tudasat.
Azonban attdl sem riadunk vissza, hogy édes vorosbort keszitsink, ha
egyes fogyaszték ilyet kivannak, bar sokan ezt eretnekségnek tartjak. En
azt mondom, hogy itt is lehet tisztességeset alkotni. Nyitottak vagyunk.
Figyeljik a vilag boraszatat, a tendenciakat, és a technologia fejlédését is.
Nem a hagyomanyokat akarjuk felrigni, de kisérletezink, s élvezzik a
munka eredményét és racsodalkozunk sok mindenre.

Alegfontosabb, hogy a hazai piacrél ne tudjanak benntinket kiszoritani, ez
azonban nem lesz konny.




IPAR / MUVESZET

RIPORT: SOMOGYI KINGA / FOTO: KRULIK ABEL / KOMAROMI KATA

fempo
talmok...

interji Komaromi Kata ékszervezdvel, dtvossel

APRO SZIKRAZO KOVEK, EZUST ARANY, FINOM FORMAK, DIVATOS
OSSZHATAS - EGY EKSZERKOLLEKCIO, AMELYET A TERMESZET
IHLETETT EGY KIALLITASON LETTEM FIGYELMES KATA FINOM,
NOIES EKSZEREIRE ES BEVALLOM AZONNAL LENYUGOZTEK.
KIVANCSI LETTEM AZ ALKOTORA, ES ARRA, VAJON HOGYAN
SZULETNEK MUNKA.

Hogyan lett ékszertervezd, mikor kezdédott az ékszerek
irdnti vonzalma?

Soha nem akartam més lenni, méar dvodéas koromban elhatéroztam,
hogy ékszerész leszek.  Gyermekkoromban kulonféle anyagokkal és
képzémivészeti technikékkal probakoztam Ugy éreztem minden
anyag engedelmeskedik nekem-a textil, a bdr, agyag, a festékek- csak
afém nem Egyre jobban foglalkoztatott, hogyan véalhat ez a kemény
anyag, légesse, konnylivé. Hogyan lehet eobdl a rideg anyagbdl lagy,
harmonikus formakat létrenozni. Sokszor egyébként egy nagyon szép
dragakéhoz tervezem az ékszert, igy a fémnek nincs akkora
jelentésége, minta kének.

Honnan meriti az ékszereihez az 6tleteket?

Amikor nem megendelésre dolgozom, az ihlet mindig belllrdl jon,
kivalthatia valamilyen hangulat, de akar egy j© zene is. A masik ihletd
erd atermeészet, nemcsak a ndvények, hanem az illatok, érzések.
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Ha megrendelésre dolgozik hogyan lat neki a munkéanak?
Ha megendelésre dolgozom, szeretek azzal a személlyel beszéln
akinek készUl az ékszer vagy aki jol ismeri a megajandékozottat.
Fontos, hogy kinek, milyen célbdl, milyen alkalomra készdl Annak
orulok, amikor a megendeld igénye és az én elképzeléseim fedik
egymast.

Budapesti sziiletésti, milyen kot6dése van Egerhez?

A szUleim koltoztek ide Egerbe, gyakorlatilag kislanykorom ota itt élek,
bar igazan eginek csak par éve érzem magam Akarva-akaratianul
befolyasol Eger hangulata, mert szeretem ezt a vérost. Fél éve egy
olyan ékszerkollekcion dolgozom, amelyen kifejezetten
visszakdszonnek Eger jellegzetességel

Jelenleg hol lathatéak a munkai?

Jelenleg a Senator-Hazban van kiallitasom, amely tavaly november 23-
an nyllt meg és marcius elgjéig lathatok, egyébkent a Gorég utcaban
tekinthetdk meg a munkaim.




KULTURA / MUOVELODES

Durer és kora

Ujabb exkluziv tarlattal 6rvendezteti meg a Mivészetek Héza
Eger Nonprofit Kft. a varos képzémivészetet szeret
lakossagat. Februdr 21-t6l lathat6 a Zsinagéga Galéridban a
Diirer és kora cimd kiéllitds, mely méajus 10-ig fogadja a
latogatékat.

Albrecht Durer (1471-1628) a német reneszansz legnagyobb festdje,
gafikusa, rajzmivésze és teoretikusa. Csaladja a Békés megyei egykori
Ajtds kdzséghbdl szarmazott, Durer néhany nagyobb utazastdl eltekintve
szllévarosaban, NUmbergben tevékenykedett. Tajkép-akvareliei Ui
szemléletet hoztak a tajabrazolas terén, metszetei pedig Uj korszakot
jelentettek a sokszorosttott grafika torténetéloen Mar széles kdrben ismert
mivészként, B12-ben érte a felkérés, hogy kozremikadjon Mksa
csaszar gafikai vallalkozasainak megvalésitasaban. Meghatarozéd
szerepet véllalta Diadalmenet és a Diadalkapu kialakitdsaban.

Atérlat a kassai Kelet-Szlovakiai Mizeum gazdag grafikai anyagabdl nyuit
valogatast. Olyan hires mivészek alkotasait lathatjak e kiéllitas alkalmaval,
mint Albrecht Direr, Martin Schongauer, Hans Schaufelein, id. Lucas
Cranach, Albrecht Glockendon, Ludwig Krug

Akiéllitas kiemelt része az a 45 lapbdl 4ll6 grafikai sorozat (Diadalmenet,
Diadalkocsi), amely |. Miksa csaszar megrendelésére készilt. A csaszar
személyesen vett részt az egyes részletek feldolgozdsaban A
fametszeteket Albrecht Direr, Albrecht Altdorfer, Hans Spriginkles, Hans
Burgkmair, Heronymus Beck, Erhard Schon és Hans Drer készitette.

A grafikai alkotasok mellett 19 Miksa —korabeli targyi relikvia is lathat.
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Alkoholistak a
studioszinpadon

A Gérdonyi Géza Szinh4z téarsulata februar 6-4n
Magyarorszdgon els6ként mutatja be a szerzé
Alkoholistdk cim@ darabjat Nadasy Erikdval a
f6szerepben, Szegvari Menyhért rendezésében.

Szegvari Menyhért szerint a kortéars erdélyi szerzé titokzatos, koltdi
misztériumdramat irt, nagyon is foldkozeli szereplékkel és
helyzetekkel Hikeresés és akasztéfahumor, angyaliaras és
kocsmalira. ,Két vilag, a lathat6 és a lathatatlan, a szinhéz két vildga
parhuzamosan egymas mellett” —ez jellemzi majd az eléadast.
Visky Andréas szerint véletiendl keletkezett darab az Alkoholistak. Egy
alkoholista nével késztilt interjd indftotta el, tehat, mondhatni, a sz6
koznapi értelemben egy Ujsaghir A beszélgetés elkészilitekor Eva
gyogyult alkoholistanak szamitott, ebbdl a mindig térékeny
rendkivil ingatag poziciobdl tekint vissza elképesztd humorral €s
lepusztultsagaban is fol-folcsillané intelligenciaval korabbi,
tulajdonképpen altala is bizonyos réviilettel szemlélt életére. Hirtelen
egy szabad, rendkivil okos nd &llt eléttem a maga rettenetes
erejével és kisugarazasval, valami olyasféle vibralassal, amivel csak
a gorog hésok bimak. Egy Antigoné, aki a vilagot egy temetetien
holttest folmutatasaval teszi probéra. Eva viszont sajét temetetien
holttestét cipeli kozottink, az Gnsajnélat lkegcsekélyebb jele nélkdl,
mint aki a legnagyobb tétet képes kockara tenni, magabol semmit
vissza nemtartva.
Az 8sbemutatét a kozonség 2009, februar 6-t6l lathatja, amelyben
Néadasy Erika, Huse Csaba, ivady Erika, Venczel Valentin jatszik.
pcs

Nyomoznak az
edr szinpadon

Az Elkéstél, Terry! cimi biintigyi torténetet mutatta be a
Géardonyi Géza Szinhaz.

Zsotér Sandor irta a szinpadi sz6veget Raymond Chandler blntgyi
torténetébdl, Papp Zoltan forditasanak felhasznéalasaval. A sokféle
helyszint Ggy prébaljuk megmutatni, mint egy él6 képregényt.” —
mondja az eléadas rendezéje. Az Elkéstél, Temy! egy baratsag
torténete. Terry Lennoxot és Philip Marlowe-t a kimondatlan dolgok
kotik 6ssze. A két részes kiimi fészerepldje — a romantikus, olykor
szentimentélis Philip Marlowe alakitdja - Otvos Andras, aki szerint az
egész eléadas leginkabb egy szellemi hulldmvasithoz hasonlt,
amelyre csak fel kell Ultetni a nézdket. Chandler stllusa és
gondolkodasmédja az elmdlt hatvan évben jelentds hatast
gyakorolt a blnugyi irodalomra. A szerzd 1954-ben irta az Elkéstél,
Terry! cim(i kényvét, amelyért Edgar Allan Poe-dijat kapott.




Szakképzes

HAMAROSAN SOK FIATALNAK DONTEST KELL HOZNIA
ARROL, HOGY HOL TANUL TOVABB, MILYEN SZAKMAT
VALASZT. EZZEL KAPCSOLATBAN SZAMOS KERDES
VETODIK FEL.

DIVATSZAKMA VAGY KERESETT SZAKMA?

AHeves Megyei Kereskedelmi és lparkamara a korabbi évek tapasztalata
és a cégek veszjoslo jelzése alapjan hosszu idd Ota kiemelt figyelmet és
anyagi eréket koncentral a fiatalok péalyaorientalasara, mivel Ugy latjak,
hogy sem a tanaroknak, sem a szUuléknek, sem a diakoknak nincs valodi
ismerete az egyes szakmak korszer(l tartaimardl, a munkahelyekrd| a
gazdasag munkaerdigéenyerd|, a piacképes szakmakrol

Szamos kritika éri mind a szUldk, mind a gazdaséag részerél magat a
szakképzést: a szUldk a szakma megszerzése utani elhelyezkedési
lehetdség hianyat panaszoljak, mig a gazdasag szerepldi az igényeknek
megfeleld képzettségU és felkészultségll szakembereket hianyoljak.
Tovabbi nagy gond, hogy a szakmatanulést vélasztok kore sajnos —
ellentétesen a munkaerdpiaci elvarasokkal - leginkabb a hatranyos
helyzet( fiatalok kozul kerll ki és évrdl-évre csdkken a szakképzésben
résztvevdk szama. A figyelem az érettségit add gmnaziumok, illetve
szakkozépiskolak és a felséfokl oktatas felé fordult. Mindezek
kovetkezteben a pélyakezdd munkanélkiliek kozott nétt a felsdfoku
végzetiségliek szama és aranya, viszont a szakmunkas végzettséglek
kozott csokkent ez a szam és arany. A gazdasag szerepldi elétt egyre
inkabb felértékelddnek a szakmajukat magas szinten miveld, onalldan
dolgozniképes, megbizhato, jol képzett szakmunkasok.

A kamara pélyacrientacios tevékenységének célia, hogy egyrészt
folvallaljuk a tajékoztatast: egyrészt, hogy milyen szakméra van szUkség,
masrészt, hogy megforditsak a téves folyamatokat, és azokat is bevonjak

Az egn Nagyboldogasszony-
templom (Baralok temploma)
altemplomaban umalemetke-
z2ési hely kerilt kialakilasra,
Az umafulkék - melyek két-ha-
rom urna elhelyezesére alkal-
masak - 30 éves idGtariamra,
fletve lejarat nétkil valthatok,

Erdekiédni lehet a Plébania
Hivatalban, hétfé-péntek
9-11 ill. 16-18 éraig, valamint

(36) 312-227 telefonszaman,

a szakmavalasztok korébe, akik jelen pillanatban informaciohiany, illetve
téves kép alapjan nem véllaljak fel a szakmatanulast.

MELYEK A LEGKERESETTEBB SZAKMAK A MUNKAERO-
PIACON?

Acs, &livanyozé, agrérgazdaségi gépszereld, gépjavitd, autdszereld, bolti
elado, burkold, butorasztalos, elektromechanikai miszerész, elektronikai
mUszerész, épulet- és épitménybadogos, épuletasztalos,
éplletgépészeti csbhaldzat- és berendezés-szereld,erdészeti
szakmunkas, festd, mazold és tapétazod, gépi forgacsold, géplakatos,
haszongépjarmd vezetd, hegesztd, jarmdfényezd, karosszérialakatos,
kémlves, mezdgazdasag géplzemeltetd, gépkarbantartd, mdanyag-
feldolgozd, pék, pincér szakacs, szerkezetlakatos, szerszamkeészitd,
Uzemeltetd gépész-technikus, vegyipari technikus, villanyszereld.

MIT TESZ AKAMARA?

Autdbuszos kirandulasokat szervez, ahol egy-egy céget, Uzemet
ldtogathatnak meg a palyavalasztd fiatalok és szlleik. Ezenkivdl
tanulmanyi, szakmai versenyeket, pélyavélasztasi vetélkeddket
szerveznek, nyéritaborokban , lparos napot” tartanak.

KAPCSOLAT, INFORMACIO:

HEVES MEGYEI KERESKEDELMI ES IPARKAMARA—
OKTATASI IRODA

3300 Eger, Faiskola u. 5.

Tel 36/429-612429-613, 429-614 Fax: 36/323-615

Gyetvainé Vitkdczi Marianna—116.mellék e-mait
marianna.gyetvai@hkik.hu

Marton Orsolya — 115 mellék e-mail orsolya.marton@hkik.hu

Rolling Time
Ora-‘és ekszer lizlet
Eger, _Si'gchenyi u. 38.

1

Rolling Time, ahol mindig var
Onre néhany szep dra...

a Plébania

3300 Eger
Knézich Karoly u. 26.

Tel.: (36) 427 030

www.brinzaestarsa.hu

Orszagos Fordito és Forditashitelesito Iroda

Eger, Széchenyi u. 50. Tel./Fax: (36) 412 237
Nyitva tartas: H-P: 8.30-16.00, P: 8.30-13.00

Az OFFI Zrt. vallalja bizonyitvanyok, mu-
szaki, minosegbiztositasi szovegek for-
ditasat.

Hiteles forditasok keészitése 1-2 napos
hataridovel is!




TERMESZET /GYOGYASZAT

RIPORT: KOVACSNE SOMOGYI MONIKA / FOTO: KORSOS VIKTOR

'nem hinni kell inN!"

Beszélgetes az Gsi népi gyogyaszat egyik utolsd drokoseével,
Szab6 Gyuri bacsival a ,fuvesemberrel”, aki majd félezer éves
csaladi orokseget hordoz szivében, lelkében, fejeben, kezében. ..

Ebben a nyirkos idében nagy hangstlyt kell fektetniink
immunrendszeriink erésitésére. Mi Gyuri bacsi médszere?
Ajanlott a  természetes C-vitamin és az immunerdsitd teak: kakukkfd,
orbancfll, menta tedk ( fodor-, bors-, macskamenta). Ezekkel megelézhet-
juk a n&thét, és nem alakul ki az influenza.

Gyerekek is ihatjak?

Természetesen, 3-4éves kortd, de vannak olyan teék ,-a keverékek-
,.amelyek csak 14 éves kortdl inatdk. Kicsi csecsemdknek is lehet kakukkfl
teat tenni a furdévizébe, igy a bérén keresztll szivodik fel és belélegzi az
illoolajat.

Mesélne a méltan hires DIABESS tedjar6l?

Ez egy teakeverék, mely elsdsorban a megelézésre szolgal Ha még nem
kell gyogyszert szedni, akkor ezzel a teaval kitolhatd vagy kizarhatd a
cukorbetegség kialakulasa. Cukorbetegek  gydgyszer mellett isszak. JO
eredményekrdl szamolnak be szerte a vildgon, Japantdl-Brazlliaig
Gyogyszerre nyilvanitasanak letezik a protokollja, de rengeteg pénz kellene
hozza. Szponzori segitség pedig eddig nem akadt. ..

Milyen az orvostarsadalom hozzaallasa a gy6gytedkhoz?

Egyre jobb 1979-ben a WHO , semmisnek mondta ki a népi gydgyaszat
megkulonboztetéset. Alakult egy bizottsag, mely a népi gydgyaszat
tapasztalatait és az onvoslast 6sszehangolia. Nyugaton ez nagyon jol
mUkodik. En 80 éves muiltam, ez a korosztély tudott még effélét tanulni az
Gseitdl Engem 1932-t61 1942-ig tanitott nagyanyam, akkor jott a habory,
nagyon sokan elpusziultak, a habor( utan pedig nem volt szabad ezzel
foglalkozni.

Van kinek atorokitenie a tud4dsat?

Szerencsére igen, a lanyomnak, akivel a masodik konyvinket mar egyUtt
frtuk. Bar én bizom benne, hogy j6 péar évig élni fogok. Akarom is és teszek
is értel Meggydzddésem, hogy a hosszd €kt titka az egészséges
életmodadon tll a gyogynovenyek erejeben rejlik.

Daganatos meghetegedés tiinetet lehet-e gyégyitani teaval?

Elég sok ndvény vanra, amita gyogyszeripar is hasznal

Diolevél fehér fagyongy, bfbor- és fehérhere viraga, somlekvar
(leukémiara) kozonséges galaj leve kicentrifugalva (szajrak esetén)

JANUAR
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Megel6zésképp pedig: didlevél fagyongykokény és minden sotét
gyimalcs, a sok antioxidans miatt, akacvirag,fenér arvacsalan €s minden
olyan, amilligosft és csdkkenti a savat.

Hol kaphat6k a teai?

A cukorteat patikakban és gyogynovenyboltokban aruljuk, a tobbi teabdl
nem tudok annyit gydjteni, ezért 2 helyen lehet hozzafémi
BUkkszentkereszten a Gyogynovényhazban, és Budapesten a Bank
utcaban Mindkét helyen szakmai tanacsokat is adok, természetesen
ingyen

A konyvei is tulajdonképpen kapaszkodét adnak, mesélne
r6luk?

Nagymamam tanait jegyeztUk le annak idején a névéremmel, ezek a tedk
mind az & receptjei szerint készultek. 20 gydgyndvényrdl frok ebben a
konyvben Buszke vagyok, hogy a Magyar Tudoméanyos Akadémia
honlapjan, népi gydgyaszat cimszo alatt emlitik a konyvemet. A masodikat
lanyommal egydit friuk, bévebb, mint az elsé és egy egészségvedd naptart
is tartalmaz. 64 gydgyndvényt mutat be.

De annyira sokoldalliak, hogy gy sem lehetett minden tulajdonsagukat
lefmi, ezért célszer(i egy konkrét panasz esetén segfitséget kémi

Hallottam Gyuri bacsi gy6gynovényttarairdl. ..

A kertem megismerése a progam a résztvevéknek. it hatvanféle
gyogynoveny terem Majd mindenki hazaviheti a terepen gyJjtott ndvenyt
és a megszerzett tudasat kamatoztathatja. Nagyon nagy az igény ré.

Mikor vett be utoljara gy6gyszert?

Nem szoktam szedni, egyaltalan Rendszeresen iszom a teéakat. Soha nem
vagyok beteg Kétévenként jarok orvoshoz, a jogositvanyom
meghosszabbitasa vegett. Nagyon kevesen vagyunk 6si gydgyitok, pedig
a honfoglalas koréra hlizodik vissza az eredete. A taltosaink agymitéteket
is végeztek, mint az egyiptomi papok. Szentendrén van egy kiallitas ennek
bizonyftékaul A nyugati orszagokban nem talaltak sajat népi gyogyitoikia és
az indianoknoz, kinaiakhoz, afrikaiakhoz jarmak tanulni. Nalunk,
Magyarorszagon 2-3 ember még akad, aki orokolte az éseitdl ezt a tudast.

Isten tartsa meg sokaig, hogy pitypangként szérhassa tudasat
hatértalanul.
www.gyorgytea.hu



el “h‘mx:;;-r% “’3.'.\ _
iy L o ¥
‘:".-.‘éh‘ -5‘ y h-:'} £ Py W v

N i : e

4. miyicm

stz sk

Nagyon kevesen
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pedig a honfoglalas
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vissza az eredete
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,a lelkunket epito,
taplalo, nagyszerd
gyakorlatok ezek ,,

beszélgetés PFabian Anikdval,
a Hazimanok kézikodnyve szerzdjével

Milyen igény hivta életre ezt a konyvet?

Az Egri Varosi TV Hazimandk ¢. misorét minden korosztély nézi, kozulik sokan
ismeretlendl is megszdlftottak elismerésiket kifejezni s tobben kérdezték azt
is, mikor lesz " kézzel is foghatd" az adas? Szfvesen vennének egy kényvet is ,
ami bérhol, barmikor kéznél van. Oszintén remélem, hogy a kotet megfelel
tartalmilag, formailag, esztétikailag is sokféle elvarasnak.

A felhasznélt anyagok t6bbsége nemhogy megtalalhat6 a haztartdsban,
hanem tébbnyire valamely f6loslegessé valt anyag, eszkéz. Ez tudatos
vélasztas?

Tobb évtizede dekoratérként is Ggy gondolkodom,( anno: a szikségbdl
szlletett ez az ars poetica) hogy a hétkdznapi anyagokat, targyakat
atfogalmazva, egyszerdien valami Ujat, szépet alkossak. Mindig is jatéknak
tekintettem, meglatni a kdmyezetemben amég "masra s j¢" dolgokat, mi

Soroljon fel néhény jellegzetes alapanyagot,
amivel a hazimanék dolgoznak!

A szerkesztGségiink cimére postézott
helyes valaszok bekiildéi kozott egy
Haziman6k c. kézikonyv keriil kisorsol4sra.

Varazslat

Eqy myolcéves autd tulajdonosa vagyok, Ugy dontdttem, hogy lecserélem az aubdmat, ami
eldg ramaty dilapotban volt, Arra gondoltam, hogy egy kicsit rendbehoratom, micldte be
sdmittatowm, hdtha igy kicsit idbb pénat kapok érte: ebben az diiapordban nagyon keveset
fgértok. Keresgéditern ar interneten, &5 ekkor federtem fel ar wwwoawlomeagic.hu oldalt. Epp
az elvdrdsagimnak megfeleld srolgditatdsakat kinditak, Telefonan fefhiviam dket, & mdr o
tefefonban megnyend dodgokat hallottam, gy bejelentettern ar cutdmat.

Kiesir kitelkedve men le Egerbe, de ajdniottok nekem eqy kellemes idddindsr o md-
helyiiktdl 4 km-re Egerszaldkon, a gyogjfirddben. Eger hatdrdban, ar autdsealonok kaadit
taiditam meg a modemn mdhelyt, ahol egyenruhdba feiddtdedet hotalemberek sdnbgrek-fo-
rogiak. Egyvikik rogion odapatant hazrdm, & kechvesen kdrderte. hr_h_'fr Friben fud segiteni

Az gutdtiszids kicsit mdsképpen alakult mint gondoltam. A srdcok annyira sokféle dolgot
ajdnlotiak pekem, hogy nem tudiam ellendiind. Bdr - megmondom - nem valt olcsd, egy
Jm.r_'r.lL.".'rJi;,'rlr.'r flr.'.jlyrg.'rrl ik, D ar éfmény leirhatation volt, mikor rrln'_'gn'.:.'rrr..'.'r OF chu o
Témyleq szebd volt mint dikordban, A polfrozds sordn eltiintették a karcokat, reflonos vide
lermvmel vontdk be a fényerdst. Telfesen mds seine lett ar outdaok. Beldd mindent o legurolsd
csavirig ditistitotiak. Féltem, hogy o mdanyagok fényesek lesznek, de ebben s kellemesen
csaicdram. Gydel mott szindk volr

Sayros dohdmyzom, de alyan kellemes ilarc letr o ferrdleninés utdn aF aurd, hogy meg
fogodtam, hogy nem gyljtok rd benne tobbet. Egy olkalommeal ki is égettern oz (lést.
Hihetetlen, de ert is dgy meg fudidk Jovitand, hogy nem lehet észrevennl Régebben o
maobilttefefontartdmet o miszerfalra fartdk fel, aminek eftdvolitdsa wtdn hdrom bk td
rongott a helyén, Most semmi sem [diszik, az Auto Mogic ezt (5 eltdntette,

A kormanyom shracra, fﬂaryr'sru,' Wil l'i-;‘;lpv.::-_ vadiura festertdk vissza a stukicrdkat A iGk-
hdritdrmmal felakadiam, és repedés keletkezett mfta, Ar Auto Magic meghegesziette &5 a
sromszédos miThelyben le is festetiék

A kocsim srerencsdre midg gyded fénpesdsd, exért jovasoltdk, hogy o karossaéeia eqyes ki
tikus részeit dildtsad kavicsvédd folidval védjdk meg. Sajnos tebbsadr diftam gesatenyefa
et b5, o5 az ek bevdsdridkdrpont parkoldidban eqy ajidt is rdmyitotiok ar autdmea, fgy
rabb harpadds (5 kelletkezett rajta, Hihetetlen, de 100%-osan eltdntetidk oz osszeset!

Nem kellett tobb halyre virnem ar autdm, egy hefyen megaldottak mindent, bdr — mint
emiitertem = nem valt olesd, A vardstlds "r.rrd.'r.'ru'njn:.'e_lrl.;ir_n'rg.lrl| MaGar, &4 mr nem is aka
rom eldani oz autdm. Kivdncsisdgbadl azért djra elvittern o kereskeddhaz, aki pedig igy midyr
Kmyegesen tdbbet kindft drte, mint areld.
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Hazim

Kezikonyve 1.

nok

i minden hétre...
any 7-77 éves korlé
...sikeréimeny

mindent lehet vellk kifejezni. Egyre inkabb kozds érdekink isne terheljik
bolygbnkat folosleges anyagokkal, amig csak lehet hasznosftsuk.

Mit adnak ezek a térgyak a készen kaphat6, mondhatni tucatdrukkal
szemben?

Még ha sokan elkésztik is e targyakat a lefras alapjan, nem lesz két egyforma
alkotas. Az "én csinaltam" érzés éréommel tolt €|, nem kerdl annyi pénzoe és
id8be se, mintha valamit készen vasérolnank. Sokkal egyénibbre tudjuk hangolni
komyezetlinket, vagy kifejezébb ajandékot adhatunk szerettiinknek.

Nem mindenki egyformdn iigyes kez(i, hogyan lehet mégis
sikerélményhezjuttatni a lehet6 legtobb embert ezekkel az 6tletekkel?

A mindennapos sikeréimény nagyon fontos a lelkink egyenstlyahoz,
boldogségunkhoz. E targyak elkészitése nem igényel rendkivili kézlgyességet,
nem avégeredmény szépsége,

hanem az alkotés folyamata a meghatarozé. A kelkiinket épitd, taplélé nagyszerd
gyakoriatok ezek, amire minden korban, mindenkinek szliksége van.

Auto Magic Eger Kft.
Ivanszki Arpad

0670 316 66 66

Eger, Faiskola u. 15. (K2)
www.automagic.hu

\(—,-

» Horpadasjavitas

» Karcmentesitd polirozas

» Karosszériavédo foliazas

» Uvegfidliazas miibizonylattal

- Miianyag-, bor-,
szivetjavitas és -festés

+ 30 design festés carson
mintdzat felnire, miiszerfaira, stb)

Mas, mint a tibbi...

IS0 9001 mindsitett cég Ll.umur

WINDOW FILM




AGRIA MOZI

® 5 — 11. csutortoktdl — szerdaig

15.30, 1745 61a

A SZALLITO 3.

Akciofilm.

Fészerepl6 : Jason Statham
Rendezte : Olivier Megaton
Feliratos, 100 perc, Kh: 16 év

16.00, 18.30, 21.00 6ra
MADE IN HUNGARIA
Zenés film.

Fészerepl6 : Szab6 Kimmel
Tamas, Feny6 Ivan
Rendezte : Fony6 Gergely
109 perc, Kh: 12 év

16.30, 19.30 6ra

BENJAMIN BUTTON
KULONOS ELETE
Fészerepl6 : Brad Pitt,

Cate Blanchett

Rendezte : David Fincher
Feliratos, 166 perc, Kh: 12 év

20.00 ora

VESZELYES BANGKOK
Akciéthriller.

Fészerepl6 : Nicolas Cage
Rendezte : Danny Pang,
Oxide Pang Chun

Feliratos, 99 perc, Kh: 16 év

® 12 - 18. cstitortoktsl — szerdaig

1515, 1730 6ra

SZEXTURA

Vigjaték.

Fészerepl6 : Josh Zuckerman,
Amanda Crew

Rendezte : Sean Anders
Feliratos, 101 perc, Kh: 16 év.

16.00, 18.30, 21.00 6ra
MADE IN HUNGARIA
Zenés film.

Fészerepl6 : Szabo Kimmel
Tamas, Feny6 Ivan
Rendezte : Fony6 Gergely
109 perc, Kh: 12 év

1530, 1730, 19.30 6ra

A ROZSASZIN PARDUC 2.
Vigjaték.

Fészerepl§ : Steve Martin,
Jean Reno

Rendezte : Harald Zwart
Magyarul beszélé, 92 perc,
Kh: 12 év

1945 oOra

BENJAMIN BUTTON
KULONOS ELETE
Fészerepl6 : Brad Pitt,

Cate Blanchett

Rendezte : David Fincher
Feliratos, 166 perc, Kh: 12 év

19 — 25. cstitortoktdl — szerdaig

15.00, 1715, 19.30
VALKUR

Fészerepl6 : Tom Cruise,
Kenneth Branagh
Rendezte : Bryan Singer
Magyarul beszélg,

120 perc, Kh: 12 év

15.30 6ra

A SZALLITO 3.

Akciofilm.

Fészerepl6 : Jason Statham
Rendezte : Olivier Megaton
Feliratos, 100 perc, Kh: 16 év

16.00, 18.00, 20.00 6ra
PAPIRKUTYAK

Vigjaték.

Fészerepl6 : Mucsi Zoltan,
Scherer Péter, Szarvas J6zsef
Rendezte : Gyongyossy Bence
12 év

1730, 1945 6ra

A SZABADSAG UTJAI
Fészerepl6 : Kate Winslet,
Leonardo DiCaprio, Kathy Bates
Rendezte : Sam Mendes
Feliratos, 116 perc, Kh: 16 év

26 — 4. cstitortoktsl — szerdaig

1500, 1700 éra

VOLT

Animaéci6s film.

Magyarul beszélg, 97 perc,
Kh:12 év

1515, 1745 6ra

FROST / NIXON
Fészerepl6 : Michael Sheen,
Kevin Bacon

Rendezte : Ron Howard
Feliratos, 122 perc, Kh: 16 év

15.30, 1730, 19.30 6ra

NEM KELLESZ ELEGGE
Vigjaték.

Fészerepld : Jennifer Aniston,
Drew Barrymore, Ben Affleck
Rendezte : Ken Kwapis
Magyarul beszélg, 100 perc,
Kh: BA

1900, 21.00 6éra
PAPIRKUTYAK

Vigjaték.

Fészerepl6 : Mucsi Zoltan,
Scherer Péter, Szarvas J6zsef
Rendezte : Gyongyossy Bence
12 év

2015 6ra

VALKUR

Fészerepl6 : Tom Cruise,
Kenneth Branagh

Rendezte : Bryan Singer
Magyarul beszélé, 120 perc,
Kh: 12 év

Februar 6. péntek 18.30 ora,

MADE IN HUNGARIA
Kozonségtalalkozo

Vendég : Fonyo6 Gergely,
Valentin Titania, Kovacs Lehel,
Feny6 Miklés

Jegyek el6vételben
megvasarolhaték

az Agria mozi pénztaranal.

URANIA
MOZI

B 5 - 11. csttortoktsl — szerdéig

1700 6ra

EL GRECO

Eletrajzi film.

Fészerepl6 : Nick Ashdon
Rendezte : Yannis Smaragdis
Feliratos, 119 perc, Kh: 12 év

1900 ora

EJJEL A PARTON
Romantikus film.
Fészerepl6 : Diane Lane,
Richard Gere

Rendezte : Geroge C. Wolfe
Feliratos, 97 perc, Kh: 12 év

B 12 - 18. csiitortoktol — szerdaig
1700 éra
HIGH SCHOOL
MUSICAL 3. - VEGZOSOK
Zenés film.
Fészerepl6 :Zac Efron,
Vanessa Anne Hudgens
Rendezte : Kenny Ortega
Magyarul beszélg, 112 perc,
korhatar nélkiili.

19.00 6ra

NOK

Vigjaték.

Fészerepld : Meg Ryan,
Annette Bening

Rendezte : Diane English
Feliratos, 114 perc, Kh: 12 év

B 19 — 25. csuitortoktdl — szerdaig
1645, 1900 ora
GETTO MILLIOMOS
Krimi.
Rendezte : Danny Boyle
Feliratos, 120 perc, Kh: ?7?,,

B 26 — 4. csutortoktdl — szerdaig
1700 éra
CINCIN LOVAG
Animacios kalandfilm.
Magyarul beszéld, 87 perc,
korhatar nélkiili.

19.00 6ra

UNDERWORLD —

A VERFARKASOK LAZADASA
Fantasy.

Fészerepl6 : Rhona Mitra,
Michel Sheen

Rendezte : Patrick Tatopoulos
Feliratos, 90 perc, Kh 16 év

URANIA
KAMARA

® 5 — 11. csutortoktsl — szerdaig
1730 6ra
ESTE
Fdszerepl6 : Claire Dannes,
Meryl Streep
Rendezte : Kotlai Lajos
Feliratos, 112 perc, Kh:12 év

® 12 - 18. csutortoktdl — szerdaig
1730 6ra
PIAF
Fészerepl6 : Marion Cotillard,
Sylvie Testud
Rendezte : Olivier Dahan
Feliratos, 140 perc, Kh: 12 év.

B 19 — 25. csiitortoktdl — szerdaig
1730 6ra
VALAMI AMERIKA 2.
Vigjaték.
Fészerepld : Pindroch Csaba,
Szabé Gy6z6, Oroszlan Szonja
Rendezte : Herendi Gabor
110 perc, Kh: 12 év

B 26 — 4. cstutortoktsl — szerdaig
1730 éra
KAMELEON
Szélhamosfilm.
Fdszerepl6 : Nagy Ervin,
Hamori Gabriella,
Csanyi Sandor
Rendezte : Goda Krisztina
105 perc, Kh: 12 év
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EGRI KULTURALIS ES
MUVESZETI KOZPONT,
BARTAKOVICS BELA
KOZOSSEGI HAZ

EGRI KULTURALIS ES
MOVESZETI KOZPONT,
FORRAS GYERMEK

ES IFJUSAGI HAZ

EGRI KULTURALIS ES
MUVESZETI KOZPONT,
MUVESZETEK HAZA
GARDONYI GEZA SZINHAZ
HARLEKIN BABSZINHAZ,

EGRI HELYORSEGI KLUB
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|. Egri Alarcosbal és Egri Paholy

A Gardonyi Géza Szinhaz és az Egri Kulturdlis és
Muvészeti Kozpont kozds szervezésében
rendezik meg a Paholy-partyt és a farsang |. Egri
Alarcosbaélt. A rendezvény februar 21-én 19
Orakor kezdddik a Gardonyi Géza Szinhazban az
Elkestél Terry! cimU el6adéssal Ezt kdvetben a
batrabbak kulondsebb tét nélkul probara tehetik
szerencsé|iket a Party Casino-ban, és még sok
meglepetés varja a jelenlévéket. A finom vacsora
utan a nyolc tagll Sunny Dance Band zenél A
pallal szeretnék a kultdra terdletén dolgozd
szakembereket és az e terllet tamogatoit
Unnepelni, olyan szinvonalas tarsasagi
Osszejovetelt szervezni, ahol kdtetlendl ki tudnak
kapcsolodni, de U kapcsolatokra is  szert
tehetnek a résztvevék, mivel a rendezvény nyitott
mindenki szaméra.

Arendezvény févednokei Homa Janos Eger MUV
Kulturalis Bizottséganak elndke és Dr Sfpos
Mihaly Eger MJV Oktatési Bizottsaganak elndke,
A Dbéalon a képzdémulvészeti alkotasok
arverezésebdl befolyt Osszegbdl a kultlra, a
mUlvészet és az oktatas terlletén a megyében
kiemelkedé munkat végzdé alkotdk,
szakemberek munkajanak elismeréseként
nivodijat alapitanak.

"A Varosunk az otthonunk,
az otthonunk a varosunk"

Az Egi Lokélpatriota Egylet meghivia Ont és
kedves hozzatartozéjat

hagyomanydrzd, a Fertalymesterek tiszteletére
rendezett baljara.

Helye:

A Hotel Eger Konferenciaterme

ideje: 2009 februér 7

Bali belépdk rendelése: 20/533 61-62

Csango Farsang

2009, februdr 4. Vorosrak Etterem és
Helyérség Klub

17 dratdl szentmise a ferencesek
temploméaban a magyarfalusi csangd
magyarokért

ezt kovetéen mUsoros vacsora €s csangod
ténchéaz lesz.

jelentkezés: 36/312-814

HETFO

14.30 és 19.00 Ifjusagi hangverseny FOUR FATHERS KONCERT GGSZ Nagyszinpad GGSZ
17.00 Herenyik Zsuzsa EKF hallgaté olajképeinek kiallitasa EKMK — Miivészetek Haza EKMK
19.00 MUVESZ MOZI: EGETO BIZONYITEK EKMK — Mivészetek Haza EKMK

SZERDA

10.00 Mazsola Harlekin Babszinhaz Harlekin Babszinhaz

19.00 MUVESZ MOZI: OLASZ NYELV KEZDOKNEK EKMK — Miivészetek Haza EKMK
19.00 VILAGJARO KLUB EKMK — Miivészetek Haza EKMK

19.00 ELKESTEL, TERRY! GGSZ Nagyszinpad GGSZ

PENTEK
19.00 ELKESTEL, TERRY! GGSZ Nagyszinpad GGSZ
19.00 ALKOHOLISTAK GGSZ Studiészinpad GGSZ

VASARNAP

11.00 Csillagbajusz Harlekin Babszinhaz Harlekin Babszinhaz
18.00 Hans Sachs: Ravaszok és balekok Harlekin Babszinhaz Harlekin Babszinhaz

KEDD
10.00 Csillagbajusz Harlekin Babszinhaz Harlekin Babszinhaz

15.00 IVAN, A RETTENTO GGSZ Nagyszinpad GGSZ

18.00 Hans Sachs: Ravaszok és balekok Harlekin Babszinhaz Harlekin Babszinhaz
19.00 MUVESZ MOZI: REGGELI A PLUTON EKMK — Miivészetek Haza EKMK
19.00 Atrium Kézosségi Tér PART CAFE EKMK — Miivészetek Haza EKMK

19.00 VELENCEI KALMAR GGSZ Studiészinpad GGSZ

CSUTORTOK

10.00 Csillagbajusz Harlekin Babszinhaz Harlekin Babszinhaz

16.00 Blinmegel6zés-értékeink védelme EKMK —-BBKH EKMK

17.00 Atrium Ifjisagi Tér Poker-party EKMK — Miivészetek Haza EKMK

18.00 Pszicholégiai Szabadegyetem Féltékenység a parkapcsolatban EKMK — Miivészetek Haza EKMK
18.00 IVAN, ARETTENTO GGSZ Nagyszinpad GGSZ

19.00 VELENCEI KALMAR GGSZ Studiészinpad GGSZ

SZOMBAT
8.00 KISBAKANCSOSOK BARATI KORE kirandulas EKMK
10.00-12.00 CSALADI KEZMUVES MUHELY EKMK-Forras EKMK
15.00 ELKESTEL, TERRY! GGSZ Nagyszinpad GGSZ

19.00 POTKEREK ROCKMUHELY EKMK —BBKH EKMK

Hogyan sziintethelbk meg véglegesen a
vizes falak okozta kellemetien tinotok?






