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Eger viseli a Kultira Magyar Varosa cimet

Az Oktatdsi és Kulturdlis Minisztérium hivatalos értesitése szerint a 2009 decemberében benyujtott
pdlydzat elbirdldsa alapjdn Eger elnyerte a Kultira Magyar Vdrosa cimet.

Az dnkorményzati szovetségek, a turisztikai szakma és a kulturélis igazgatds teriiletének kép-
visel6ibdl felkért biralobizottsdg elismeréssel fogadta Eger palydzatat, és méltanyolta azokat az
er6feszitéseket, amelyeket a varos kulturdlis életének tdmogatdsaért, fejlesztéséért és értékeinek
példds bemutatdsaért tett. A bizottsdg az eddig elért ltaldnos kulturalis szintet értékelve javasol-
ta a kitiintetést. A szaktarca minisztere elfogadta a javaslatot, igy a megyei jogu varosok kategdri-
aban Eger elnyerhette a megtiszteld cimet.

mindenben meglelje a kozds mozgatot. Szd-
momra a legveretesebben egyik kedvenc kol-

Husvet

tém summazza ezt.
Nagyon nehéz manapsdg megfogalmazni, Bérczessy Andras
hogy a Hasvét mit jelent. Mert sokféle em-
bernek sokféle tartalmat mutat ez az iinnep:
mindenki mast és mast Iathat meg benne, a Pilinszky Janos
sajdt életére vonatkoztatva. A gyermeknek a HARMADNAPON

kivancsisdgot, a kamasznak a misztikumot, a
felnGttnek a megujuldst, az iddsnek a végte- Es filzignak a hamuszin egek,
lenséget. hajnalfele a ravensbriicki fdk.
A rendkiviil gazdag darnyalatok azonban Es megérzik a fényt a gyikerek
mégis egy kozos lényeget takarnak, egy Es szél tdmad. Es folzeng a vildg.
olyan dimenzidt, ami Gjra és Gjra értelmet ad
mindennek. A tudatosan, hittel él6 ember
konnyebbsége, hogy szdmdra a dolgok ma-
gyardzata mindig egyfelé mutat, a hittel él6
ember szémdra idénként mégis nehéz, hogy

Mert megalhették hitvdny zsoldosok,
és megsziinhetett dobogni szive —
Harmadnapra legyézte a haldlt.

Et resurrexit tertia die.

Szabad, valasztas

Most annak divatja van, hogy mindenhova jelzéket osztogat-
nak: te ilyen vagy, te olyan vagy, esetleg kissé amolyan. S persze
van jelentdsége, hogy az ember sajat értékrendjével tisztaban
legyen, azonosulni tudjon vele, akar tgy is, hogy észreveszi sa-
jat rossz dontéseit, okul hibdibdl. Divatja van a hangos szonak is,
gondolvan, hogy aki kiabal, annak biztosan jobban hisznek. Az is
jarja, hogy hasonlitgatunk: ez milyen, az milyen volt, milyen lehet
majd.

En mégis azt tartom a legfontosabbnak, hogy szabad vagyok.
Szabadon ddnthetek a sorsomrdl, annak a feleldsségnek a sdlya
alatt persze, hogy nemcsak az én jovém a tét.
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Agora

25 munka érkezett be az Agria Agora |étesitmény arculati
palydzati felhivésara. A zsdri Kapds Gyula alkotdsdt itélte a
legjobbnak. A miveket a www.eger.hu oldalon taldljak meg
az érdekl6ddk.

Marciushan lezarult a létesitmény PR-kommunikacids fel-
adatainak ellatdsdra kiirt kozbeszerzési eljards. A nyertes a

Média Eger Nonprofit Kft. lett. A tdrsasag a Mivészetek Haza
Nonprofit Kft.-vel kzosen végzi majd a munkat.

Az eqgri Agorarol

Az AGORA szdmomra azt jelenti, hogy Eger végre egy nagy
élegzetet vesz és egy hidnypdtld uj épiilettel — székhdzzal —
hangversenyteremmel — kozosségi térrel magénak is és a nagy-
vildgnak is deklardlja hosszd tavi elkotelezettségét a kultdra
irant. Hogy mivészeti egyiitteseinek, alkotd kdzosségeinek mél-
t0 otthont ad, feltételezi azt a feleldsséget is, amit ezek életben
tartasaért, megujuldsaért és fejlddéséért vallalnia kell. Ez na-
gyobb feladat, mint megépiteni az épiiletet. Az Agéra ezért nem
csak egy épiilet, hanem egy jelzdkd, eqy mérfoldkd vagy inkébb
startkd, ahonnan elrugaszkodva jra lehet és kell gondolni Eger
és az egész régié kulturalis jovajét.

S mert a kultura terjesztésért aldozatot hozni hiszem, hogy
mindent megér, nagyon remélem, hogy a varos nem futamodik
meg ettdl a szép tehertdl. Persze minden a miikodtetésen mulik:
hogy a varos és a régid lakossdga hogy jut majd hozzd a hazban
|étrejovd értékekhez, hogy lesz érdekelt az ot folyd munkdban.
Pl. lesz-e vonat vagy buszjérat, ami ide és hazaszdllitja a kozon-
séget 10 6ra utdn is? Rengeteg megoldani val jon még, de
minden a fejlddés felé fog mutatni. Nem lehet és nem érdemes
madsképp.

Addig is nem elbeszélni, hanem dsszebeszélni, nem kifogni,
hanem dsszefogni, nem kisajatitani, hanem elsajatitani kell.

Ldttunk mér rengeteg példat arra, Chicago-tél Glinden-
bourne-ig, hogy hogyan tette naggyd varosét egyetlen kulturdlis
intézménye. Miért ne lehetne Egerben ugyanezt megcsindlnil

Kezdjiink neki! Szabo Sipos Maté
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Elindult a masodik titem

Az Eger, Tetemvér — Vécseyvolgy utcai csapadékviz rendezési munké-
latok masodik iiteme elkezddddtt mércius kozepén. Lezértak a Régi Cifra-
kapu utcdt teljes szélességében. Errél a munkalatok kezdését megel6zden
szérélapon tdjékoztattak a varos lakossagat, és a kijelolt tereldutvonalat
bemutatd térképet is eljuttattak minden hdztartasba.

Akivitelezés aprilisban a Tetemvér utcaban folytatédik. A munkadlatokat,
a tervek szerint augusztus végén fejezik be.

Szem el6l tévesztett valdsdg
A kamara elndke szerint igy nem miikddhet a gazdasdg

Gazdasdgpolitikai megujuldsért kidlt Magyarorszdg, minden dgazat szerep-
16i szeretnének nivekedést, kiszdmithatdbb, stabilabb viszonyokat és igazoddsi
pontokat, melyek mentén érdemes fejleszteni, vdllalkozni. Ezt Habis LdszI6 pol-
gdrmester mondta a Lokdipatridta Eqylet kvaterkdjdn, amikor mdrcius 17-én
Parragh LdszI6, a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara elndke volt a vendége.

A gazdasdgi koztestiilet orszdgos vezetje eldadasaban leszogezte: sokkal
tobbet kell tenni a hazai helyzet javulésért, mint gondolnank. A Bajnai kormdny
probalta elhdritani a bajokat, dm ezért feldldozta a ndvekedést, igy a mai gaz-
dasagi mikodési rendszer nem fenntarthatd. Nincs dtgondolt gazdasagpolitika,
régdta hidnyzik a szakmai parbeszéd. A miénk a legdragabb dllam, éveket vesz-
tettiink el a politikusok rovidtavd, Gnds céljai miatt. Példaul 2002-ben, de még
2004-ben is elindulhattunk volna az eurd bevezetése felé, de elrontottuk.

Parragh Ldszld a legnagyobb hibak kozott emlitette, hogy a valésagtol telje-
sen elrugaszkodott a, konvergencia program’, igy leszakadast hozott az eurdpai
életszinvonalhoz vald kiizeledés helyett. Oridsi hibdnak nevezte, hogy a kabinet
agazdasagi egyensulyt pusztan az adé- és jarulékbevételek novelésével igyeke-
zett elérni az eloddzhatatlan strukturdlis dtalakitds helyett. Az unids tdmogatdst
pazarlé médon hasznaltuk fel, megfeleld iddben be kellett volna tolteni az ipar-
fejlesztés kidltd sziikségét, am mi inkabb a koryezetiinket szépitgettiik.

Az MKIK elncke szerint minél hamarabb igazsdgosabba, joval ésszeriibbé kel
tenni az allam miikodését, a nyugdijrendszert, a segélyek és juttatdsok korét,
a fegyveres testiiletek nyugdijazasait, az eld- és rokkantnyugdij tigyét is. Olyan
vildgos és elérhetd gazdasagi célokat kell talalni, melyek illeszkednek a magyar
emberek- és orszdgunk adottségaihoz. Zentai Laszlo

Legyél eqy uj egri legenda névaddja!

Nevet keresiink az Egri Bikavér fehér parjénak. Ez a bor egy olyan Egri Klasz-
szikus Fehérbor hézasitds, amely kifejezi a termdhelyet. Sokszind, lendiiletes és
zamatos. Elképzeléseink szerint legaldbb 4 sz6l6fajta boranak hazasitasaval ké-
sziil. A bor felét Karpat-medencei fajtakbdl kivanjuk hazasitani (pl. olaszrizling,
hérsleveldi, lednyka, kirélylednyka, zenit, zengd), a mésik felét pedig a borvidé-
ken taldlhatd dsszes fajta adhatja, azzal a kikotéssel, hogy a muskotélyos fajtak
aranya nem haladhatja meg a 30%-ot (pl. cserszegi fiiszeres, zefir, Irsai Olivér,
tramini, ottonel muskotaly). Minden évben a tavasz kezdetére tervezziik az Egri
Fehérbor innepét. Varjuk a névjavaslatokat, palyazz levélben, vagy e-mailben!

FAdij: 300 palack egri bor, . dij: 200 palack egri bor, lll. dij: 100 palack egri bor.
Eredményhirdetés és dijatadas: Egri Bikavér Unnep 2010. julius 9—11. A palydzat
benyuijthatd postan: EBHT, 3301 Eger, Pf.: 83 e-mailben: ebht@t-online.hu

Tisztelt Valasztopolgarok!

Hazankban 2010. aprilis 11-én (1. forduld) és aprilis 25-én (II. fordul6) lesz az
orszaggydlési képviseldvalasztds. Szavazni kizrélag személyesen, a valaszto-
polgar értesitdjén feltiintetett szavazokdrben lehet. Az a vdlasztépolgar, akinek
személyi okmdanydban lakéhelyként csak az Eger telepiilésnév szerepel, illetve
aki Eger vdrosaba kiadott igazoldssal szavaz, szavazatdt a 22. szavazokérben, az
Eszterhdzy Karoly Féiskoldn (Eszterhdzy tér 1. sz.) adhatja le.

Amennyiben mozgdsaban akadélyozva van, a szavazdst megeldzéen a Vélasz-
tasi Iroddtol (Eger, Dobd tér 2.) irdshan kérhet mozg6urnat. Mozgdurndt végsd
esetben a szavazds napjan — szintén irdshan — a szavazatszamlald bizottsagtol
kérhet. Mivel a szavazokor teriiletén kiviilre a mozgourndt nem lehet kivinni, az
amozgésaban gétolt személy, akinek lakcime nem a szavaz6kor teriiletén van (pl.
szavazs napjan korhazban tartdzkodik), csak igazoldssal szavazhat, melyet meg-
hatalmazas birtokdban bérki kérhet helyette az els és masodik forduléra is, de
csak az els forduld eldtt, 2010. aprilis 9-én 16 h-ig az Okményirodaban.

Aki a szavazés napjan lakéhelyétdl tavol, de Magyarorszagon tartézkodik,
igazolds birtokdban mas telepiilésen is szavazhat. Igazolast az Egerben éllan-
dé lakcimmel rendelkezd valasztépolgdrok az Okményiroddban kérhetnek. Az
igazoldsi kérelemben meg kell adnia nevét, személyi azonositéjat (ismertebb
nevén személyi szam), lakcimét, annak a telepiilésnek a nevét, ahol a szavazs
napjan tartézkodik, valamint hogy az igazoldst az els6, a mésodik vagy mindkét
forduléra kéri-e. Igazoldst — az elsd és masodik forduldra egyarant — ajanlott
levélben 2010. dprilis 6-ig, személyesen pedig 2010. aprilis 9-én 16.00-ig lehet
kérni. (Okmanyiroda; 3300 Eger, Szvorényi u. 50. Tel: 36/511-002)

Hol szavazhat, ha lakohelyet valtoztat a két valasztasi fordulé ko-
zott?

Aki lakohelyet valtoztat a két valasztasi fordulé kdzott, a masodik forduldban
nem az 0j, hanem a korabbi lakdhelyén szavazhat. Ennek érdekében az dj lakcime
bejelentésekor az ligyintéz6tél szavazdsra szolgéld lakcimigazoldst kap. Ezen iga-
z0l4s birtokaban keresetheti fel az Ertesitdben megjeldlt szavazéhelyiséget.

Mit vigyen magaval a szavazaskor?

(Csak akkor jogosult szavazni, ha a személyazonossdgat megfeleléen igazolja
az alabbi igazolvanyok valamelyikével:

— lakcimet tartalmazé érvényes személyazonositd igazolvany (azaz a régi

tipusd személyi igazolvany);

— személyazonositd igazolvany (kartya formdtumd), vagy utlevél, vagy 2001.

janudr 1-jét kovetden kidllitott kdrtyaformatuma vezetdi engedély.

Ezek azonban csak érvényes lakcimigazolvannyal egyiitt fogadhatdk el.

Ha lakéhelyétdl eltérd telepiilésen tartdzkodik a szavazds napjan, akkor az
,1gazolds a lakdhelytdl eltérg helyen torténd szavazashoz” megnevezési nyom-
tatvanyt.

Ha a két forduld kozott lakéhelyet valtoztatott, a,Szavazdsra szolgéld lakcim-
igazolds a mésodik forduléban” elnevezési nyomtatvanyt is magéval kell vinnie
a szavazokorbe.

Mit kell tudni még a szavazasrol?

Szavazni csak személyesen, reggel hat 6rétdl este hét 6rdig lehet.

Amikor felkeresi a szavazokort, a szavazatszamldlé bizottsdg koteles ellen-
6rizni az On személyazonossdgét. Ezutédn megkapja — a jelenlétében lepecsételt
— szavazblapokat. Az egyik szavazélapon a valasztékeriiletben induld egyéni
jeloltek szerepelnek (neviik alapjan ABC sorrendben), mig a mdsik szavazéla-
pon a Heves Megyében teriileti listat &llit partok (a Teriileti Valasztasi Bizottsdg
altal kisorsolt sorrendben). A szavazélapok atvételét a névjegyzék aldirdsaval
kell igazolnia.

Ervényesen szavazni a jeldlt, illetdleq a lista neve alatti, feletti, vagy melletti
krben, tollal irt két egymdst metsz6 vonallal lehet (+ vagy ).

Ha On elrontja valamelyik szavazélap kitdltését, és ezt még a szavazat urna-
ba dobdsa eldtt jelzi, a szavazatszamlalé bizottsag a rontott szavazélapot egy
alkalommal kicseréli.

Az Okmanyiroda iigyfélfogadasi rendje: Hétf6: 09:00—15:00, Kedd: 09:00—
15:00, Szerda: 12:00—15:00, Csiitortok: 09:00—15:00

Dr. Estefan Géza cimzetes fdjegyzd, a Vdlasztdsi Iroda vezetdje




Habis Laszlo

a FIDESZ-KDNP képviseldjeldltje

-~

Juhasz Mihaly

az LMP képviseldjeloltje

Tisztelt vdlasztdpolgdr, kedves bardtom! Habis LaszI6 vagyok, Eger véros polgarmestere. Szeretném Ont is képviselni a

Biiszke vagyok

azegri- éskormyékbeli emberek erdfeszitéseire: bordszaink
sikereire, vizilabda csapatunkra, az év konyvtérra, Eger, az
Eurdpai virdgos varosok” kozott elért elsg helyezésére

az alpolgérmesterségem alatt megépiilt felnémeti iskola-
ra, a Berva-volgyi Iddsek Otthondra, az Ipari Park és a K2-
esberuhdzasra, a szennyviztelep-rekonstrukciora, sa nagy
vitdk utdn mégis megépiilt, csoddlatos fedett uszodara
ama, hogy folyamatosan csokkend dllami tdmogatés mel-
lett jelentds kistérségi egyiittm({ikddés alakult ki az okta-
tashan, az egészségiigyi- és szocidlis szolgéltatasokban.
Meg@riztiik ezek szinvonaldt és intézményhdldzatunkat is
sikeresen mikodtettiik

Parlamentben, hogy a vdros és térsége is tapasztalja az igazi valtozast!

a szocialistak rendre elgancsoltak a Regionalis Fejlesztési
Tandcshan

— egyiittm{kodés helyett az egri MSZP is kampanyhazugsa-

gokkal, kommunikacids triikkokkel tereli el a figyelmet a
véros fejlddését szolgald erdfeszitéseinkrd

Abizalmat kérem,
— hogy kommunikdcid helyett végre a tettek mezejére

Iéphessiink, hogy a foglalkoztatdst segit6 gazdasagpoli-
tika indulhasson Magyarorszagon. Allitsuk ismét helyre a
munka becsiiletét!

hogy mihamarabb megépiiljon az Egert az autdpalyaval
osszekotd gyorsforgalmi Uit és az észak-déli dsszekotd Uit
els szakasza. Gyorsuljon fel az el6készités folyamata, ké-

Fajlalom, hogy sziiljenek el végre az engedélyes tervek

— tobbszori korményzati igérgetés ellenére nem épiilt meg  — hogy maradjon meg a vasliti kozlekedés Egerben, kizdsen
az M3-as autdpalyat és Egert dsszekdtd gyorsforgalmi it fejlessziik a palyaudvart az autébusz alloméssal

— a Markhot Ferenc Kérhdz meggondolatlan és felelétlen ~ — hogy az tij kormannyal valé harmonikus egyiittmikddés-
privatizdcidja stilyos karokat okozott ben kozosségi funkciot kaphasson a volt laktanya épiilet-

— 4 éve a szocialistak elhallgattak a laktanyabezérds tervét, egyiittese
amely 500 egri csalddot hozott nagyon nehéz helyzetbe,s  — hogy Eger a szakképzés, a kbzépfoku oktatds regiondlis
a honvédségi ingatlanok hasznositasat mdig akadalyozza kozpontja legyen, megtartva ezzel iskolavdros jellegét,

akorményzat kihaszndlva Eger gazdag szellemi kincsét
— az egri intézmények fejlesztésére beadott pélydzatokat ==

Egerben sziilettem, ami az6ta is az otthonom. Eqy szép panellakdshan élek kulttrantropoldgus feleségemmel, és két
szemem fényével, a 6 éves Dérikdval és a 9 éves Misikével.

A nyolcvanas évek végén az egri Ellenzéki Kerekasztalban tevékenykedtem, s aktivan részt vettem a rendszervaltas
helyi eseményeiben, azéta az egri kozéletben a civil szféra képviseldjeként veszek részt. 15 éve hoztam létre, s vezetem
az Eqgri Alternativ Kulturdlis Egyesiiletet és az EGAL klubot.

A kilencvenes években tagja voltam a Heves Megyei Gyermek és Ifjisagi Erdekegyeztetd Tandcs kulturdlis bizottsa-
génak, az Eger Vrosi Gyermek és Ifjuisagi Erdekegyeztetd Tandcsnak (1997-t61 mint aleingk) és az Eqgri Civil Kerekasztal
ifjisdgi szekciojanak, fontos szerepet vallalva tobbek kozott az Eger {innepe ifjlisdgi programjainak szervezésében.
2001-ben egyik alapitéja voltam az egri Kabitdszeriigyi Eqyeztetd Forumnak (KEF), melynek azéta is tagja vagyok.

Tamogatom tobbek kdzott az eqri kerékpdrdt-haldzat épitését, a zoldfeliilet ndvelését, a tomegsport fejlesztését, a
tomegkozlekedés korszer(sitését, a varos kulturalis, szabadidds és turisztikai életének Gjboli felvirdgoztatasat, az ifji-
saggal kapcsolatos kérdések dtgondolasat, valamint a hatékony és lakossagbarat kozigazgatds megteremtését.

Mint messzemenden elkgtelezett civil a rendszervaltas utan 20 évvel azért tlntem fel ismét a politika szinterén, mert
Gszintén hiszem: lehet més a politika.

Masnak kell lennie!

LMP

LEHET MAS A POLITIKA

Az Egri Magazin minden képviseldjeldlt szdméra egyenld feliileten ad bemutatkozdsi lehetdséget. Az anyagokat a partok, a jeloltek allitottak dssze, politikai hirdetésként.
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A jeldltek névsor szerint szerepelnek, ahogy a szavazélapon.

dr. Nagy Imre

az MSZP képviseldjeloltje

Sneider Tamas

a Jobbik képviseldjeldltje

Kedves Holgyem! Tisztelt Uram!

Mi, egriek mindenkinél jobban ismerjiik a mondast: ,a falak ere-

je nem a kvekben, hanem a véddk lelkében vagyon”. Eveken ét tgy

gondoltuk, hogy Egert ma védeni nem, csak épiteni kell — egyiitt,

mindannyiunknak. Eveken t tudtuk és hirdettiik, hogy Eger a kultd-

ra varosa, lakéi érzékenyek és toleransak, akiket a kozosségi érzés, az Y

igazi egriséq vezérel. igy vagtunk bele az Furépa Kulturalis Févarosa

palydzatba, orilltiink egyiitt a Nagy Kdnyv sikerének, a Virdgos Vdros . M SZ P
verseny megnyerésének, és iinnepeltiik egyiitt az egri néket.

Az elmalt iddszak szomord hozadéka’, hogy ezt az Egert ma félteni kell. Félteni kell, mert hangosabbak azok, akik-
nek a véleményét a tények helyett a gydildlet és az indulat formalja. Félteni kell, mert a helyi kbzéletet is azok akarjak
uralni, akik nem meggy6zni, hanem legydzni és kilizni akarnak mésokat a varoshdl, az orszagbél. Vannak, akik szami-
tastol, politikai érdektdl, talan félelemtdl vezérelve csatlakoznak e kétes divathoz.

Mégis tgy gondolom, hogy ebben a vérosban sokkal tobben vannak a megfontolt, gondolkodé emberek, mint a
hangoskodd handabandézok. En réjuk, Onre szamitok!

A gondolkodé emberre szdmitok, aki a sajat szemének hisz, aki kérdez, akinek van véleménye.

A nyugodt emberre szémitok, aki a tudja, hogy a fejlédéshez békesséq kell.
Afelel6s emberre szdmitok, aki a jévére is gondol, nemcsak a mara.

Orizziik meg a derdit, mert Eger baratsagos véros, ahol a legszebben mosolyognak a nék! Jojjon el arpilis 11-én,
szamitok Onre! Szavazzon tjra Eqer igazi fejlddésére!

Tisztelettel: dr. Nagy Imre

1972-ben Egerben sziilettem, itt élnek bardtaim, osztalytarsaim.
A szocializmus utolsé éveiben tinédzserként még megélhettem, hogy
politikai tiszt hallgasson ki és osztélyellenséggé nyilvanitson. 18 éve-
sen — tarsaim védelmében tett nyilatkozatom — volt az els6 kozsze-
replésem.

Sz6lész-gyiimdlcskertész végzettségem utén rendkiviil nehéz hely-
zetbdl sikeriilt 1étrehoznom egy gazdasagot, de mire létrejott mér
nem éri meg termelni hazénkban. Jelenleg az EKF hallgatdja és hdrom
gyermek édesapja vagyok.

Folyamatosan érdekelt a kozélet és biiszkén mondhatom, hogy ma
is — elveimbdl tapodtat sem engedve — ugyanazt képviselem, mint 22
évvel ezeltt. 2002 6ta elszor a MIEP, majd az Osszefogds egy Jobb

Egerért egyediili egri dnkormdnyzati képvisel6jeként elleneztem, J 0 B B l H

hogy ilyen rendkiviil rossz feltételekkel tagjai legyiink az EU-nak, hogy M AEYARURSZ ﬂG EHT
a kiilfoldi toke teljesen elfoglalja hazankat. MDZG&LDM

Er6mhdz és lehetdségeimhez mérten folyamatosan rdmutattam az
egyre stlyosabb politikusbiindzésre, cigdnyb(indzésre. Ennek kdszon-
hetden (gy lettem rasszista, hogy cigdny embereknek adtam és adok még ma is munkat. A szocidlis bizottsdg tagja-
ként, a jelenlegi magyarsdggal szemben kirekesztd, rasszista korménnyal szemben vallom, hogy a szegénységnek nincs
szine. A rdszorulé magyar embert ugyantigy meg kellene, hogy illesse a tdmogatds, mint a rdszorulé cigdny embert.
2009 dszén megvaélasztottak a Jobbik orszagos alelnokének. Alelngkként egyik legfontosabb feladatom, hogy az idések
nyugdija a jelenlegi rendszerrel szemben igazségos és biztonsagos alapokon nyugodjon.

Eger vdrosa az elmiilt 12 évben folyamatosan hatrényba keriilt mas vdrosokkal szemben. Felszdmolték a honvéd-
ségiink, alig van iparunk, az idegenforgalmunkban elvesztettiik kiemelkedd helyiinket, a helyi kereskedelmiinket kiil-
foldiek vették at, a szak és szakkozépiskoldkban fiatal biinozdk terrorizaljak tarsaikat, a sz6l6-bordgazat cséd kozeli
helyzetben van.

Miel6tt Eger vérosa végleg skanzenné vdlna — mint nyolc évvel ezel6tt josoltam — radikadlis valtozasra és az eddiginél
sokkal erdteljesebb munkdra van sziikség a parlamentben.

Szavazzanak a véltozasra! Gy6zzon a Jobbik!

ATV Eger csatorndjén prilis 11-én este 20 dratdl valasztasi misort sugdroz. A legfrissebb eredmények kozlése mellett elemzéseket, beszélgetéseket lathatnak a nézdk, s
a partok valasztasi iroddibdl is lesznek bejelentkezések. A misort és az eredményeket természetesen az interneten is kdvethetik: www.tveger.hu.
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48 éves kordban
tragikus hirtelen-
. = séqgel eltdvozott

-y 3 kdziiliink Flaskay
7 Ldszla,

Hatgyermekes egri csaldd negyedik gyermekeként latta
meg a napvildgot. Harom gyermeke sziiletett. Mivel els
gyermeke Panni autista, kotelességének érezte, hogy min-
dent megtudjon errdl a sajatos betegségrdl és leanyat mds
hasonld sorsu kisgyermekekkel egyiitt, megfeleld koriilmé-
nyek kozott neveltesse.

1997-ben létrehozta az Autistak Frdekvédelmi Egyesii-
letét, majd az Autista Alapitvanyt, amely specidlis iskoldt,
6vodat és foglalkoztatét miikddtet. 2002-ben hivta életre a
Szent Erzsébet Témogatd Szolgalatot, amely beteg emberek
ellatasaval és szallitasaval foglalkozik. 2008-ban felépitette
és megnyitotta a megvaltozott munkaképességtiek szolgdl-
tatéhdzét ahol kizel ey tucat fogyatékkal él6nek biztositott
munkahelyet. 1998. és 2002. kozott dnkormanyzati képvi-
sel6ként dolgozott, 2000-ben fertalymesterré valasztottak.

Marcius 10-én egy stilyosan beteg gyermek Budapestre
szdllitdsa kozben érte a tragikus halal.

Flaskay Laszléval olyan embert veszitett el a csalddja és a
betegtarsadalom, akibdl mindig a nyugalom, a megértés és
a szeretet sugdrzott. Fletfilozéfidja ez volt: ,mindig megéri
jonak lenni,és mdsokon segiteni”.

Eletének 77. évében
elhunyt dr. Papp
Kdlmdn.

A vdrosban szinte mindenki ismerte dr. Papp Kal-
mant, orvosként, kozéleti emberként. 1971-ben szerzett
orvosi diplomat, s folyamatosan képezte magat.

1971-1982 kozott Eger véros Egészségiigyi Osztd-
lyanak vezetdje volt, 1982—1987. kozott Egerben gyer-
mekorvosi krzetben dolgozott, 1987-t6l 2007 végéig a
Heves Megyei Renddrfdkapitdnysag gyéqyité-alapella-
t6 orvosa volt, részt vett a bliniigyi szakérti munkaban
is. Hobbija volt a versirds, dsszesen harom kdtete jelent
meg, a legutolsé, Alkonyatkor” cimmel 2009-ben.

Szdmos kitiintetéssel ismerték el munkadjat, helyi és
orszagos szinten egyarant. 2002-ben a fertélymesteri tes-
tillet tagja lett. Flete végéig az egri kozosség aktiv tagja
volt, nyugdijasként is dolgozott. Harom gyermek édesap-
ja, négy unokdja van. A véros gyermekeinek gydgyitdja
volt, mindenkinek nagyon fog hiényozni.

Két eqgri pap a szabadsagharchan

Amikor az 1848/49-es forradalom- és szabadsdgharc egri résztvevdird] esik szd, akkor tdbbnyire Lenkey
Jdnos, Knezich Kdroly, Csiky Sdndor stb. neve jut esziinkbe. Az egri papok kimaradnak a felsoroldsbdl, pedig
Sisvay Mdrton egri plébdnos a szabadsdgharcban vald részvételéért a bécsi bartdnben halt meg, Lévay Sdndor
nagyprépost pedig, aki Kossuth Lajosnak az érseki palotdban adott szdlldst, a szabadsdgharc leverését kivetden
hdttérbe vonuldsra kényszeriilt. Kettdjiikrdl irddott e rdvid megemlékezés.

Sisvay Mdrton 1848. julius 25-én ezt irta levelében
az egyhdzmegyét fokdptalani helyettesként vezetd
Lévay Séndomak:,Hazank szorongatott kdriilményei
a hon védelmére hivjak hiveimet, kik e napokban
nagyobb szdmban fognak ttnak indulni az aldunai
vidékre. En szemeim el6tt tartva Udvozitonknek Ja-
nosnal a 10-ik és 17-ik részben foglalt... oktatdsait,
tobb szdzakra mend hiveimet a kétes kimenetel(i
csata veszélyei kozé kisémi, s ott a koriilményekhez
képest a lelkiekben szolgélatjukra lenni komolyan
elhatdroztam.” Lévay a plébanost ,dromest felhatal-
mazvan” a sziikséges engedélyekkel, hozzdjarult a
kérés teljesitéséhez. A szabadsdgharc leverése utdn
,Kapy Eduérd egri keriileti f6ispan” utasftasara 1849.
oktdber 17-én a nyugdijas papok egri intézetébe lett
bezdrva. Ezutan Budan raboskodott, ahonnan 1850-
ben szabadult. 1852-ben azonban a haditdrvényszék
ismét elrendelte a plébdnos szabadsagharc alatti
tevékenységének kivizsgaldsat, és ismét fogsagba
keriilt. A bécsi bortonben halt meg tifuszban.

Mig Sisvay véllaira, csak”az érseki székhely hiveinek
gondozésa nehezedett, addig a mdr emlitett Lévay
Séndor feleldssége az egész egyhdzmegye irdnyitdsa-
rakiterjedt, mert Pyrker Janos Laszl6 érsek haldla utdn
6t vélasztottdk meg fokaptalani helyettesnek, vagyis
az egyhdzmegye vezetdjének az Uj érsek felszente-
[éséig. Tettei, megnyilatkozasai azt bizonyitjak, hogy
mar kezdett6l fogva a forradalom tdmogatdja volt.
Korlevelei kozl kiilon emlitést érdemel az oktdber 10-
én kiadott, amelyben meghagyta a papsdgnak, hogy
a hiveket buzditsék a fegyveres, honvédelemre”.

Az V. Ferdindnd lemondésdt kovetden 1848. de-

cember 16-an kelt kdrlevelében hatérozottan a kor-
many politikdjanak tdmogatdsdra szdlitotta fel az egy-
hézmegye papsagat és a hiveket. Kotelességévé tette
a, Lelkész uraknak’, hogy a hiveket buzditsak a hatésd-
gok rendelkezéseinek betartdsaraa haza védelmében.
Meghagyta ,a F6-és keriileti Alesperes”-eknek, hogy
keriileteikben lelkesitd beszédeket tartsanak.

Engedélyével jelentek meg az egri érseki nyomda-
ban 6néll6 kis fiizetben az 1848-as torvények. 1849
februérjban a kdpolnai csatdt megeldzden a nagy-
préposti palotaban (ma Brédy Séndor kényvtér) az
@ vendége volt Dembinszky Henrik, Gorgey Artdr és
Klapka Gyorgy.

1849. marcius 30-an késd délutantol aprilis 2-n
délig Egerben volt Kossuth Lajos, akinek Lévay fokap-
talani helyettes az érseki palotdban biztositott szal-
Iast. Itt hangzott el Kossuth kdzismert monddsa: It
nem hirdetni, itt csak tanulni lehet a hazaszeretet”.

1849 dszén Lévay is az Ujépiiletben raboskodott,
mint arrél egyik rabtdrsa is roviden megemlékezik
emlékirataiban:, Csernus Mand az elsd emelet, vagyis
a foldszinti osztaly negyedik szému szobdjaban volt
Lévay egri kanonokkal, Szalasty pesti haztulajdonos
és ételkereskeddvel”

Az 1850. oktdber 3-i kaptalani iilésen kérte, hogy
a,f6-kaptalan eldtt tudva levd pénzviszonyai, részint
mds, lelki nyugalmdra érzékenyen hatott koriilmé-
nyek miatt bizonytalan ideig lehetd elvonultsagban
éIni s e véghdl Bogacsra kdltozni szandokozék’, amit a
fokaptalan jovahagyott, s rendelkezésére lett bocsatva

Bartakovics Béla érsek helyetteselett.  Kiss Péter

Megjelent Zalar Jozsef verseinek

gyujtemeénye

Nem oly réq jelen meg Zalar Jézsef Hol van az
a régi zdszl6? cim kotete, a kolt6 valogatott ver-
seinek gytijteménye Lisztéczky Laszlé irodalom-
torténész szerkesztésében. A miivet a gyongydsi
Pallas Antikvarium Kft. és az egri Dsida Jend Barati
Kor adta ki. Ez a kony az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharc egyik jeles szereplGjét, a gyongydsi
sziiletés(i Zaldr Jozsefet, a Damjanich-hadtest ,ta-
bori histograf”-jat s az eddigieknél joval nagyobb
figyelemre érdemes koltdt éllitja reflektorfénybe,
aki az dnkényuralom és a kiegyezés idején mér
Egerben ,aranytollu f6jegyz6”-ként, majd alis-
panként jogi eszkozokkel kiizddtt tovabb korabbi
eszményeiért. Eletét, palydjat a reformkor induldsa

(1825) és az . vilaghaboru kitdrése (1914) foglalja
szimbolikus keretbe.

Zaldr Jozsef egész életében kordnak elkdtelezettje
maradt. Szoros baratsdg fiizte koltdtarsaihoz, Vachott
Séndorhoz és Sdrosi Gyuldhoz. Nemzetdrként —
Spetykd Gasparral egyiitt — részt vett 1848 Gszén a
délvidéki harcokban, s bar onnan betegen tért haza,
1849 elején ismét szolgdlatra jelentkezett Debre-
cenben. Innen vezényelték Damjanich seregéhez
torténeti jegyzoként, ,hadi poéta“~ként. Damjanich
tabornok mellett ugyanazt a szerepet toltotte be,
mint Pet6fi Bem apd oldalan.

Ez az iddszak Osztondzte Zaldrt els6 verseskdtet-
ének, a Szabadsdgdaloknak megirasra. A kiadvany

,Meq kell tanulnunk vagyakozni az utan, ami a miénk”

Simone Weil idézete kapcsdn, sokunknak egy név jut esziinkbe: Schiiffer Erzsébet Prima Primissima dijas ird, a N6k Lapja munkatdrsa. Simogatd, meleg hangu, emberi,
esendd szeretetteljes, kozvetlen, kedves, empatikus, hiteles. Itt jdrt Egerben, mdrcius 10-én, a Lokdlpatridta Eqylet meghivdsa dltal.

Mdsfél drdn keresztiilt mesélt és nem néztiink az érdnkra. . .

Visszavardzsolt gyermekkoromba, amikor még hétfén nem volt adds a tévében, és EGYUTT volt a csaldd. Beszélgettiink, nagyapdm hegediilt, mama himzett, anyuék djsd-
got bangésztek ,az dcsémmel pediq a lindleumon probltuk a Sallay-Regdiczy pdros ugrdsait. Mikor, ha vendégek jdttek hozzdnk, a felndttek hajnalokig beszélgettek.

Fdjdalmas volt az id6utazds. Hidnyt hozott. Mardosdt . Hazafelé fogadalmat tettem: ert meritek ebbdl a szeretetet sugdrzd, trékeny, Grokifid, mosolygds szemii optimista
hélgybdl. Hiszen az én gyerekeim is fognak egyszer emlékezni a régi szép iddkre.

Vajon milyen nyomot hagyunk benniik?

— Hogyan latja az ujsagirdi szerepek, fel-
adatok valtozasait az évek soran?

— Nagyon sok véltozast tapasztalok kiillemben és
tartalomban egyarant. Ma a cikkeknek rovidnek kell
lenniiik, mert tévesen gy hiszik, a hosszabb terjedel-
md irdsokat nem olvassak el. Pedig ez nem igy van.
Az tijsagok terjedelmének tetemes részét reklamok,
hirdetések teszik ki, gyakran a cikkek rovasara. Szikd-
rabbak, tényszeriibbek az irdsok. Az interjik gyakran
telefonon keresztiil sziiletnek. Pontosan a személyes-
séq és az egymasra tett hatés lehetetlenedik el ez al-
tal. A tévében arra hivatkozvan ontjdk a formedvény
miisorokat egymés utén, hogy — szerintiik — erre van
igény. En azt gondolom, ha eltiinne a bévli és j6 mi-
sorok mennének, kideriilne, arra van igény.

A médidnak oridsi a felel6sége az értékek kozve-
titésében!

— Melyik az izgalmasabb az djsagirasban: a
témara lelni, vagy szavakba onteni azt?

— Nagyon j6 kérdés! Szamomra a témakeresés a
vonzébb. Rdakadni, engedni, hogy magdval ragadjon
és kikerekedjen beldle egy torténet. A szavakba ontés
csak eztdn jon.

Annyi csoda vesz koriil benniinket, csak nyitott
szemmel kell jarnunk.

Tudja, nem vagyok rd biiszke, de én nem nézek té-
vét, ritkdn olvasok tijsdgot, hallgatok radiét. Konyvfa-

nem sokkal a szabadsagharc bukdsa eltt jelent meg
Pesten. A mii a dics6séges tavaszi hadjarat diadaltja-
nak dokumentum-értékd bemutatdsa, melyet a kolt6 a
Damjanich-hadtest két legvitézebb zaszldaljanak, a har-
madiknak és a kilencediknek ajanlott.

A szabadsagharc bukdsa utdn Bajza Jozseffel, Vachott
Séndorral és Vorosmarty Mihallyal egyiitt Kelet-Magyar-
orszagra menekiilt, majd visszatérvén, Vachott Nograd-
ban, Zalar pedig Gdmdr megyében rejt6zkddott tovabb,
késdbb Gydngydshalaszon az Almésy-gyerekek neveldje
volt. 1860-t6l — kisebb megszakitassal — virmegyei tiszt-
séget vallalt Egerben. Politikai hitvallasat igy fogalmazta
meg: ,Azok vagyunk, kik eldbb valank: jog és szabadsdg
és haladds hivei, s az 1848-iki hagyomanyok szellemétol
eltérd megoldasok ellenzdi. Sumus, qui fuimus.”

Zalar Jozsef 1897-ben vonult vissza a kozélettdl, s
,eqri remete”-ként verseit, emlékeit rendezgette éle-
tének utolsé mésfél évtizedében. Iddkozben még négy
verseskotete jelent meg. Zalar kolt6i munkdssaga joval
nagyobb értéket képvisel annl, mint amennyire az iro-

16 vagyok. Manapsdg egy hiradd felér egy horrorfilm-
mel. Nem csoda, hogy lehangoltsdgot eredményez.
Ezek az ingerek megmaradnak és rogziilnek az em-
berekben nap mint nap. Persze nem lehet kizdrélag
a médidra fogni a rossz hangulatot. Valoban nehéz
iddket éliink, nagy az elszegényedés! A kozéposztaly
meg lassan eltdnik.

Széchenyi cafolta meg annak idején azt a kdzhe-
lyes mondast, miszerint: az idd pénz.

Az id6 minden, csak nem pénz. Eqyiittlét, pillanat,
sziiletés, halal, végtelen és dllandd vagy tovatiing és
még sorolhatndm. Tudnunk kell okosan bénni vele.

— Milyen néként ujsagirénak lenni? Egy iras,
tudositas lehet,,ndies”?

— Nem tudom, lehet-e kiilonbséget tenni ndi és
férfi altal szerzett irdsok kozott. A sorok mélysége, a
témdhoz val6 érzékenység nemtdl fiiggetlen. Gon-
doljunk csak Kosztolanyi irdsaira. Ha egy j6 kdnyvet
olvasunk, magaval ragad, nem is figyeliink arra, mi-
lyen nem(i a szerzGje.

— Anyukajarol irt cikksorozata nagyon em-
beri. Az elmulasrdl, dregségrél nem szokas
ilyen nyiltan beszélni. Egyfajta tabuként kezel-
jiik, pedig életiink természetes velejardja. ..

— Nemcsak a betegség és a haldl maga a tabu,
hanem az errdl valé nyilt beszélgetés is. Rengeteg
levél érkezett a szerkeszt6ségbe, mindben széva tet-

dalomtorténet eddig méltatta. Kritikusai koziil Hatvany
Lajos mindsitése a legtargyilagosabb: ,Gyalogjdrd, de
nam alantjard Mizsa a Zalaré”— irta taldléan. Koltészeté-
nek értékeihez sorolhatjuk téma- és miifaji gazdagsdgat,
leirdsainak érzékletességét és konnyed verselését.

Legszebb kolteményei sziilévarosdhoz, Gydngydshdz,
a kékelld Matrahoz és Egerhez, a hds varoshoz kapcsoldd-
nak. [me, eqy részlet az Eger ostroma cimii versébél:

Egyetlenegy nagy langgd olvadott
Az ostrom és a védelem vulkanja,

Akiizddk vére omldk, mint a lava,

Hévizzé formak a his patakok.

Ziig, bombal, mennyddrg széz dgyttorok,
Reng a fold, omlik, d6l a sziklabdstya,
Eget hasit a janicsarok dtka,

Most fejezik be a nagy ostromot.

Zalart elssorban Eger és Gyongyds vallhatja magéé-

ték, igen fontos, hogy nyilt parbeszéd legyen a csa-
lddokban. S hidba kényszer, nincs annél szivszoritobb
ldtvany, mint amikor id6s embereket otthonokban
helyeznek el, mikézben mindannyian tudjuk, hogy
otthon, mondjuk a tlizhely mellett lenne a helyik, a
csalddban! Manapsdg elfelejtiink gondoskodni!

Valahol hallottam: Magyarorszdgon mindenkinek
mindene van, csak embere nincs, aki meghallgas-
sa...

Anyu dpoldsa alatt én is véltoztam, sokszor kellett
legy6zndm a tiirelmetlenségem, ezzel egyiitt voltak
elhamarkodott mozdulataim... Aztdn lassan-lassan
egymadshoz csiszolddtunk. Ekkor ismertem meg 6t
igazan.

— Ha nem a toliforgatashol élne, mit dol-
gozna?

— Ma mar biztosan tudom, hogy allatokkal vagy
novényekkel foglalkoznék, talan kertészkednék mel-
lette. Lenne egy tanydm, ahol mindezt egyszerre
miivelném, oda hazajohetne az egész nagycsaldd,
unokék a barétaikkal.

Esetleg nyitnék eqy kis étkezdét, ahol kedves ba-
rataim dltal készitett kerdmiakbol szolgdlndk fel az
ételt.

Nem is vagyok olyan tavol tdle. A kérdés telitald-
lat. .. (Nevet)

Kovacsné Somogyi Ménika

nak. Nem véletlen, hogy az eddig legteljesebb Zaldr-
életrajz megirdja és a koltd valogatott verseinek bemu-
tatdja, Lisztdczky Laszlé ugyancsak a Mdtraalja, Markaz
sziildtte, és hovatovabb négy évtizede Egerben él és mun-
kdlkodik. A most megjelentetett Zaldr-kotet két részhol
all: a szerkesztd lirai hangvételd tanulmanya Zaldr Jozsef
életét, palyjat mutatja be, az ot ciklusra tagolt versvélo-
gatds pedig a koltd munkdssaganak legjavat tartalmazza.
A miiben a szerkesztd a kordbbi, a koltével kapcsolatos
kozlései, résztanulményai egységes egésszé szervezddnek
Ujabb kutatdsi eredményeinek birtokaban. A kiadvanynak
kettds pozitivuma van: ez az eddig legrészletesebb és leg-
pontosabb Zalar-biografia, ugyanakkor a koltd munkéssa-
ganak valos érték szerinti mindsitése, igazsagszolgdltatas
egy méltatlanul elfeledett alkotonak.

A kiadvény nyeresége a magyar irodalomtorténetnek,
egyben a Heves megyei helytorténeti és irodalmi hagyo-
manyok dpolasanak. Ezértis ajénljuk jo szivvel az érdekl6-
dd olvasok, kiilondsképpen a fiatalok figyelmébe.

Fiilop Lajos



Programok

Az Egri Kulturdlis és Miivészeti Kozpont, a Dobd Istvdn Vdrmizeum, a Harlekin Bdbszinhdz, a Gdrdonyi Géza Szinhdz és a Brody Sdndor Megyei
és Vdrosi Konyvtdr havi programjai

Szabadon szolgalo ertelmiséqgi

Bérczessy Andrds interjtja dr. Cs. Varga Istvdnnal

— Milyen értékrend hatdrozza meg az életét,
mi adott és ad kapaszkodét munkassaga soran?

— Harminchét év alatt egrivé lettem, de szellemi
értelemben sokgyokerd vagyok. A tiindérvilag Rabakdz-
ben, Kapuvérott, egy nagy parasztcsalddban sziilettem.
Sopron nekem varazslatos név: a Civitas Fidelissima.
Fizikai munkara a sziileim, tanulasra tanitéim neveltek.
Kilencvenedik esztendds édesapam példakép arra a ke-
resztény értékrendre, magyarsgtudatra, melyben ne-
velkedtem. Katolikus hitem és magyarsdgom: eviden-
cia. Nalunk becsiilete volt a fizikai munkanak, tisztelete
amiiveltségnek. Edesapam ezekkel a szavakkal inditott
Gtnak a gimndziumba: , Ne tanulj, te fiam, tobbet Gydr-
ben, mint amennyit mi itthon dolgozunk!”

A szellemi munka jelent6ségét bencés tandraim tu-
datositottak: Nadasi Alfonz, Banhegyi Job. . . Téliik ta-
nultam a nyelvek szeretetét, az olvasds, a ,gondolkodj,
koncentrdlj!” fontossagat, a tehetséggel val6 safarkodds
feleldsségét. A tanuldst elsésorban jellemkérdésnek
tartottak.

Sorsom ajandéka: nagyapdkeént is Jaki Sandor Teodéz
atya, hajdani gimndziumi tandrom tanitvanya, adjutdn-
sa lehetek. (Méltan avattuk 6t tiszteletbeli egri fertaly-
mesterré.) A kisebbségi magyarok irdnti szeretet és fele-
16sség uj dimenzidit nyitotta meg el6ttem: Zoboraljétol
Erdélyen &t Csangdfoldig. Tole tanultam: nemcsak nyel-
vében €| a nemzet, hanem hitében és szivében is.

— Debrecenben didk és tanar is volt. ..

— Debrecenben szereztem magyar—orosz szakos
diplomat. Feleségemmel didkként hdzasodtunk dssze.
Asszonykdm csodalatos csalddanya, sziletett pedagdgus.
A Dobd-gimnézium tandraként ment nyugdijba. Nekem
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idd kellett, hogy felismerjem: a j6 feleséget a Jdisten adja,
ajo gyerek égi ajandék, az unokak pedig a halaérzés csi-
csat jelentik. Szeretem Kaldsz Lészl6 jokivansdgat: A pa-
ros élethez paratlan boldogsdgot kivanok.”

Tanultsagbol élek. Ot éven 4t az egri fiskola iroda-
lomtorténeti tanszékén dolgoztam. Hat évig a debreceni
egyetem orosz irodalmi tanszékén oktattam. 1984-t6l
az ELTE-n, a fGiskolai karon munkélkodtam, jelenleg a
bdlcsészkaron tanitok. A Magyar Katolikus Rédidban
ars sacra méisorom van, de az EKF filozofiai tanszékén is
tartok ars sacra stidiumot. Nekem a Tanar Ur” titulus a
legszebb. Aranyborjut imédé korunkban erdst folytat6-
dik a miveltség megaldzdsa és a mveletlenség felma-
gasztaldsa. Mégis hiszek a bencésektdl az ezeréves ma-
gyar oktatasiigyben, az Universitas eszményében, de ez
merdben mds, mint a rank erszakolt,Bologna”!

— Mely témak hatdrozzak, hataroztak meg
leginkabb a szakmai palya fobb allomasait?

— Németh Ldszl6 etikumra emelt mindség-eszmé-
nye ma is idedlom. Mindségforradalma megvaldsuldsra
vér. 1974-ben Németh Lész6-kutatoként szereztem
egyetemi doktori cimet, 1984-ben az Akadémian kan-
didatusi fokozatot. A PhD és a habilitdcié kovetkezett. A
Németh- és a Jeszenyin-kutatds mellett a szakrdlis iro-
dalom kutatdsa adja munkdssagom 6 vonulatat.

Akultdra nem tudas, nem mivészi produkcio, hanem
életet szabalyozd elv. Lényege: az dldozatvallalds. Marai
szerint a miveltség mindig sért6 azok szdmara, akik azt
barmi okbdl nem tudtak megszerezni. Jésorsom meg-
adta: Egerben egzisztencidlisan is fiiggetlen, szabadon
sz0lgald értelmiséqi lehetek. (Az igazsdg: ingyen mun-
kdmat tobb helyen szivesen fogadjak.)

— Hogyan lehetne roviden summazni az eddig
megjelent miiveit, a szakmai eredményeit?

— Tudatosan véllaltam, knyvekben is felmutattam
Eger és a régid irodalmi értékeit. Tudjuk: a siker 6rom,
az 6rom a lélek olaja. A pedagdgus hitét vallom: az
ember tobbre tanithaté meg és jobba nevelhetd. Iro-
dalomtanarként alom- és tapasztalatdtadast végzek,
az asz(-6romot mdsokkal is igyekszem megosztani.
Onallo konyveim: Jeszenyin vildga; Tandjelek; Utak és
tdvlatok; Hevesi és borsodi tdjhazdban; Szent miivészet
I-Il,; Addssdgtorlesztés; Rokonfdlddn. (Szellemi utazds
Erdélyben és (sdngdfolddn.) A Cum honore kdtet ba-
rdtaim ajandéka 60. sziiletésnapomra és a Jeszenyin-
tanulményokat tartalmazé Elvihdncolt a tavaszi zdpor
cmd kotet is.

Cseh Kdrollyal egyiitt a csuvas irodalom népsze-
rlisitéséért Vaszlej Mitta-dijat kaptam. Az ELTE-n Pro
Universitate kitiintetésében, Eger Pro Agria dijaban
részesiiltem. Eqgri fertdlymesterré vélasztottak, sziil6-
vérosom pedig diszpolgarrd avatott. A Széchenyi Istvan
Miivészeti Akadémia tagjai sordba fogadott. Munkamat
a Heves Megyei Prima Dij kozonségdijéval ismerték el.
Nagy 6rom, hogy Soprontdl Egerig és tovébb — szellemi-
leg belakom ezt a kis hazdt. Ezért valdban: Deo gratias!

— Tanar ! Jelenleg milyen kutatassal foglal-
kozik? Késziil-e ujabb kotet kiadasara?

— AHimnuszrdl konyvterjedelmdi tanulmanyom var
megjelenésre. Ldtdkdr cimd tanulmanykotetem és a Ré-
gidk és tdjhdzak egri irokrol, alkotomdvészekrél sz610 j
konyvem kiaddsa az anyagi fedezeten mlik. (A Megyei
Prima Dij kozonségdija nagy erkolcsi elismerés, anyagi-
akkal azonban nem jér!)

— Egerben, az egri irodalmi élet emlitésekor
Gardonyi Géza személyiségét nem lehet megke-
riilni, felvetddhet a kérdés, hogy siilyanak meg-
feleloen kezelik-e az alkotot?

— Gardonyi népszertisége a jelenkor ellenszelében is
Oridsi. 1945-t6l internacionalista szellemben tagadtak
és irtottdk irodalmunk nemzeti és valldsos vonulatét.
Perdjrafelvételre van sziikség. Nem egymiiv(i ird, az Egri
csillagok sem csak ifjtisdgi regény. Koltd és novellaird is.
Ezt bizonyitja az istenes verseibdl valogatott Utra-készii-
Iés kbtet és az Evangéliumi dlmok cim(i novelldskdtete is.
Az Isten rabjainak irdja megtalalta, akit keresett.

2012-ben Kalnoky LészI6 centendriumdt, 2013-ban
Gérdonyi és Brody 150 éves sziiletési évfordul6jét iinne-
peljiik. Szeretnénk a Magyar Irodalomtorténeti Tarsasag
Heves Megyei Tagozatanak djjészervezésével is hatéko-
nyabban bekapcsolédni az orszdgos rendezvények, kon-
ferencidk soraba. Feladat bdséggel akad. Nagy sziikség
van ders arcu, vallo és véllalo emberekre: az emberek
viszonydt Egerben sem az szabja meg, hogy mit érnek,
hanem hogy mit akarnak egymds életében.

www.197.eu « T: 369 33 33

6. kedd

18:00 A svdjci anniviers volgyi hunok. EKMK-
BBKH (Hun Fokos Szdvetség). 15:00 és 19:00
Maya. GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).

7.szerda

10:00 Keresztanya. Harlekin Bébszinhdz
(Harlekin Babszinhdz). 10:30 Cirdka kor — 3
év alatti kicsiknek és sziileiknek. BSMVK Gyer-
mekkonyvtdr (BSMVK). 18:00 Vildgkupa.
Harlekin Babszinhdz (Harlekin Babszinhaz).
19:00 Vildgjdrd Klub: foldkariili szdlé-vitor-
ldzds Carindval. EKMK-Ifjusagi Haz (EKMK-
Ifjisagi Hdz). 19:00 Maya. GGSZ-nagyszin-
pad (GGSZ). 19:00 Kerti mulatsdg avagy irok
a fogason. GGSZ-stididszinpad (GGSZ).

8. csiitortok

15.00 vagy 16:00 A Torténelmi honfoglalo
Heves megyében cimii sorozat kivetkezd
eldaddsa: Kép és irds — mialkotdsok az egri kép-
tdrban. Kozponti konyvtar Galéridja (BSMVK).
16:00 Egri tollforgatdk. Vendég: Csatdné Barta
Irénke koltd. BBKH (Ezilstidd Sz.E.). 18:00 Vildg-
kupa. Harlekin Babszinhdz (Harlekin Babszin-
hédz). 19:00 Maya. GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).

9. péntek

MK-Forrds (EKMK-Forras). 19:00 Eletre kelt
hangok — 16. est, bemutatkozik: az Ethnofil
zenekar. EKMK-Ifjisdgi Héz (EKMK-Ifjusdgi
Héz). 19:00 Maya. GGSZ-nagyszinpad
(GGSZ). 19:00 Kerti mulatsdg avagy irok a
fogason. GGSZ-studiészinpad (GGSZ).

10. szombat

EKMK-BBKH (EKMK-BBKH). 18:00 Vildgkupa.
Harlekin Babszinhdz (Harlekin Babszinhaz).
19:00 Vadeper Filmklub: Control (2007).
Urdnia Mozi (EKMK-Urania). 21:00 Barabds
Lérinc Eklektric koncert. EKMK-Ifjusagi Haz
(EKMK-Ifjisagi Haz).

15. csiitortok

16:00 Az English Club keretében Rosemary
vdrja az angolul  beszélgetni vdgydkat.
BSMVK Zenei és Id. részl. (BSMVK). 18:00
Cigdnykerék.  GGSZ-nagyszinpad  (GGSZ).
18:00 Vildgkupa. Harlekin Babszinhdz (Har-
lekin Babszinhaz).

16. péntek

10:00 Mazsola. Harlekin Babszinhaz (Harle-
kin Babszinhaz).

16-18. péntek—vasarnap

Enekld Ifiisdg 2010, ifiisdgi kdrusok és kama-
razenekarok regiondlis fesztivdlja. 11:00 Ka-
marazenekarok, énekes és hangszeres szdlistdk
hangversenye |. EKMK-BBKH (Cantus Agrien-
sis EKMK-BBKH). 14:00 Kamarazenekarok,
énekes és hangszeres szdlistdk hangversenye
Il. EKMK-BBKH (Cantus Agriensis EKMK-
BBKH). 18:00 Uinnepélyes eredményhird-
etés, dijdtadds. EKMK-BBKH (Cantus Agriensis
EKMK-BBKH). 19:00 Sdrdal, mesehab, csuvas
dalok magyarul. Berecz Andrds Uj lemezének
bemutatdja. EKMK-Forrds  (EKMK-Forrds).
19:00 Rockmiihely. EKMK-Ifjisdgi Héz (EK-
MK-Ifjdsdgi Haz). 19:00 Cigdnykerék. GGSZ-
nagyszinpad (GGSZ).

17. szombat

9:00 Megyei honismereti egyesilet honis-
mereti napja. EKMK-Forrds (EKMK). 10:00
Gyermekkori daganatos betegségek. Mit
tehetiink a gyerekkori daganatos betegségek
felismeréséért? EKMK-BBKH (Magyar Rakel-
lenes Liga és EKMK). 12:30 Civilek a rdk ellen,
miben segithetnek a civilek a daganatos gy-
erekeknek és sziileiknek? EKMK-BBKH (Mag-
yar Rakellenes Liga és EKMK). 15:00 Chicago.
GGSZ-nagyszinpad (GGSZ). 19:00 Tavaszvdrd
zenés est. EKMK-BBKH (Egri Kolping csaldd).

11. vasarnap

11:00 Keresztanya. Harlekin Babszinhdz
(Harlekin Babszinhdz).

12. hétfé

Folytatddik 20 drds internetes ismeretterjesztd
sorozatunk: ~ Web-barangolé  Hevesaranyos
és Tarnaszentmdria lakosai szdmdra. BSMVK
Digitélis esély terem (BSMVK). 15:00 Mega-
beruhdzds az egri fGiskoldn. Eldado: dr. Kis-Toth
Lajos rektorhelyettes. EKMK-BBKH (Dobé Katica
Ny. Sz.). 17:00 Csalddimesekdr— hagyomdnyos
mesemondds és kézmiivesség csalddoknak.
BSMVK  Gyermekkdnyvtdr (BSMVK). 17:00
Az egri fertdlymesterség — eldadds. Eldado: dr.
Petercsdk Tivadar. Egri Var, Dobd-bdstya (Dobd
Istvdn Varmizeum). 18:00 A mult emlékei
a mdban eléadd: Molndr V. Jdzsef. RézsaSzin
Rovdsirds Kor (EKMK-BBKH). 18:00 igdnykerék
kukucskdld! GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).

13. kedd

10:00 Nyugdijasok vers-és prézamondé
versenye. EKMK-BBKH ( HM Nyugdijasok Sz.).
19:00 Vadeper Filmkub: Taxidermia (2005).
Urdnia Mozi (EKMK-Urania).

14. szerda

16:30 Szellemsebészet. Eléado: Szabd Gyorgy.

8:30 Kisbakancsosok bardti kdre. ,Forrds
tura I1” 15 km. EKMK-Forrds (EKMK-Forrds).
10:00 XIV. Orszdgos Mesevetélkedd — megyei
dontd. EKMK-Forrds (EKMK-Forrds). 10:00
Enekld ifiisdq fesztivlhangverseny. EKMK-
BBKH (Cantus Agriensis EKMK-BBKH). 13:00
Enekl6 ifiiisdg mindsits hangverseny. EKMK-
BBKH (Cantus Agriensis EKMK-BBKH). 15:00
Karnagyi klub. EKMK-BBKH (Cantus Agriensis
EKMK-BBKH). 18:00 Unnepélyes eredmény-
hirdetés dijdtadds.  15:00 Meseszombat.
Harlekin Babszinhdz (Harlekin Babszinhaz).
17:00-19:00 Szederinda csalddi tdnchdz.
EKMK-Ifjusagi Haz (EKMK-Ifjisagi Haz). 19:00
(igdnykerék. GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).

18. vasarnap

nia Mozi (EKMK-Urania). 19:00 Cigdnykerék.
GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).

21.szerda
10:00 Mazsola. Harlekin Babszinhaz (Harlekin
Babszinhdz). 10:30 Cirdka-kdr — 3 év alatti kic-
siknek és sziileiknek. BSMVK Gyermekkdnyvtar
(BSMVK). 12:00 Jaték tandrok nélkiil. EKMK-
Ifjisdgi haz (VDT). 14:00 Romano Teatro: Atok
és szerelem (musical). EKMK-Forrds (EKMK).
15:45-17.15 Simon Zoltdn és Virds Péter: A
csillagok hdbordja — szimfonia — a filmzene
mint a torténet kdzvetitdje cimii el6adds. BSM-
VK-Zenei gydjtemény (BSMVK-Kepes Szakkol-
|égium). 19:00 Déry—Presser—Adamis: Képzelt
riport egy amerikai popfesztivdlrdl. EKMK-BBKH
(EKMK). 19:00 Cigdnykerék. GGSZ-nagyszin-
pad (GGSZ). 19:00 Vadeper Filmklub: A vildg
nagy és a megvdltds a sarkon dldlkodik (2008).
EKMK-Urania (EKMK-Urdnia).

22. csiitortok
09:00-18:00 fold napja — ,Kézenfogva a
természettel” EKMK, BNP, EMJV (Ersek kert).
14:00 Téged vdr e-konyvtdr — adatbdzis-
bemutatd foglalkozds kdzépiskolds didkok
részvételével. Kozponti Bongész6 (BSMVK).
16:00 frettségire késziiliink. .. Kukore-
lly Endre iroval. Kozponti Béngészé (BSMVK).
18:00 Tartuffe — A Pernelle csaldd. A gyéri
Kor-Teli-Kor vendégjétéka 18:00 A tordtt
nddszdl. GGSZ-nagyszinpad (GGSZ). 18:30
Szin-jdtszok. Egri TV (EKMK).

23. péntek
15:00 Tartuffe — A pernelle csaldd. A gy6ri
Kor-Teli-Kor vendégjétéka. 18:00 Tartuffe
— A perelle csaldd. A gy6ri Kor-Teli-Kor
vendégjétéka. 19:00 Cigdnykerék. GGSZ-
nagyszinpad (GGSZ).

24. szombat
8:00 Vdndorldk bardti kire. EKMK-Forrds
(EKMK). 9:00 Pédium. EgriTV (EKMK). 10:00-
12:00 Csalddi kézmiives miihely. EKMK-
Forrés (EKMK). 14:00 Sdrkdnykdr — mesekdr
felndtteknek. BSMVK (BSMVK). 15:00 Maya.
GGSZ-nagyszinpad  (GGSZ). 19:00 Maya.
GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).

25. vasarnap
11:00 Keresztanya. Harlekin Bébszinhdz
(Harlekin Babszinhéz).

26. hétfé

Enekld ifiisdg 2010 — fakultativ programok,
a kdrusok templomi szereplése (eger templo-
mai). EKMK-BBKH (Cantus Agriensis EKMK-
BBKH). 15:00 Taldlkozds egy régi szerelemmel.
EKMK-BBKH (Eziistid6 Sz. E.).

19. hétfé

10:00-15:00 Az iddskori miivelédés uj
formdi, megujuldsi lehetdségei. BSMVK (BSM-
VK). 15:00 Mikszith Kdlmdn munkdssdga.
Eléado: dr. Lisztdczky LdszId irodalomtdrténész.
EKMK-BBKH (EKMK-BBKH).

20. kedd

14:00 Mazsola. Harlekin Babszinhdz (Har-
lekin  Babszinhdz). 15:00 Cigdnykerék.
GGSZ-nagyszinpad  (GGSZ). 17:00 Fénylé
parnasszus — irodalmi est. Vendég: Agh Istvdn
koltd. EKMK-BBKH (EKMK). 17:00 Az Even-
tus Uzleti Tudomdnyok Szakképzé, Alapfokii
Miivészetoktatdsi Intézet elektronikus grafiku-
sok vizsgaremekei. EKMK-Forrds (EKMK).
19:00 Vadeper filmklub: Dolina (2006). Uré-

10:00 Diskurzus — Gyermekkdnyvtdri médsz-
ertani miihely Heves megyei kdnyvtdrosoknak.
BSMVK Gyermekkdnyvtar (BSMVK). 14:30
Filharménia. ~ GGSZ-nagyszinpad  (GGSZ).
15:00 Kinai kolostorok beliilrdl. Eldadd: dr.
Toth Géza nyugalmazott fGiskolai tandr. EKMK-
BBKH (Dobé Katica Ny. Sz.). 19:00 Orosz est.
GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).
27. kedd
14:00 Hdfehérke. Harlekin Babszinhdz (Har-
lekin Babszinhdz). 14:30 Kéz a kézben — a
Milinkd-iskola didkjainak. BSMVK Gyermekkdny-
vtdr (BSMVK). 15:00 A kamélids holgy. GGSZ-
nagyszinpad (GGSZ). 19:00 Vadeper Filmkilub:
Nyugalom (2008). Urénia Mozi (Urdnia).
28. szerda

10:00 Hdfehérke. Harlekin Babszinhdz (Har-
lekin Babszinhaz). 16:30 A kdrnyezetvédelem
bioetikai kérdései. EKMK-BBKH (EKMK). 18:00
Folfelé megy borban a gydngy. .., versek, és
dalok a borrdl a magyar és a vildgirodalombdl.

EKMK-BBKH (EKMK). 19:00 Vadeper filmklub:
Hosszii alkony (1997). Urénia Mozi (Urdnia).
19:00 Cigdnykerék. GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).
29. csiitortok
10:00 Hdfehérke. Harlekin Babszinhaz (Harle-
kin Babszinhdz). 14:00 Kéz a kézben — a Mdra-
iskola didkjainak . BSMVK Gyermekkomyvtar
(BSMVK). 16:00 Egri szinhdzi rendezéseim.
Fléado: Beke Sdndor. EKMK-BBKH (Eziistidd
Sz. E.). 15:00-19:00 Para — miénk a tér!
Fogyatékkal €ld fiatalok miivészeti fesztivdlja.
EKMK-Forrés (EKMK). 16:00 Az English Club
keretében Rosemary vdrja az angolul beszélget-
ni vdgydkat. BSMVK zenei és 1d. részl. (BSMVK).
18:00 (igdnykerék. GGSZ-nagyszinpad (GGSZ).
30. péntek
10:00 Hafehérke. Harlekin Babszinhaz (Har-
lekin Babszinhdz). 19:00 A kamélids hdlgy.
GGSZ-Nagyszinpad (GGSZ).

Kidllitdsok

aprilis 1-30. Az egri vdr tdrténete a piispokség
alapitdsdtdl a Rdkdczi-szabadsdgharc bukdsdig.
Egri vér — gétikus piispoki palota (Dobé Istvén
Varmizeum).

aprilis 1-30. XVI-XVI-XVIll. szdzadiitdliai, X\VII-
XVI. szdzadi németalfoldi és XVIII-XIX. szdzadi
német, osztrdk festészet, valamint magyarorszdgi,
egribarokk é XIX. szdzadi magyar festészet. Eqri vér
— egri képtar (Dob Istvan Varmdzeum).

aprilis 1-30. A vdr foldalatti erddrendszere. Egri
var — kazamata, kétar (Dobd Istvén Vérmuzeum).
aprilis 1-30. Az egri Dohdnygydr torténete.
Agria Park (Dobd Istvén Vérmizeum).

aprilis 1-30. Gdrdonyi Géza Emlékmuizeum,
az ird egykori lakéhdza. Gardonyi Géza Emlék-
muizeum (Dobd Istvan Varmizeum).

aprilis 1-6. Szonyi miivek djra itthon. Dobo
Istvan Vérmdzeum. Szényi Istvdn festémiivész
(1894-1960) alkotdsai Szényi Zsuzsa gy(ijtemé-
nyébdl. Gotikus palota foldszintje

aprilis 1-5. Hungarikonok, Eldszor egyiitt,
Egerben Kdrpdti Tamds szubjektgytijteménye. Egri
vér, Dobd-béstya

aprilis 21-30. Jdtékhagyomdny és jdtékdivat.
Egri vér, Dob6-bastya

marcius 17. - aprilis 10. Jacsmenyik Jozsef fiileki
festomiivész kidllitdsa. EKMK-Ifjisagi Haz (EKMK).

aprilis 4. 10:00-16:00 V. Bornemissza Gergely
[jdszverseny. Egri var (Egri VitézIg Oskola).

aprilis 6-20. Kiditds az életért Eqyesiilet fotdkidl-
litdsa. BSMVK (BSMVK).

aprilis 16-18. Vasitmodell kidllitds. EKMK-
Ifjisagi Haz (EKMK-Ifidisagi Haz).

aprilis 21. — majus 7. Kdrdsi Attila — olajfest-
mény-kidllitdsa. BSMVK (BSMVK).

aprilis 20. — majus 21. Az Fventus Uizleti Tu-
domdnyok Szakképzd, Alapfoki Miivészetoktatdsi
Intézet Elektronikus grafikusok vizsgaremekei.
EKMK-Forrés (EKMK).

aprilis 30-ig Az Fventus Uzleti Tudomdnyok
Szakképzd, Alapfoki Miivészetoktatdsi Intézet,
13. szakképzdseinek kidllitdsa. EKMK-Ifjiségi Haz
(EKMK).

aprilis 29-ig Homo labilis — Centauri fotdkidl-
litdsa. EKMK-Forras (EKMK ).

aprilis 30-ig ,0sszhangban a természettel”
Jakab Sdndor — Scheili Zsolt fotokidllitdsa. EKMK-
BBKH (EKMK).



Mestersége kosarfono

A régmiltban a vesszd dtfonta a parasztemberek iinnep- és mindennapjdt, kdrnyezetiik minden zegzugdt. Az
drterek, vizjdrta rétségek, erddk kozelében él6k szdmdra hosszti szdzadokon dt elképzelhetetlen lett volna a min-
dennapi élet a vesszdfondssal készitett tdrgyak nélkiil. Hiszen a pincétdl a padldsig, a konyhdtdl az udvarig rengeteg
tdrold- és hordd alkalmatossdg, ty'ikd], goré, kerités, kardm, szekéroldal, varsa, haltartd és sokfajta hdztartdsi eszkoz
is vesszdfondssal késziilt. Minden csaldd maga fonta a hdz kariil sziikséges alkalmatossdgokat. Ezek természetesen a
legegyszeriibb fondsi technikdval késziiltek. Kifejezetten funkciondiis eszkdzdk voltak, melyeket a gazdasdgi munkdk
sziinetében, féként télen készitettek a praktikussdg és a tartdssdg szem eltt tartdsdval. A mai igénytelen ,miianyag-
vildgunkban” hdttérbe szorultak ezek az eqyszerd, de szép, hasznos tdrgyak. Szerencsére egyre tobben felismerik,
hogy a természetes anyagok szebbé teszik a kornyezetiinket. Ezeknek a tdrgyaknak az izlésformdild hatdson kiviil
komoly iizenete is van, jelképeket hordoznak, jelzéseket adnak a multunkbdl, népi gydkereinkbdl. Az dsi mesterség
rejtelmeibe Sik Péter egerszaldki kosdrfond, fonott biitor készitd engedett bepillantdst.

— Mikor alakult ki a kosarfonas mestersége?

— A kosérfonds torténete a legrégibb iddkig nydlik
vissza. Az ember valdszin(leg a fészekraké madartol
leste el és fejlesztette tovabb a fonds technikdjét. A fa
konnyen megmunkélhaté anyag, ezért az ember mdr
az Osidokben fabol készitette eszkozeinek, hasznélati
targyainak egy részét. A kosarfonds legrégibb torténe-
tére a régészet deritett fényt. Az dsatdsok soran olyan
agyagedények keriiltek felszinre, amelyeken vizszintes
és fiiggdleges iranyban rovidebb-hosszabb rovatkak
vannak, pontosan olyanok, mint egy fonott kosar
nyomai. A fazekaskorong feltaldldsa eldtt az égetett
anyagedényeket tgy készitették, hogy el6bb megfeleld
alaku kosarat fontak, ezt koriil tapasztotték agyaggal,
tiizbe tették és kiégették. A fonott kosdr elégett, nyo-
mai pedig az agyagedényben maradtak. A kosarfonds
tehét egyidds a fazekasmesterséggel, sok ezeréves.

Vessz6bdl font tdrgyakat kordbban mindenhol
készitettek, ahol a fiiz megélt, ugyanis a mindennapi
élethen jelentds volt felhasznalasuk. A fiiz altaldban
vizjdrta teriileteken, folyok partjén jellemzd ndvény,
tobb fajtdjaismert, de ezek koziil nem mindegyik alkal-
mas fondsra. A vessz6fonds nem, mint kiilon mesterség

élt a hagyomanyos paraszti térsadalomban, hanem
mint kiegészitd tevékenység. Az amugy gazdalkodassal
foglalkozd csalddok a téli iddszakban, amikor a mez6-
gazdasdgi munka sziinetelt az Gsszel leszedett vessz6t
feldolgoztak a tavaszi munkalatok kezdetéig. A mester-
séq apardl fiura szallt. A malt szézad Gtvenes éveiben
a szovetkezetek megalakuldsa idején, a gépesités kor-
szakdban azonban a kosarfonds héttérbe szorult. Ma
mar ritkasdgszamba megy az olyan ember, aki igazan
ért hozza.

— Hogyan lehet valakibdl kosarfond, milyen
adottsagokat igényel ez a szakma?

— Aki ma is mdveli a mesterséget, tobbnyire mun-
ka mellett, kiegészitd tevékenységként végzi. En sem
a kosérfondshdl élek, a nagyaruhézak alacsony draival
nem lehet versenyezni. A fonds tiirelmet, kitartast,
odafigyelést igényel. Aki az alapokat mér jol tudja, ki-
sérletezik. En oktatom is a kosarfonast, bemutatokra,
gyermek jatszéhazakba jarok. It is igaz a mondas: a
gyakorlat teszi a mestert, ismerni kel az alapfogdsokat.
A szakmat konyvbdl nem lehet megtanulni. Barkibl
lehet egyébként kosarfond, aki eléggé elhivatott és van
eqy kis kéziigyessége, fantdzidja.

NINCS OLCSOBB AZ INGYENNEL,
hivja a Panta TAXI ingyenes szamat!

(06 80) 343 343

— On mikor kapott kedvet ehhez az dsi mes-
terséghez?

— Nagyon régen, legaldbb hisz éve vetddott fel
bennem ennek a gondolata. Csindltattam magamnak
egy fazekaskorongot, és megtanultam korongozni ma-
gamtol. A cserepeket azonban nem tudtam kiégetni, egy
égetékemence dra ugyanis tobb szazezer forint. Egerben
tiz évvel ezeldtt hirdettek kosérfond tanfolyamot, gon-
doltam, beiratkozom. J6 dontés volt, kideriilt, hogy egy
igazi Gstehetség vagyok. A szakmat behatébban egy bé-
kési kosarfondmestertdl Varga Pétertdl ismertem meg.

— On milyen termékeket készit?

— Vessz6bdl szinte mindent el lehet késziteni, én
fdleg kosarakat készitek, de vesszébe oltoztetem a bo-
ros palackot is. Fontam mér kdvéhdzi tjsagtartét, szi-
nészeknek lovagi sisakot ( egy emberméret( haromfejii
sarkanyt), diszleteket is.

— Hogyan késziil példaul a kosar, mennyi idét
vesz igénybe az elkészitése?

— Egy étlagos kosdr elkészitéséhez koriilbeliil egy-
két ora sziikséges. A kosdrfonds alapanyaga a flizvessz6,
nemesitett fajtdja az amerikai fiizvessz6, de hazankban
—féleg Csernelyben — eldszeretettel hasznaltdk az isza-
lagot is. Az alapanyagot két valtozatban dolgozzak fel:
fozott vesszoként, illetve hantolatlan zoldvesszoként.

A kosar elkészitésének munkafézisai a kdvetkezok:
eldszor mindig a kosdrfenék késziil el, majd oldalkaré-
kat helyezek be a fenékbe, mely az alapvdza a kosar-
nak. Az aljatdl indulva folyamatosan vesszdgydriiket
helyezek egymdsra, és a berakds sorén folyamatosan
formalom s 6ket. A kosdr kdzepe tdjan diszitésként mds
szerkezetd, esetleg szindrnyalatd sorok kovetkeznek. A
felsd részének elkészitése utdn jon a szegés, amely
lezdrja a kosarat. Ezutdn csatolom hozzd a fiileket. Ha
egy nap tobb kosarat is készitek, kiilonbozd fézisokra
osztom a munkat, és egyszerre csak egy részmunkét
csindlok meg. igy egy-egy feladatra réall a kezem, és
sokkal gyorsabban haladok.

- Hogyan latja, van jovdje a kosarfonasnak?
Mennyire keresettek a kézzel késziilt haszndlati
targyak?

— Szerintem ez a szakma Ujra felemelkeddben van,
egyre tobb ember vélekedik gy, hogy szivesen bekdl-
toztetné a természetet a lakasaba. Szeretné, ha minél
tobb természetes anyaghdl készilt térgy venné koriil.

Ugy érzem, nemhidba tanultam meg ezt a szakmat,
mert a mai napig oromomet lelem benne. Nagy végyam
pedig, hogy a tudomanyomat tovabbadhassam a kovet-
kez6 nemzedéknek. Szeretnék egy erdeiiskoldt Iétrehoz-
ni gyerekeknek, a vendéghdzunkban pedig egyre tobb
embernek megmutatni a régmult idék mesterségeit, a
kosdrfonds, a korongozas, a csuhéfonds alapjait. Olyan
kornyezetet teremteni, ahol nemcsak pihenhetnek és a
természet szépségét élvezhetik, hanem rétaldlhatnak a
paraszti Iét nyugalmara, természetességére és egysze-
riiségére. Somogyi Kinga

INGYEN HIiVHATO

80/343-343 4

AGRIA MOZI

1-7. CSUTORTOK-SZERDA 15.00,
17.30 Agora 15.30,17.30, 19.30
Mindenki megvan 16.00, 18.00,
20.00 |gazabol apa 20.15 Kapitaliz-
mus: szeretem!

8-12. CSUTORTOK-HETF0 15.30,
17.30,19.30és

13-14. KEDD-SZERDA 15.30,17.30
Mindenki megvan

8-14. (SUTORTOK-SZERDA 15.00,
17.45, 20.30 Viharsziget 16.00,
18.00, 20.00 Czukor show

13. KEDD 19.30 Vadeper Filmklub —
Taxidermia

14. SZERDA 19.30 Vadeper Filmklub —
Control

15-19. CSUTORTOK-HETFG 19.00
Farkasember

15-21. CSUTORTOK-SZERDA 15.00,
17.00 Sarkanyvadaszok 16.00, 18.00,
20.00 Team building 17.30, 20.00
Hajré Bliss!

20. KEDD 19.00 Vadeper Filmklub —
Dolina

21. SZERDA 19.00 Vadeper Filmklub — A
vildg nagy és a megvaltas a sarkon
6lalkodik

22-26. (SUTORTOK-HETF0 16.30,
18.45,21.00 és

27-28. KEDD-SZERDA 16.30, 21.00
Pandorum

22-28. (SUTORTOK-SZERDA 15.30,
17.30 Légi6 18.00, 20.30 Mocskos
zsaru — New Orleans utcdin 19.30
Komfortos mennyorszdg

27. KEDD 19.00 Vadeper Filmklub —
Nyugalom

28. SZERDA 19.00 Vadeper Filmklub —
Hossz alkony

29-3. CSUTORTOK-HETFG 20.00 Tetro

29-5. CSUTORTOK-SZERDA 15.00,
17.30, 20.00 Vasember 2. 15.30,
17.45, 20.15 Exférj djratoltve 16.00,
18.00 Pérterapia

4. KEDD 20.00 Vadeper Filmklub — 1

5. SZERDA 20.00 Vadeper Filmklub —
Fehér szalag

ILLES GYORGY TEREM

1-7. CSUTORTOK-SZERDA 18.00
Tapsvihar

"Mozimusor

2010. aprilis

8-14. (SUTORTOK—SZERDA 18.00
Woodstock a kertemben

15-21. CSUTORTOK—SZERDA 18.00
Nem féliink a farkastol

22-28. (SUTORTOK-SZERDA 18.00
Szinglik éjszakéja

29-5. (SUTORTOK—SZERDA 18.00
Bibliothéque Pascal

URANIA MOZI

1. CSUTORTOK 10.00 Aranyéletkortiak
matinéja. ,Hisvétold”. Vendégeink:
Somfai Tiborné néprajzkutato és Lévai
Zsolt gimnéziumi igazgato.

6-8. KEDD—CSUTORTOK 16.00, 18.00
gy neveld a sarkanyodat 3D 20.00
Avatar 3D

8. CSUTORTOK 10.00 Aranyéletkordak
matinéja.,Feltdmadott” Vendégiink:
dr. Katona Istvan piispok atya

9-11. PENTEK-VASARNAP 14.00,
16.00 lgy neveld a sarkanyodat 3D
18.00, 21.00 Avatar 3D

12-14. HETFG-SZERDA 16.00, 18.00
gy neveld a sarkanyodat 3D 20.00
Avatar 3D

15. CSUTORTOK 10.00 Aranyéletkortiak
matinéja, Az egri Gardonyi”. Vendé-
giink: Kirdly Julia Gardonyi-kutato.

15-21. CSUTORTOK-SZERDA 16.00,

17-18. SZOMBAT-VASARNAP 14.00IS
gy neveld a sarkanyodat 3 18.00, 20.30

15. CSUTORTOKON CSAK 18.00 A
titdnok harca 3D

15. CSUTORTOK 20.00, Mondjuk a
magunkét” V. kabarécsiitortok. Fellép
a paThalia Tarsulat kabaré Kommando,
vagyis Polds Janos és Szép Bence.

22. CSUTORTOK 10.00 Aranyéletkordak
matinéja. A kiilonds hazassag igaz
torténete. Vendégiink: dr. Nemes Lajos
levéltarigazgato.

22-28. CSUTORTOK-SZERDA 16.00

24-25. STOMBAT-VASARNAP 14.00
IS lgy neveld a sarkanyodat 3D

18.00, 20.30 A titanok harca 3D

29. CSUTORTOK 10.00 Aranyéletkortiak
matinéja. Vardzstorony a Liceumban.
Vendégiink: dr. Vida Jozsef.

29-5. (SUTORTOK-SZERDA 16.00

1-2. SZOMBAT-VASARNAP 14.00 IS
Alice Csodaorszagban 3D 18.00, 20.30
A titanok harca 3D

|. Eqri Orszagos Néta- és Dalverseny

Az Eziistid6 Szabadidds Egyesiilet és az EKMK szervezésében 2010. mdjus
29-30-4n a Bartakovics Béla Kozosségi Hazban rendezik meg az I. Egri Or-
szagos Nota- és Dalversenyt. Két kategdridban (néta, illetve téncdal, sanzon,

musical) indulhatnak a versenyzdk.

A program els napjan tartjék a dontdket, a zarénapon, a dontdk befejezté-
vel pedig gdlamdisort adnak. A jelentkezés hatdrideje: majus 10.
Informaciok: www.ekmk.eu, (06 70) 526 28 05
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jATEK' Keressiik Eger legjobb kutya-gazda parosat!
O Varjukirasaikat, melyben megosztjak veliink mit tesznek meg Onok
/

négylabu tarsaikért és cserébe mi mindent kapnak hiiséges baratjuktol. A levélhez
fényképet is kériink mellékelni. Eredményhirdetés 2010. oktdber elsd szombatjén
lesz, alll. Egri Kutyas és Jotékonysagi Napon. A leveleket elkiildhetik postan a kbvet- 2
kez6 cimre: Média Eger Nonprofit Kft. 3300 Eger, Torvényhdz utca 15. A boritékra irjak rd: £n és a kutydm.
Abekiilddk kozott havonta kisorsolunk egy 2,5 kg-os Belcando tapot Hanyu Zoltdn (meoemezokovesd@
citromail.hu, hanyuzoli@citromail.hu) Belcando-, Bewidog-, Dogland széraztépok Eszak-magyarorszagi

teriileti képviseldjének, illetve a M.E.0.E. Mez6kdvesdi Szervezet koordindtorédnak jévoltabdl.

lldiké LATSZERESZ

Eger. Telfekessy w. 1
Byifuas HP 997 Spo: 90000
Orvosi szemvizsgdlat ingyen

Sremunsgrendeles rickin

Berdel; D, Ricr Islwin
Tel: S6/590-600

Femyee sottbedd, bifokilis, progresseiv sremivegek,
mustkaseemibvegek, diopirids napsremiveg

okonténeres tdrmeléksz&llftés

. ospedélis gépl foldmunkak végzése
' -&pft6ipari gépek kBlcsbnzése

il Kozma & Tarsa Kit, Eger
== Szaloki it - (06-30) 4942-784

Mi a kiGlénbség az energiacimke
és a kérnyezeti cimke k6z6tt?

A hdztartdsi gépek vasdarléi mar j6l ismerik az ,energiacimkét”, amelyet EU irdnyelv alapjén
kotelezd feltintetni hiitégépeken, moséd- és mosogatégépeken, vizmelegitékon, tGzhelyeken,
fényforrasokon és légkondiciondlékon.

A cimkérél egyértelmGen Az Eurépai Unié

Energia o megdllapithaté, hogy a kivélasztott &kocimkéje a ,Virdg”
e AR termék energiafelhasznalasa
e — haszndalat sorén hol helyezkedik el a T
[ | hatékonysagi skalan. _' E‘ ‘_
5. Ha energiatakarékos berendezést a ,,
| o | valasztunk, kisebb lesz a \' - *
| [ i villanyszémlank, és csékkentjtk a - ——
i_;") P berendezés haszndlata kévetkeztében -
okozott kérnyezetterhelést, pl. az

Uveghdz hatdst gdzok légtérbe
juttatasat.

A termék teljes életciklusanak A magyar nemzeti

- X.Y¥Z kérnyezeti hatdsarél az dkocimke karnyezeti cimke
| i jelolések adnak felvilagositést.
| e e i Az a termék, amely elnyerte
| & valamely orszdg vagy az Eurépai —_—
I -] - Unié kérnyezeti cimke min&sitését, — —
| kadrnyezeti szempontbdl kedvez&bb e —
[ - versenytdrsaindl. T:i " J,"'
| Az EU skocimkét kozel 900 it

vdllalat haszndlhatja. A magyar
Kérnyezetbarat Termék védjegyet
eddig kézel 100 vdllalat termékei
nyerték el. Leggyakrabban pérusbeton
termékek csomagoldsan és biolégiai
Uton lebomlé reklémtaskakon
talélkozhatunk a ,Tslgy” dbraval.

B&vebb tdjékoztatds: http://www.kornyezetbarat-termek.hu, illetve
Kérnyezetbarat Termék Nonprofit Kft., 1027 Budapest Lipthay u. 5. Tel: 336-1156

R ** =i
- M = * * é %
Uy Megparerszgg | -, 2 ==,

Kedvezményezett: Kérnyezetbarat
Termék Nonprofit Kft.
1027 Budapest, Lipthay u. 5.Telefon: 06-1-336-1156
Kornyezetbarat.termek@t-online.hu
http://www.kornyezetbarat-termek.hu

A projekt az Eurépai Unié tdmogatdsaval,
az Eurépai Regiondlis Fejlesztési Alap
tarsfinanszirozdsaval valésul meg.
UMFT Infovonal 06 40 638 638
nfu@meh.hu www.nfu.hu

,Komplex népszer(sit§ kampdany a magyar Kérnyezetbarat Termék
és az Eurépai Unié dkocimke rendszerek ismertségének és elismertségének névelése érdekében”
(azonosité jel: KEOP-6.1.0/B-2008-0025)

BRINZA ES TARSA TEMETKEZES
3300 Eger, Knézich Karoly u. 26.

Tel.: (36) 427 030

www.brinzaestarsa.hu




APRILISI
PROGRAMOK

az Egri Kulturalis és Mlivészeti Kozpontban

10. szombat 10.00

GYERMEKKORI DAGANATOS BETEGSEGEK

A Magyar Rakellenes Liga és
az Egri Kulturalis és Mlivészeti Kozpont
programja a Nemzeti Rakellenes Nap alkalmabadl

14. szerda 21.00
BARABAS LORINC EKLEKTRIC KONCERT

16. péntek 19.00
BERECZ ANDRAS UJ LEMEZENEK
BEMUTATOJA

16-18. péntek - vasarnap
ENEKLO IFJUSAG 2010

22. csutortok 9.00 - 18.00

FOLD NAPJA ,KEZENFOGVA A TERMESZETTEL”

PANiG  ASRSs

e |V

A zene nemesiti a kedélyt
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Madrai Sdndor

A fenti idézet bizonyitékdul eqy viddm, gyakran felszabadultan nevetd; kiegyenstilyozott,nem mellesleg gydnyord fuvolamiivésznével,

Horgas Eszterrel készitett beszélgetes diljon. . .

— Miért éppen fuvola?

— Kislany koromban zeneiskolaba jartam, kdtelezé volt a fu-
rulya. Nagyon jol ment. Aztén kezembe adtdk a fuvolét, ami el
kezdett szdlni! (nevet)

Sokan ebben a korban meg se tudjak fujni. Egyszerre kezdtem
el fuvolzni és zongorazni tanulni. Hamar kideriilt, melyiknél ma-
radok. 8 évesen kezdtem. Olyan fizikalis kapcsolatba keriiltem a
fuvoldval, hogy nem is emlékszem arra az iddre, amikortdl nincs
velem. Intim kapcsolat van koztiink, vele alszom, bar ez eléggé
furcsdn hangzik. Megvan a maga torténete. Egy bemutatéra ké-
szittetett hangszeremet elloptak. Rémes sztori, nem is szivesen
mesélek rdla. Nem bimam ki, hogy pancélszekrényben tartsam.
Vele vagyok a legtobbet! (nevet)

— Klasszikus darabokat vagy cross-overt jatszik szive-
sebben?

— )0 kérdés. Pont egy olyan hetet zartunk le, amikor minden
este mds-mds miifajban jétszom. Eqyik este Bachot, mdskor la-
tin zenét. Hatalmas koncentraciét igényel ez a stiluskeveredés. A
cross-over (bar nem szeretem ezt a kifejezést) egy olyan mifaj,
amibe minden belefér. Nem szeretem, ha skatulyaznak, besorol-
nak. Allandéan djat talalok ki, hogy végképp ne lehessen sehova
kategorizalni. Ez a nemzetkdzi piacon is gondot jelent.

Zene van, igaz beszéd van, szeretet van ezek kozé és ezekkel
eqyiitt érvényes szimomra a mivészetem. Olyan szakaszaba ér-
tem az életemnek , amikor azt tehetek, amit akarok és szeretek.
Nehéz it egyediil, tarsulat nélkiil. Anyaként is szeretnék maxima-
lisan helyt dllni és konzervatériumbanis tanitok. Sokszind az élet,
ettdl izgalmas.(nevet) Az el6add miivészet erGteljesen alkotas is.
Ehhez pedig gondolatok kellenek, vildgnézet.

— (Charlotte, az orok keresd. Van ebben valami élet-
rajzi?

— Abszol(t. 2003-ban a Budapest Aréndban a Carmen egy
vizvélasztd produkcid volt. Az Gt, amit kerestem eddig, itt betelje-
siilt. En hagyomanyos iskolan néttem fol, klasszikus zenészekkel
és egyszer, bekattant” valami. Ezt az utat hitelesen kitaposni és a
magam szamdra hitelessé tenni, hogy az igazi és mai legyen, na-
gyon kemény munka. A Carmen gydztt meg arrdl, hogy ez az én

0:Korsos Viktor

utam. A fuvolairodalom nagyon sz(ik, hamar a végére lehet émi.
Van olyan el6add, aki egy életen keresztiil ugyanazt a repertoart
adja eld és van olyan, mint én, aki dllanddan kisérletezik, ujakat
alkot. A Charlotte volt az elsé munkam, ami bennem sziiletett .

AlDi Meola utén nehéz lehet kivansagot megfogalmazni, kivel
|épne fel szivesen. . .

Ebben az iddszakban sziiletett kozos albumunk két hét alatt
platinalemez lett. Ez 6ridsi elismerés. Spanyolorszagtdl a Kandri
szigetekig hihetetlen, elsoprd sikereket éltem meg. Kzben meg
van az itteni életem, ami nagyon racionalis. Van két kislanyom,
akiknek borzasztdan fontos, hogy jelen legyek a mindennapjaik-
ban. Amikor felmeriilt, hogy elmennék-e hdrom hétre Londonba,
akkor a csaldd dsszezuhant. Allanddan az dlom és valdsag kozott
lebegek. A hazaszeretetem és a csalddom is itt tart. Ezért az Al Di
Meola mellett inkabb az a lehetdségem, hogy idehozzam a szta-
rokat. Epp most szervezek egy ilyet, de még titok. . .

Nagyon jol tudunk egyiitt muzsikalni, kézenfekvd lett volna,
hogy elmegyek. Nincs vélasztasom. A gyerekeimért felelds va-
gyok! Egyediil nevelem dket. Folyamatos utazésnak nem lehet
Oket kitenni, a kicsi még csak 12 éves. Turnéra persze elmegyek,
de életformaként nem mdkadik.

— Ez nagy bdlcsességre és onfelaldozasra vall. Sok
miivész a karrierje érdekében gyereket semvallal. ..

— lgen. En 20 évesen férjhez mentem, akkor sok minden
eldélt. A mi csalddunkban els6 mindig a gyerek volt. A nd pedig
a csaldd dsszetartd erejeként funkciondlt. En is mosok, fozok,
takaritok, kertészkedem. Ezekrdl is mesélek a muzsikamban. Ez
borzasztdan nagy energidkat emészt fel.

— Ugylitom, energiamégis marad boven, hiszen még
konyvirassal is foglalkozott. (A hangok mdgotti viligom)

— Az éjszakét is kell valamire haszndlni. (nevet) Egy orszagos
magazin foszerkesztéje kérdezte meg, hogy miért nem irom
meg ezek az elfadasok hatterét? Ugyanis 2-300 kozrem(ikodd
dolgozik ezek sikerén. lgy eqy sorozat lett bel6le eqy wjsagban.
Eztén kaptam a felkérést a konyvre. Oriilok, hogy tjraolvashatom
élményeimet. . . (nevet)
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SZERKESZTETTE: DANKA KLARA

40 éve, 1970. aprilis 22-én Denis Hayes amerikai egyetemista kezdeményezé- FERMO VAS-MUSZAKI KERESKEDES
sére 25 millié amerikai emelte fel szavdt a természetért, hogy felhivjak a figyel- e
met bolygénk roml6 kdrnyezeti dllapotara, illetve tiltakozzanak a vizeket szeny- 3300 Eger, Maklari ut 22.
nyez6 hulladéklerakok, a levegdt egyre stlyosabban szennyezd kozuiti kozlekedés, Tel: (36) 419-301 - Fax: (36) 518-138

afajok kiirtdsa ellen, a természetes élGhelyek biodiverzitasinak megdrzéséért. info@fermo.t-online.hu, fermobt@freemail.hu
Ekkor az USA-ban torvényeket hoztak a vizek, a talaj és a levegd védelmére.

Kornyezetvédd szervezetek alakultak az dkolégiailag érzékenyebb életvitelre ala-
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pozva a hétkdznapokat. o
1990 6ta Magyarorszagon is megiinnepeljiik a Fild Napjat, minden év &prilis MANNESMANN - PREBENA leveg6sgépek
22-én. Azéta nagyon elterjedt minden iskoldban, lelkes pedagdgusok szervezé-
sével, valamint kdrnyezet- és természetvédelmi szervezetek irdnyadésaval. Fail-

Fischer rogzitéstechnika / Kézi, gépi szerszamok /

Hegesztéstechnika / Csiszolastechnika / Kotéelemek
N ey 4 SR Pl nagy valasztékban!
ezen a napon. A kerékpdrozds, szelektivhulladék-gy(jtés, egészséges taplalkozds,

hazai termékek népszertisitése gyégyndvény ismeretek ndvelése, valamint a kar-

Thakifa FesTooL
bon-labnyomunk és dkolégiai [dbnyomunk elemeinek ismertetése a cél, a klima-
véltozas csokkentésének jegyében.

metabo BOSCH w~
A hagyoményokat folytatva Eger varosa is csatlakozik a vilagméretii jeles zold

DEWALT fischer=x
naphoz, melyet idén negyedik alkalommal rendeznek meg az egri Ersekkertben. e
Néqy évvel ezelditt Egerben is sokan dsszefogtak e napon. Az egri Onkormény-
zat, &llami intézmények, és egri civil szervezetek dsszefogasaval megrendezték az
elsé , Kézenfogva a Természettel” elnevezésii rendezvényt, ahol a gyermekek és
felndttek egyarant tanulhattak kornyeztiink és a természet védelmérol.
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A Fold Napjan szeretnénk megmutatni mindenkinek, hogyan vigyazhatunk (/ ﬂEbEIRDE f____J
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Orai kezdettel, a Babszem Jankd Gyermekszinhdz el6adasaban.
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Kopp Mdria: Ha vannak kazds célok, csoddkra vagyunk képesek

Kreativ nép a magyar

Azidén heten vehették dt a Magyar Orikség-dijat. A kitiintetés azon tuddsok, alkotdk és kutatok kaphatjdk, akik
tevékenységiikkel hozzdjdrultak a magyar szellemi élet felemelkedéséhez. Kopp Mdria magatartdskutatd és nem-
rég elhunyt férje, kutatdtdrsa Skrabski Arpdd a magyarsdg lelki és testi egészségéért folytatott kutatsmunkdjukért
részesiiltek elismerésben. A professzor asszonyt arrdl kérdeztiik, a vdlasztdsoktdl vdrt vdltozds milyen pozitiv hatdst

gyakorolhat mindennapjainkra.

— A dijnak, amelyet kaptunk, legfobb értéke az,
hogy azokat az eseményeket és személyeket jutal-
mazza, akik az dsszetartozdst jelképezik Magyaror-
szagon. Ez az, ami egyébként a magyarsdg legfdbb
kincse: a kétpdlusa alkat, azaz, hogy nagyon el tu-
dunk keseredni, de nagyon tudunk lelkesedni is. Es
ha vannak kozos céljaink, csodakra vagyunk képesek.
Erdekes, hogy 2000-ben Magyar Orékség-dijat kapott
az rvizvédelem. Akkor mindenki dsszefogott, és aho-
gyan tudott, segitett, igy sikeriilt a nagyobb bajt elke-
riilni. Ma hasonlé helyzetben vagyunk: a mindenna-
pokat dthatja a gylolkodés és a korrupcid: egyfeldl a
baloldal olyan megnyilvénulésai, hogy ,mdsok életét
pokoll fogjuk tenni’, méasfeldl az egyes népcsoportok
elleni gyloletkeltés, példdul a ciganyok elitélése. Ez-
zel szemben a magyarsdg legnagyobb értéke mindig
is az volt, hogy ilyen nehéz helyzetben dssze tudott
fogni. Erre komoly esély van most.

— Mi tudja beinditani ezeket a kolcsondsen
hasznos folyamatokat?

— Elsésorban az, hogy az emberekben nagy az ér-
ték-elvéras. Nagyon nem szeretik az ellenségeskedést,
és az Eurdpaban hagyoményosan pozitiv dolgokat tart-
jak fontosnak. A hazaszeretetet példdul a magyarsag
89 szdzaléka alapvetdnek tartja. Hihetetleniil erds az
igény, hogy az elveinknek megfelelden élhessiink, de
ezt sok minden hatraltatja.

— Lehet-e ezekkel az akadalyokkal valamit
kezdeni?

— Meggy6zddésem, hogy igazabdl a lelkiinkben
vannak az akaddlyok. Nagyok a vérakozasok azzal
kapcsolatosan, hogy kiszabaduljunk a korrupcid, a gyd-
[6lkodés és az igazsdgtalansdg haldjabdl, és ehelyett
a szamunkra valéban fontos értékeket tudjuk megva-
I6sitani. Kiilonleges dolgok megvaldsitdséra vagyunk
ugyanis képesek, ha hajlandok vagyunk osszefogni.

Legydzték a pécsiek a befolydsos vildgcéget

Vége a multi-mutyinak!

Dantdtt a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara mellett miikidd Vdlasztott Birsdg, Pécs vdrosa jogosan bontotta fel a szerzddést a
Pécsi Vizmiivel, illetve annak francia tulajdonosdval, a Suez Environnement-tel.

Csokkentik a GYES-t

Idén dprilistél megvdltozoik a gyermekgondozdsi tdmogatdsok rendszere. A gazdasdgi vdlsdg a GYES, a GYED és a csalddi

patlék szabdlyozdsdt sem hagyta érintetleniil

fotd: Gyorgyfalvi Zita

— Eurdpa legtobbet dolgozé népe vagyunk,
akinek van munkaja, az sokat dolgozik. Viszont,
haazember ennek ellenére nem jut egyrél a ket-
tore, az elkeserito.

— Az embereknek elegiik van abbdl, hogy hidba
hajtjék agyon magukat. Ha valaki nem tud hosszabb
tdvra tervezni, ha kiszamithatatlan a jovd, az borzasz-
t6 allapot, és most ilyen helyzetben van az orszdg. Ha
viszont van remény arra, hogy dsszefogdssal az egyéni
célokat meg lehet valdsitani, az jelentds dsztonz6 té-
nyez. Gal Gyula

— Oridsi gydzelem ez minden pécsinek! — adott hangot dromének az itélet kapcsén dr. Pava Zsolt, Pécs polgarmestere. — Ne
felejtsiik el, hogy nemcsak a vildg egyik leghatalmasabb, legbefolydsosabb multinacionélis cégét kellett legydzniink, hanem az
MSZP-korményt is. Bajnai Gordon miniszterelndk ugyanis a magyarok, a pécsiek helyett ebben az iigyben is a multinaciondlis
cégbirodalom és a francidk oldaldra dllt. Ezzel a birésaqi itélettel tamadhatatlanul bebizonyosodott, hogy tdrvényesen jartunk el
akkor, amikor a pécsiek érdekében a sajat keziinkbe vettiik a varosi vizszolgaltatdst!

A két fél kozott még legaldbb ot per van folyamatban, ezek kimenetelére is nyilvén hatassal lesz a Vélasztott Birdsdg dontése,
vagyis az onkormdnyzat és a Tettye Forrdshdz is bizakodva tekinthet a perek elébe.

Moczan Zoltan

rasok a

Bilicsi Tivadart a hite
miatt ragtak ki

Az eqyik legnépszeriibb szinész volt 1925-t61 1981-ben bekd-
vetkezett halddig Bilicsi Tivadar. Televizids miisorokbdl az egész
orszdq ismerte 4 ldnydt is, és csoddlta Evikét, akivel egyiitt adtdk
eld az Apu, hod med be cimii dalt. A Bilicsi ldnyok kdziil mdr csak 3

él, eqyikiik Svdjcban.

fotd: Helyi Téma

— Apu személyes dolgai
koziil mind a négyen valasztot-
tunk valamit, én ezt a kistaskat,
amiben minden tigy van, ahogy
hagyta. Még egy ragtapasz is
van benne, apa mindig segi-
tett, ha elvagtuk a keziinket —
mutatta Bobe a pénztarcat.

— A valldsossdg, az Is-
ten hit adott erdt neki és azt
mondta, hogy a bossziss-
gokbdl is mindig tanult. A

hite miatt kellett eljonnie az
Operettszinhdzhdl is: vissza-
adott ugyanis egy szerepet.
Zeuszt kellett volna jatszania,
aki Szliz Mdria szeretéje volt.
0 ezt nem tudta dsszeegyez-
tetni a valldsaval. 1953-54
kornyékeén ezt kiilondsen nem
vették jo néven — emlékezett
Bilicsi Kati, a szinész masik le-
anya. Novére azt is elmesélte,
mikor a csalad Svdjcba indult.

— Hallottuk a szét: disszida-
las, de nem értettiik, ezért
megkérdeztiik aput. 0 eny-
nyit mondott: ,Tudjatok, van
a Turay Ida, meg a Dissz Ida.”
Mi meg nem kérdeztiink tob-
bet. Hegyeshalomig mentiink
vonattal. Anyu szélt, hogy vi-
gyiink jatékot, konyvet, meg
lepeddt. Az volt a terv, hogy
utébbit a hatdrndl, a héban
magunkra teritjiik. Ennyire
naivan indultunk el. Hozzd-
teszem, apu csak kottdkat
pakolt a bérondjébe, semmi
ruhdt. Rdadasul nagyon ne-
hezen vette rd magat, 1957.
februdrban indultunk el. El is
kaptak minket, szinte azonnal.
Eldszor a gydri fogdaba vittek
minket, azutdn vasdrnap, a
déli 6rakban, latvdnyosan
hoztak fel minket Pestre, hogy
mindenki lassa a Rakdczi dton,
hogy Bilicsi Tivadart szallitjak.

Szd

Olivia parndcskaja segit felismerni a mellrakot

Nok millidi koppintottdk le a nyolcvanas években a Pomddeé vildgsztdridnak a frizurdjdt és dltdiz-
kadeési stilusdt. Olivia Newton John mdrcius kdzepén csupdn egyetlen éjszakdra jott Magyarorszdgra
férjével, a millidrdos kutatdval, John Easterlingel, hogy a mellrdk elleni kiizdelemre biztassa a magyar

ndket.

A 61 esztendds szinésznd ugyanolyan ragyogd volt, mint harminc évvel ezelétt, John Travolta
oldalan. A négyszeres Grammy-dijas Olivia Newton John, aki tiz vilagszervezet arca, most egy olyan
gyogyaszati eszkozt népszerdisitett, amely nemsokdra nalunk is kaphatd lesz. A sziv alakd, attetsz6
plasztik zsékocska, amely egyfajta zselészer(i anyagot tartalmaz, a mellre téve tapintds ttjan a leg-

A gyermekgondozasi dij, azaz a GYED, és a gyermekdgyi
segély jogosultsaganak feltétele volt eddig is, hogy az édes-
anya huzamosabb ideje rendelkezzen munkaviszonnyal,
ezdltal biztositdssal. Eddig a jogosultsdg megszerzéséhez
180 nap kellett, most ezt 365 napra nétt. A gyermekgon-
dozési segély, vagyis a GYES folydsitdsi iddtartama harom
évrdl kettdre csokkent. A harom, vagy tobb gyermeket ne-
veld sziil6k altal igényelhetd gyermeknevelési tdmogatds,

a legkisebb gyermek 2. életévének betoltésétdl lesz igény-
be vehetd. Az intézkedések azokra a gyermekekre vonat-
koznak, akik 2010. aprilis 30-at kdvetden sziiletnek.

A csaladi ptlékra vald jogosultsdg korhatdra is csokken.
Kordbban a gyerek 23 éves kordig jart a p6tlék, a késdbbi-
ekben a kozoktatési intézményben tanuld fiatalok utdn a
csalddi pétlék annak a tanévnek az utolsd napjdig jar majd,
amelyben a gyermek a 20. életévét betdlti. Ht

aprdbb elvaltozast is seqit felfedezni, mar a legkorabbi stadiumban.

A szinészndrél koztudott, hogy legydzte a mellrdkot, amit 43 éves kordban diagnosztizéltak
ndla.

— Elészor megijedtem, de a pozitiv gondolkodas, a természetes gydgymddok és a kemoterapia
dtsegitett mindenen — emlékezett vissza betegségére.

A szinészn férjével, John Easterlingel érkezett Budapestre, akivel kozel hiisz éves bardtség utén,
két nap alatt szerettek eqgymésba. Olivia kordbbi élettérsa, Patrick, négy esztendeje tlint el a tenge-
ren vitorldzds kdzben. A férfi holtteste sohasem kerilt elG. Ht

foto: Helyi Téma

Oltonyt vett Lovasi Andrds

Kossuth-dijas kiscsillag

Kossuth-dijas lett Lovasi Andrds. A Kispdl és a Borz, illet-
ve a Kiscsillag zenekar frontembere a zenei életben nydjtott
kulturdlis tevékenységéért kapta az elismerést. Eldszor jutal-
maztak rock zenészt Kossuth-dijjal. Az énekes-zenészt meg-
lepetéskeént érte az dllami kitiintetés hire.

— Nagy meglepetéssel és rommel értesiiltem arrdl,
hogy nemzeti iinnepiinkn, marcius 15-én, Kossuth-dijat
kapok. Mivel ez a magyar miivészek szdmdra adhat6 leg-
magasabb dllami kitiintetés, oridsi megtiszteltetés ért,
hiszen egy olyan miifaj képvisel6jeként vehettem ét vi-
szonylag fiatalon ezt a dijat, amelyik a mai napig giccsadét
fizet a termékei utdn. Koszonettel tartozom kollégdimnak,
zenészhardtaimnak, de elssorban a Kispal és a Borz volt és
mai tagsaganak. Ez a dij természetesen az ovék is, hiszen
mindig veliik, kozosségben dolgoztam. Koszonom a tobbi-
eknek, a Kiscsillag zenekarnak, a Csik zenekarnak, a Buda-
pest barnak, a Véletlen zenekarnak, akiktdl szintén nagyon
sokat tanultam, és kaptam. Sziileimnek, csaladomnak. Ko-
szondm a rengeteq gratuldciét, amit ismerdseimtdl, és is-
meretlenektdl is kaptam. Koszonom magamnak az 6ltonyt,
amit ez alkalombdl vettem. Remélem nem fognak sokkal
tobben magézni. Nos sajnos azt sem, és tényleg csak remé-
lem, hogy részolgéltam erre a dijra a dalaimmal. Majd az
idd elddnti. Mindenesetre nagy tisztesség ez. Kdszonom,
hogy elolvasték. Megyek prébalni — szélt Lovasi Andréds
lapunknak eljuttatott kozleménye. Ht
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A szlovdk nyelvtarvény nem vonatkozik az ellophato mdrkanevekre

Hogyan irjak totul azt, hogy Tokaj?

Ujabb fejezet kezdédétt a Tokaji eredetvédett mdrkanév haszndlata koriil kialakult dllamkdzi vitdban: az Eurdpai

Bizottsdg elektronikus nyilvdntartdsdban ugyanis pdr hete a szlovdk borvidék magyar irdsmdddal, mdr Tokaj néven
szerepel (Vinohradnicka oblast Tokaj). £z nyilvdn dsszefiiggésben van azzal, hogy északi szomszédunk tgy tartja: egy,
a teriiletén fekvd 900 hektdros felvidéki kdrzet része a tokaji borvidéknex.

— Ot és fél éve hiizodik ez a vita — vélaszolta kérdé-
stinkre Marcink Ferenc, a Tokaji Borvidék Hegykdzség
Tandcsénak elndke. — Meglepetésként ért benniinket
ez a fordulat, hiszen eddig az EU tisztséqviselGi ar-
rol biztositottak benniinket, ha nincs megegyezés
a szlovak és magyar fél kozott a Tokaj névrdl, akkor
nem haszndlhatjék. Rdaddsul az Unié marciushan
eqyszer mdr elutasitotta a kérésiiket. Eddig Tokajska,
és hasonlé szlovak csengés(i nevet tiintették fel a pa-
lackokon, ez azonban az elGbbi dontés kovetkeztében
megvaltozott. (Fotdnkon jél lathatd hogy a mdilt hé-
ten vasarolt palackon Tokaj felirat szerepel — a szerk.)
Tokaj egy torténelmi borvidék, amelybdl Trianon utén
két és fél kozséghatdrnyi teriilet keriilt 4t a hatdr tul-
oldaldra. Ezt felmérve, 2003-ban még 330 hektarrol
volt sz6, mint ami a torténelmi borvidék része. Méra
ott tartunk, hogy a szlovék fél 900 hektarndl is na-
gyobb teriiletet akar a Tokaji borvidék korébe vonnil

Jogi védelem nélkiil a vildgdrokség

[tthon hatezer hektar a tdjegységhez tartozé termd-
terillet.

— Nem kell aggddniuk a magyarorszagi bordszok-
nak, hiszen Szlovékidban is kellden szabalyozott a To-
kaji el6éllitdsdnak menete — nyugtatnd a kedélyeket
Simon Zsolt, korabbi szlovék agrarminiszter. — Az Uni-
6nak az az érdeke, hogy a Tokajit egységes mdrkanév-
ként kezelje, mert igy konnyebb az érdekérvényesités
—szogezte le. A hegykozség elndke azonban mdsként
&tja. — Tudomdsom szerint nem létezik nyilvéntartas
a hatdron tdli tokaji sz6l6termd teriiletekrdl, és szar-
mazési igazolds sincs Szlovékidban. Ilyen feltételek
mellett pedig nem beszélhetiink szigord eldirdsokrol
— dllitja Marcinko.

Simon Zsolt a jelenlegi szlovak korményt birdlva
elismerte: hidba jartak ki az EU-ndl a Tokaj sz6 hasz-
nalatanak lehetdségét, e megnevezés nem létezik a
szlovék jogrendszerben. Tehdt mikdzben Szlovdkia

A boraszok nem akarnak

eromuivet

AVildgardkség részévé nyilvdnitott tokaji borvidék jovdje keriilhet veszélybe azzal, ha meg-
épiil a Szerencsre tervezett hderdmii — érvelnek a helyi bordszok.

A Hujber 0tt6 szocialista nagyvéllalkoz dltal tervezett erém(i megépitéséhez az dlla-

mi Magyar Fejlesztési Banktdl kaphat hitelt. Varga Istvdn miniszter irta ald azt a levelet,
amelyben az eqyik képviselének tdjékoztatast ad, hogy a hitelt jovdhagyta az erémii meg-
épitése érdekében.

A Tokaj-Hegyalja Fejlddéséért Szovetség az Oktatasi Minisztérium vezet6jéhez, Hiller
Istvanhoz fordult. Hiller tarcavezetdként egyben a Vilagorokség Magyar Nemazeti Bizottsdg
vezetdje is, és mivel a bordszok szerint a szerencsi erdm(i megépitésével a vilagorokség
statusz is veszélybe keriilhet, téle varnak segitséget.

— Intézkedjen Varga Istvan nemzeti fejlesztési és gazdasdgi miniszter felé, hogy a Ma-
gyar Fejlesztési Bank Zrt. a beruhdzdval kotott szerzédést azonnali hatallyal bontsa fel, és
annak tartalmét hozzdk nyilvénossagra! — szélitottak fel Hillert a tokajiak nyilt levélben. A
Szerencsen tervezett szalmatiizelésii erdm{ megépitése ellen évek 6ta harcolnak a tokaji

bordszok, attol félve, hogy az tonkreteszi a torténelmi borvidéket.

— Turisztikai szempontbdl visszaeshet a térség népszerlisége, az erémii létesitésével
pedig tovabb novekedhet a kamionforgalom is — mondott rogton két érvet az erémd ellen
Marcinkd Ferenc, a Tokaji Borvidék Hegykozségi Tanacsanak elndke.

A bordszok lapunkhoz eljutatott kozleményiikben felhivjak a figyelmet arra, hogy a kor-
mény 1985. 6ta nem alkotta meg a vildgorokségi értékek védelmét biztositd torvényt, és
2002 6ta, amikor a Tokaj-hegyaljai torténelmi borvidék vilagorokségi cimet kapott, nem

gondoskodott annak megfeleld, nemzeti szintd jogi védelmérdl. Gombas Balint
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foté: Helyi Téma

egy nyilvdnvaléan magyar mérkanév megszerzésén
mesterkedik, megfeledkezik sajat nyelvtdrvényérdl. —
Az Eurépai Uniés normak mindig magasabb renddiek,
mint a nemzeti jogszabalyok, ezért ebben az esetben
a Tokaj megnevezés nem sérti a nyelvtorvényt — vé-
lekedett Simon, akinek nyilvan elkeriilte a figyelmét,
hogy nyelvhasznalatra vonatkozd Unids norma nem
[étezik. Ht

rasok a

Balla Esztert nem zavarja, hogy nem lett sztdr

El sem hiszi, hogy
Garas Dezs0 az aposa

Sapkdba, sdlba burkoldzva lép be a budai kdvézdba, mégis min-
denki rdnéz. Van, akinek 6 a Mackdldny a Kontroll cimd filmbél, van,
aki szinpadon, tévében ldtta. Es van, aki csak azért pillant rd, mert
harménidt sugdroz. Balla Eszter mikdzben leil, elmeséli, hogy kis-
ldnydnak most jon a foga, ezért otthon maradt apukdjdval. Az ifii
szinésznd gyermeke nem mellesleg Garas Dezsd unokdja.

— Fiatal, csinos, tehetséges, népszerii kozonségfilmek-
ben jatszott, és mégsem lett sztar. Ez 6non mult?

— Tényleg nem lettem, de nem zavar. Nem csak rajtam mdlt,
hogy igy alakult. Amikor volt a Kontroll meg a Moszkva tér, nem
kerestek az ujsagirok. Az utcan ennek ellenére felismertek, hogy
én vagyok a ,Macilany". Oriilok, hogy nem kellett megkiizdenem
a sztdrsag buktatdival, és megmaradhattam szinészndnek. Amiéta
megsziiletett a ldnyom, tobb laptdl is megkerestek, ami nagyon
meglepd, de jol esik.

— Par honap alatt végezte el a kozépiskola utolso 2 évét,
hogy minél hamarabb elkezdhesse a szinmiivészeti foisko-
lat. Sikeriilt, jottek a szerepek, az elismerések, mégis to-
vabbképzi magat. Maximalista vagy 6rokmozg6?

— Azt mondjak, 1000 fokon égek, de én ezt nem érzem. Sét, in-
kabb bizonyos dolgokban lustanak gondolom magam. Nekem fon-
tos, hogy szinészn6ként a maximumot nydjtsam. Ha a nézék, nem
kevés pénzért jegyet vdltanak a szinhdzba, akkor kdtelességem
helytélIni prézdban és énekben is. Az énekmesteremtdl tanultam
meg, hogy ez a szakma orok tanulds. Treniroznom kell a hangomat,
mint a sportoldnak a testét.

— Aposatol, Garas Dezsotol is kapott tanacsokat?

— Vele masrdl szoktunk beszélgetni, szinhdzzal kapcsolathan
inkdbb anekdotdk keriilnek eld. Gydnyori szakmai- és emberi tor-
ténetei vannak, mindig iszom a szavait. El sem hiszem, hogy Garas
Dezs6 az apdsom! Nem til sokat ,szakmdzunk’, de sokat vagyunk
egyiitt, féleg Emma sziiletése 6ta, mert sokszor a nagysziildk vi-
gydznak a kicsire. Szabo Dora

FEs.

fotd: Helyi Téma

foté: Helyi Téma
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A modellel kivételeznek a postdn

Debreczeni Zita unokahugat
kapta lencsevégre

Egy plakdtkidllitdson taldlkoztunk Debreczeni Zitdval, ahol rendhagyd médon nem a rdla,
hanem az dltala készitett fotdit mutatta meg lapunknak. A képeken Zita unokahiiga, Déra
pézol. A modell lapunknak t6bbek kozdtt azt is elmondta: az ismertségnek szerencsére csak a
pozitivumait tapasztalta meg.

- Tobb ismert embert is felkértek egy reklamplakat elkészitésére. Az enyémen a szépsé-
ges unokahtigom, Dra pézol — lelkendezett Zita. — Sokan kérdezték: miért nem én szerepe-
lek a plakdton? A valasz egyszer(i: akkor nem tudtam volna fotdzni. Régdta érdekel a kamera
masik oldala, és szivesen kaptam lencsevégre Dérat.

Zita lapunknak azt is eldrulta: ismertségének rengeteg pozitivuma van. — Egyszer be-
mentem a postdra, hiiztam egy sorszdmot, és elkezdtem kivarni a soromat. Ekkor az egyik
ligyintéz6 odahivott, mintha régi ismerdsok lennénk, igy elintézhettem az ligyemet soron
kiviil. Az emberek nagyon kedvesek velem, soha nem szélnak be bantdan. Azt a szeretetet,
amit az emberektdl kapok, igyekszem visszaadni. Senkit nem kiildok el, ha odajon hozzam.
Azis el6fordult, hogy egy lany e-mail-ben hajfestési tandcsokat kért télem. Neki is vélaszol-
tam, mivel 6 megtisztelt engem a bizalmaval. u.J.

Naominal aludt
Szabo Gyozo0

Kiilfoldre utazna, de nincs pénze szdllésra? Az egyik legolcsébb
megoldés az tgynevezett couchsurfing, ami azt jelenti, hogy az
ember regisztrl egy kdzosségi oldalra, és méris keresgélhet a fekvd-
helyek utén. Ennek persze az a feltétele, hogy viszonzasként magunk
is fogadunk vendégeket a kanapénkon. A nagy utazd hirében dllg
Szab6 Gy6z6t kérdeztiik arrdl, hogy vallalnd-e a kalandot?

— Rengeteget utazom, mult héten példdul Olaszorszaghan
voltam — drulta el lapunknak a szinész. — Ha akad 3-4 nap szabad-
iddm, akkor mindig elmegyek valahova. Szeretek kiruccanni: ha gy
tartja kedvem, akkor egy napra kiugrom Prégaba. De az egzotikus
helyeket is nagyon kedvelem, voltam mdr Thaif6lddn és Kinaban
is. Legkdzelebb Izlandot szeretném megmutatni a bardtaimnak,. A
cuochsurfingetismerem, de nem szeretném, ha idegenek aludnanak
nélam. A lakésomat sem adom ki szivesen. Inkabb szdllodaba vagy
hostelbe megyek, de Ghanaban példdul egy csalddndl éltem, egy
Naomi nevii nagyon kedves, 120 kilés holgynél. ~ Gyorosi Zséfia




E e Il b e I I Az Egerfood Elelmiszerbiztonsdgi és Technoldgiafejlesztési Klaszter bemutat-
kozdsa a,, 15" Gulf Food” elnevezés(i élelmiszeripari vildgkidllitdson

2010. februdr 20-24. kbzott rendezték meg a kozel-keleti térség legnagyobb
élelmiszeripari szakmai kidllitdsat Dubaiban, az Egyesiilt Arab Emirétusokban.

A tobb mint 71 000 m-es fedett kiallitdi teriileten, 12 csarnokban 81 orszdg
3500 vallalata képviseltette magét, ahol jelen voltak a vildg legjelentdsebb élel-
miszergyartd és -forgalmazo cégei, lizletldnc-halézatai, illetve disztributorai. Az
ezévi rendezvény tobb mint 45 000 ldtogatt vonzott a vilag 152 orszdgabdl.

Az Egerfood Kft. sajt standdal jelent meg a nagyszabdsu rendezvényen. Az
altalunk mikadtetett kidllitéi standon — melyet a Cerbona Zrt.-vel kbzosen szer-
veztiink — megjelentek az Egerfood Elelmiszerbizonsagi és Technoldgiafejlesztési
Klaszter tagjainak termékei: a Detki Keksz Kft. altal gydrtott keksztermékek, a
HESI Kft. altal készitett réteslapok, a Fish and Food Kft. készételkonzervei és bé-
biételei, az Eqertej Kft. szendvicskrémei, az Uj Champignons Kft. 4ltal gydrtott
gombakonzervek, és az Y-FOOD Kft. mézkészitményei.

Kiilonds hangstilyt kaptak az Egerfood RET éltal kifejlesztett, szabadalmi
Gjitasként mdr piaci bevezetést nyert funkcionalis élelmiszerek, mivel kiilonds
érdekldés dvezte az expdn az egészséges, cukormentes, illetve energiaszegény
élelmiszereket, tekintettel az arab orszdgokban bekdvetkezd fogyasztéi trend
véltozasdra, az egészségtudatos attitlid erdsodésére és az egészséges (foként
cukormentes) élelmiszerek eldtérbe keriilésére.

Standunkat megléatogatta dr. Ginci Janos nagykdvet dr és Csanddi Géza keres-
kedelmi tandcsos, akik tajékoztattak benniinket az Egyesiilt Arab Emirdtusokkal
folytatott kereskedés legfontosabb szabélyairdl, az élelmiszerhiztonsdg ottani
rendszerérdl és a fogyasztdi szokasokrol.

A rendezvény négy napja alatt szamos targyaldst folytattunk a kiilonbdz6 ter-
mékek piaci perspektivdira vonatkozdan, és dsszedllitottunk egy 38 cégbdl allo
listat, azon cégekbdl, amelyek hatdrozott szandékot mutattak a szakmai egyiitt-
miikodés elmélyitése és a piaci lehetdségek kozos kiakndzdsa irént. Ezen érdekld-
ddkkel &tfogd és célorientdlt megbeszéléseket fogunk folytatni a kzeljovében.

Egészsége meglrzése érdekében ingyenes hallasszlrést _
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szerveziink 2010. februar 1-tél aprilis 30-ig

Biztos allast keres a mostani bizonytalan helyzetbhen?

az Amplifon Hallasszalonban. Rendel: Dr. Halmos Péter, Jelentkezzen hozzank!

A Stiefel Eurocart Kft., Magyarorszdg vezetd iizleti térkép kiadoja

f u l -0Orr- g é gé S7Z ’ au d | 9 1 é g us f 6 orvos. iizletkotdi csapata erdsitéséhez munkatdrsat keres Heves megyébe

Feladatok:

— értékesitési tevékenység
— meglév ligyfélkapcsolatok dpoldsa, kapcsolatrendszer épitése
— targyaldsok lefolytatdsa
— cégképviselet

Elvarasaink:
— hirdetésszervezéi, igyfél adatbazis-épitési tapasztalat
— magabiztos térgyalastechnika
— szamlaképesség, sajat gépkocsi
— sajat szamitdgép, internetes elérhetdség
— felhaszndldi szintd szamitégépes ismeretek (Word, Excel, Outlook, Internet)
— 0ndllésdg, precizitas, kitartds, agilitds
- j6 kapcsolatteremtd készség

Hivja a (06-36) 418-808-as
telefonszamot!

Amit nydjtunk:
— biztos szakmai hattér, mindségi termékek
— emberkdzponti munkakdrnyezet, hosszu tavi munka
— folyamatos tovébbképzés
— magas kereseti lehetdség

Amplifon Hallasszalon

Eger, Knézich Karoly utca 18.

Személyre szabott hallasgondozds

www.amplifon.hu 1850/2010

Fényképes szakmai dnéletrajzdt az ceges@stiefel.hu cimre vdrjuk!

WWW.STIEFEL.HU
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Do By

WWW.BALLABUTOR.HU

25%

kedvezménnyel
kinalunk
nappali, halo,

' étkez0, ifjisagi és
- - NIKA FANTAZJA 260 '
konyh .
IS 192 700t helyert 14493'03':t konyhabutorokat!
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IBZAkanap (;nggtl )22 ;%,(') r:(tO) HUGO kanapé (dgyaznatd, dgyn. tartd)
REREE 76700 Ft helyett 44 900 Ft

ULOGARNITURAK, SARKOK, KANAPEK, FRANCIAAGYAK NAGY VALASZTEKBAN

‘ m P 31 garnituta 99 900 Ft

Dohdnyzbasztal 9900 Ft
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AZ AKCIOK 2010. MARCIUS 16-TOL APRILIS 16- -IG, ILLETVE A KESZLET EREJEIG TARTANAK!

Cifrakapu u. 164. (06 36) 537 160

A napenergia nem lesz dragabb!
Buderus

Construma 2010
VASARI
AKCHONI

Eger, Mityis iurall_.l w. 130. T.: 36/512-200

Minden 20 csomag VICTORIA ., Balance Energy”™ popir M
vasarlasa esetén 1000 Ft értékd I‘\\“ |'_
Hervis vasarlasi utalvannyal ajandékoxzuk meg!

MILL "84 KTt

VASLRLATI STUVANT

1{000-"!‘[

3309 Eger, Soverenyl w. 51, Tol_Fax: [J8)516-611 - E-mail: mill5t-salinehe + Wobibep: www.officaratnleghs




Granny Club

A Supra Vita Nyelviskola 30+90 tandrés ajandéktanfolyamot hirdet angol nyelvhdl,
nyugdijasok részére, mert szeretnénk a nyelvtanulds oromét megadni azoknak is, akik-
nek erre nem volt eddig lehetdségiik. Heti két alkalommal, délel6ttonként lesznek az
orak. Kérjiik az érdeklddd nyugdijasokat, hogy az iskolénkba latogassanak el és jelent-
kezzenek a kurzusra mielébb, mert korlatozott a csoportlétszam. Nagy érdeklddés esetén tobb csoport indita-
sarais van lehetdség. Ezen kiviil varjuk az érdekldddket gyermekesoportjaikba, felndtt kurzusokra, cége csopor-
tokba, nyelvvizsga-felkészitésre. Ingyenes szintfelméréssel és képzési tandcsadassal allunk rendelkezésre!

Vevaszerzo weblapok a
kezdo vallalkozasoknak

Mi nem csak a weblap kesziteshez ertink!
Ahhoz is értiink, hogyan kell Ugy elkésziteni,
hogy Onnek valodi vevoket hozzon.

bosszantja, hogy a Googhe .nem Lta™?
kétli, hogy a webmestere pont az On bevélelein faradozik?
On sem érti, masok weblapja miért haz annyi bevétalt?

o /J o L]

Test és lélek harmoniaja: a joga

Taldn a legértékesebb tudds az, amit Gnmaqunkrol szerezhetiink: sajdt testiink, lelkiink, szellemiink ismere-
te, az dnuralom elsajdtitdsa, a belsG harmdnia elérése. A joga ebben segithet.
Egy hindu legenda szerint Siva, a megujulds istene 8 400 000 emberi testtartdsbdl kivdlasztott 200 hasznos

forditott dszanak (fejlesztik a pszichikai er6t,  les jogaoktatok, akik évekig tanultak azt is,
regeneralnak). hogyan kell tuddsukat atadni. Csak konyvbdl
— Hogyan valasszuk ki a szamunkra  vagy tévébdl tanulni nem célszer(i, mert ar-
idedlis jogafajtat? taniis lehet vele.
— Egerben tobbféle iranyzat miikodik, — Milyen oltozet, felszerelés sziik-

legegyszeriibben awww.egrijogaklubfwhu  séges ehheza mozgasformahoz? Supra Vita Nyelviskola - Veliink megértheti a vilagot mar 10 éve!

N pozitiirdt. E testtartdsok tudomdnya évezredekiq szerzetesi kizisségek, kolostorok féltve Grzitt titka maradt. oldalrdl valaszthatunk csoportot. Aki még ~ — Jogahoz mindenképpen kényelmes Feln6ttképzési ”y"‘?"ta’té“ skzl.;ém(;ltl)—.()122|3_—0t4-Akk]reqi;a’Lcizézs;gj/Tomszém: AL-1426
!"""]_i"f' m..tf’f- hDE:d"!é?Im az P;ﬂegmrue«aﬁpsﬁer;ﬁ *'"‘-'E?I'ﬁ‘I:'JEI qﬁ - Késdbb azonban vildgszerte elterjedt, mindazondltal még ma is mintha valamiféle titokzatossdg lengené kd- nem jogdzott, a ,kezdbknek” megjeldlésiit ~ €és szabad mozgést biztositd ruhét vélasz- fograim-axklecliados aptromszam:
i elkeszlijin, raadasul most 20, Slhzsianlgs ."Lﬁ?k-“fo riil. Ennek a 200 hasznos testtartdsnak, testhelyzetnek — azaz a joga gyakorlatainak — szdmos csodaszerdi vélassza. Frdemes tobb oktatdt is kiprobalni,  szunk. Biztonsagi okokbdl a foglalkozas 3300 Eger, Menhaz u. 53. - Tel./Fax: (06 36) 413 284, (06 20) 4808 528

Erviérpes: 3010004 30

Ingyenes telefon: 06-80-625725 www.supravita.hu

eredményt tulajdonitanak: egészségmeqdrz6, testfejlesztd, tudatformdld hatdsdban biznak Keleten és Nyuga- nemcsak az irdnyzat, az oktatd egyéniségeis  megkezdése eldtt az dvet, 6rat, gy(irdt, kar-

Hirdectésfelvétel: (+36 20) 383 3342

EGER BELVAROSABAN

TAVOKTATASOS TANFOLYAMOK:

Az alabbi képzésekre folyamatosan varjuk a jelentkez6ket:

« Gyogyszertdri asszisztens
« Fogdszati asszisztens
« Gyogyszerkiado szakasszisztens

Elegendd szamui jelentkezd esetén inditjuk a
- fizioterdpids szakasszisztens - dpolo
« szocidlis gondozo dpolo
« geridtriai szakdpolo

Orszdgos Képzési Jegyzékben jegyzett képzéseket.

Intézmény

Féleg e-mailen varjuk a jelentkezéseket!

Digitalis ujsagunk: www.atkepzes.com

A megszerzett OKJ-bizonyitvényok alapjdn EUROPASS

bizonyitvany igényelheff. : <

« hospice szakdpolo

Gyarakiné és Tarsai Bt. Akkreditalt
Felndttképzo (AL-0102, Nyt. 04-0036-06)

Békéscsaba, Reviczky u 1/1.
Tel./Fax: (06 66) 546-474, (06 30) 303-2750,
e-mail:gyarakine@atkepzes.com

ton egyardnt. De mibdl is dll a jéga tana tulajdonképpen? Erre a kérdésre keressiik a vdlaszt a kovetkezékben
Varga Miklésné, Marika szakképzett jogaoktatd segitségével.

— Mit értiink joga alatt? Honnan szarmazik a
joga tudomanya?

— Ajogatudomanya Indiahol ered és tobb ezer éves
miltra tekint vissza. A sz6 jelentése egyesités, dsszekap-
csolds. A joga az az dsvény, amely fejleszti a testet és az

érzékeket, megtisztitja az elmét, kimdveli az értelmet,
ésvéqiil elnyugszik a lélekben, amely Iényiink magja. A
j6ga nem csupan a test megfegyelmezése, hanem 6n-
magunk és a vilag megismerésének egyik legtckélete-
sebb eszkoze. Nem csak sport, nem csak torna, hanem
egy életforma, egy életérzés, egy életmdd. Hatdsdra
kozérzetiink gyokeresen megvaltozik, ide és kellemes
lesz. A joga egyik alapelve a pozitiv gondolkodas és az
elfogadas. A joga tanitdsa szerint nem a koriilmények a
mérvadok, mindenki a sajét maga életét irdnyitja.

Méra mar szdmos orvosi tanulmany is foglalkozik
ezzel az egészségre jotékonyan haté mozgésformaval,
s mind tobb orvos javasolja mozgésszervi betegségben
szenvedd paciensének, hogy a j6ga segitségével kiizdje
le afajdalmait.

— Hazankban mikor terjedt el ez a gydgyi-
to mozgastechnika?

— Hazdnkban Dr. Weninger Antal 1943-ban irt 6sz-
szefoglald konyvet ,A keleti joga” cimmel. Selvarajan
Yesudian jogamester 1937-ben érkezett Magyaror-
szagra, elséként nyitott jogaiskoldt Budapesten. Hatd-
sdra sok ember kezdett el jogazni. Tapasztalatait, Sport

A kertben

A kordbbi lapszamban részletesen emlitettem a
lemosdpermetezés fontossagat és annak legalkal-
masabb idejét. Most, hogy j6 id6 van, ismét szeret-
ném felhivni a figyelmet erre mégegyszer. Varjuk
meg tehdt a "piroshimbds" dllapotot, amikor még
nem virdgzik a gyiimdlcsfa, és akkor végezziik el a
munkat!

Kovetkez6 fontos tennivalonk a virdgzaskor a per-
metezés, ilyenkor lehet ugyanis a leghatékonyabban
védekezni a virdg- és dgmonilia ellen. Ez a gomba-
betegség kiilondsen a kajszi- és meggykultdrakban
karosithat. (monilia laxa) Az erre alkalmas szerek
rendelkezésre dllnak.

Ehhez kapcsolédhat egy mésik igen fontos miive-
let, a terméskotddést eldsegitd szer alkalmazasa. Ez
akét anyag keverhetd, egyiitt is kijuttathatd. Ennek a
miiveletnek akkor van értelme, ha kétszer végezziik.

és Joga” cimd konyvében foglalta dssze. Dr. Vigh Béla
orvos 1972-ben megjelent ,Joga és tudomany” cim(i
konyve orvosi szemponthdl vizsgélta a jogat.

Egerben 1988-ban szervezddottajoga csoporta Me-
gyei Miivelddési Kozpontban Kocsis Arpadné Gizi néni
vezetésével. (O most 92 éves, mar akkor sem volt fiatal.)
Az Egri Jogaklub azéta is ebben az épiiletben miikddik
Bartakovics Béla Kozosségi Haz néven.

— Mikor érdemes elkezdeni jogazni? Kiknek
ajanlott?

— A j6gdt nemtdl és kortdl fiiggetleniil barki gya-
korolhatja. Tokéletesen alkalmas a mozgdsszegény
életmad, az egyoldald sporttevékenyséq vagy a fizikai
és a szellemi munka kdros hatasainak ellenstlyozdséra.
En 1989 dszén mentem el egy esds szombat reggel a
meghirdetett j6gafoglalkozdsra, mely olyan élmény volt
szamomra, hogy tovabbfejlddve Gizi néni nekem adta &t
aklub vezetését 1996-ban. A jogat mindenkinek kellene
gyakorolni, mér kicsi gyermekkoraban, évodaban, isko-
[dban is, igy nem lenne olyan sok, hanyag tartasi”fiatal
és késobb gerinchantalmakkal kiiszkodd felndtt.

— Milyen testhelyzeteket kiilonboztethe-
tiink meg ajogaban?

— A jégaban nagyon sokféle testhelyzet van, me-
lyet &szandnak neveziink: &llo dszandk (élénkitenek),
{il6 aszanak (tisztitanak), hatonfekvd dszandk (pihente-
t6 hatdsuk van), hasonfekvd dszandk (energetizalnak),

Az egyik iddpont a csticsvirdgzas, a mésik a szirom-
hulldsideje. Sokak szdmdra talan idegeniil hat, hogy
azt javaslom, virdgzaskor permetezziink, tudni kell
azonban, hogy ezek a szerek ilyenkor fejtik ki legjob-
ban hatdsukat és nem veszélyesek a méhekre!

A pontosan végzett munkélatokkal sok kellemet-
lenségtdl kiméljiik meg magunkat. Gondoljunk csak
bele, milyen szomort latvany egy termés nélkiili,
leszaradt gyiimolcsfal Erdemes a névényvédelmi
munkaélatokrdl naplét vezetni, ilyet szivesen adok
annak, aki felkeres.

Asz616 esetében még érdemes vérni a lemoso per-
metezéssel, a legalkamasabb idd erre a riigypattands
utdni barkds dllapot. Részletesebb informacidért, ta-
ndcsért forduljanak hozzam bizalommal, keressenek
fel személyesen!

J0id6t, j6 munkat kivanok! Misi bacsi

fontos.

— Mennyi idét vesz igénybe a ta-
nulas, mikor juthatunk el a halado
szintre?

— A tanulds ugyszélvan folyamatos. Kell
legaldbb 10 x 1,5 6ra, hogy valaki réérezzen
az izmok mozgatdsara. Annak kdnnyebb a
fejlddés, aki otthon is gyakorol.

— A joga egészségiigyi szempont-
bol is kiemelkedd jelentoségii. Miben
segit ez a testmozgas?

A jéga hatdsmechanizmusa komplex, ha-
rom szintre kiilonithetd el. Az elsd a szomati-
kus vagy testi szint. A joga eldsegiti a vaz és
izomrendszer, a belsd szervek, a hormonok,
azidegrendszer, az érzékszervek munkdjat.

A mésodik a pszichés vagy lelki szint.
A joga hat a pozitiv jellemvondsok kiala-
kuldsdra, az érzelemvildgra, feloldja a
stresszhatdsokat, pszichés fesziiltségeket,
stabilld tesz. A harmadik pedig a mentdlis
vagy értelmi sik. A joga hozzdjérul a céltu-
datos dnszabdlyzo életstilus kialakitdsahoz,
egyaltalan az életben val6 eligazodashoz.

— Csoporthan vagy egyénileg jo-
gazzunk?

— Aki még nem jogdzott, az csoporthan
kezdje el, mert az oktatd segit a helyes test-
tartds begyakorldsaban. Az Egri Jogaklub
foglalkozasvezetdi mind vizsgazott, okleve-

kot6t vagy fiilbevaldt vessiik le. A mobilt is
kapcsoljuk ki, az a masfél ora csak a miénk
legyen. Az itt s most szamit.

— Melyik napszakban érdemes jo-
gazni?

— A reggeli ordk a legjobbak a gyakor-
léshoz, éhgyomorra. Ha nem reggel gyakor-
lunk, 3 drdval el6bb mér ne egyiink.

— (sszességében mire tanit a joga,
miért jo jogazni?

— A jéga gyakorlasa harmonikus életvi-
telt és életstilust segit kialakitani. Flethlcses-
ségre és hitre nevel, testi-lelki egészséget ad.

— Ha valakinek kedvet adtunk a
jogahoz, Egerben milyen lehetdségek
koziil valaszthat? Mikor indul legkoze-
lebb kezdd ill. haladé tanfolyam?

— AzEgri Jogaklub jelenleg 22 csoportot
miikodtet, melyekhez év kozben barmikor
lehet csatlakozni. Ha valaki szeretne kap-
csolédni a mdr miikodd csoportjainkhoz,
kivalaszthatja a neki megfelel6t a honla-
punkon, vagy felvildgositast kaphat az EKMK
Bartakovics Béla Kozosségi Hazban.

Es egy jotandcs lyengar mestertdl: Ha
gondoskodtok a fa gydkerérd, akkor a fa ki-
virdgzik és magatol illatozni fog. Ha gondos-
kodtok a sajat testetekrdl, akkor az elme és a
Iélek magétol kisugdrzik.”

Somogyi Kinga

Gratulalunk marciusi jatékaink nyerteseinek!

AGRIA-jaték: BGtané Nyilas Monika (Eger), Csoszo Agnes (Eger), Dobi

Dr. Petrik Marina orvos-természetgydgydsz, fitoterapeuta

v’ A szervezet tisztitdsa és méregtelenitése Bejelentkezés:
v Tapldlkozdsi tandcsadds (06 30) 343-55 2 3
v’ Daganatos betegségek ® depresszio » pdnikbetegség  klimax ®

andropauza (férfiklimax) e allergick * bérbetegségek ® candidiasis Rendel6:

» emésztérendszeri betegségek e elhizds ® magas vérnyomds e Eger, Tlizolt6 tér 1.

reuma e szivbetegségek e tiidébetegségek kezelése
V' Oxigénionizdcids terdpia
v" Aromaterdpia
MLV \\\W\W.TERMESZETGYOGYASZ-MARINA.HU

Rendelési id6:
kedd, csutortok: 16-20 oéra
szombat: 8-18 éra

Réka (Eger), Farag6 Janosné (Eger), dr. Kirdly Gyuldné (Eger), Kovdcs Déra
(Eger), Konczol Ernd (Eger), Kun Frigyes (Eger), Kunné Vas Maria (Eger),
Molnér Tiinde (Eger), Véros Eva Teréz (Eger), Zakar Jozsefné (Eger).
Nyereményiik az Agria cim(i irodalmi, mdvészeti, kritikai folydirat 5-5
kotete, melyeket dprilis 15-t6l személyesen vehetnek dt a Torvényhdz u.
15. (Média Eger Nonprofit Kft.) cimen.

HAJDUSZOBOSZLO-jaték: Béta Gabor (Szomolya), Kovécs Arpad (Biikk-
szenterzsébet), Kovacs Gergd (Eger), Muranyi Agnes (Eger), Zsiknyar J6-
zsef (Matraderecske).

Nyereményiik 2-2 fiird6belépd a Hungarospa HajdtszoboszI6i Gyégyfiir-
débe. Nyereményiiket postan juttatjuk el.

+EN ES A KUTYAM” jaték: Kiss Arpad (Eger). Nyereménye: egy 2,5 kg-s

Belcando széraztép.

EGER ES KORNYEKE
TAKAREKSZOVETKEZET
Tavaszi lakdscélu hitelakeio
Lakascéli, forint alapi Kileson, amely felhasznalhato

birmilyen lakiashoz kapesolodd cél megvalositasihoz
(vasarlds, épités, felujitis)

r FoF. L 5
Kamal: fequbanky alapramal + 3,55
o Y A F g o f =
Kezeltsi koflség, kamatfelir: 0,03
T faf . ¥
Folii J':!aru' utalék; dijmenls

NP Bl S .
Erfikheess dija: - difmente
R ; .
Fulamidd:  annuitisos kblestn esetén 25 év
af i ’ .
nem annvitaros kilbsin esefén (0 év

*THM X i0:ben: 9.9%4%, 3010161 12,1 4% {0 Ft kdlosdn, 10 eves futamsls eseten)
“% 20 -ben

KERESSE KIRENDELTSEGEINKET:
3300 Eger, Szechenyi u. 18, Tel.: 36/511-060,
3300 Eger, Kertész u. 84 Tel.: 36/513-002
és a megye 18 telepiilésén
.-\.'Hr-hrn. Andornaktilva, Bikkszek, Egerbhakra, Fgerbecs, Egercsehl Egersralok,

Egerieoldl, Feldebré, Felistarkiny, Maklir, Noievaj, Novaj, Oaloros,
) Fétervasara, Sirok, Tarmalebesz, Verpeltn

Al ajinl fretmyriatgs: 100 Omijue 111
Ef 1 hirdetes Ririrobug & figyeberafeik eliear erolgaljn

woms rrvinddl wyilvimod ajdalamctelack vagy tajckorstiask
Ar abeih rearlenzivdl erdehlidiim RirsndzMacprinken

+HELYBEN MINDENT ONOKERT”

c dsMarket

Haztartasi, miianyag, vegyiaru... stb.
HEER\ N HHON N Us51()s (@z Egertej bolt mellett)
Nyitva tartas: hétf6-péntek: 7-18 « szombat: 7-12
Meglijult 100 Ft-osijelleguliizletunkben
allando’akciokkalivarjukikedvestvasarldinkat!




foto: Korsos Viktor

Elséként egy drvendetes hirrl szamolunk be: az egri
Markhot Ferenc kérhdz az idén megpalydzta a Bababarét
cimet, amelynek elnyerésére szigoru kovetelményrend-
szernek kell megfelelnie.

Precedens értékd, hogy Egerben laktdcids tandcsadét
alkalmaznak a korhazban, Téthné Hasillo Annamaria
személyében. 0t, mint szakért6t hivtam segitséqiil, aki
elmondta, mire is szamithat On egy Bababarat korhdz-
ban. Ez a kérhdz tdmogatja a sziil6k jogat, hogy meg-
felel6 tdjékoztatds utdn donthessenek csecsemdjiik
taplalasardl. A kérhaz valamennyi dolgozéja témogatja
Ont dontésében.

Hisziink abban, hogy a szoptatds a csecsemdtdplélas
egészséges madja, és elismerjiik azokat a fontos elényo-
ket, amit a szoptatds jelent az On és gyermeke szamara.
Ezért arra buzditjuk Ont, hogy szoptasson.

Hogyan segitjiik Ont a szoptatasban?

« A kérhdz dolgozéi specidlis képzéshen részesiiltek,
hogy segiteni tudjanak a szoptatdshan.

« A vdranddssdga alatt alkalma lesz egyénileg meg-
beszéIni a szoptatdst a sziilészndvel.

+ Onnek alkalma lesz bdrkontaktusban magahoz
olelni gyermekét kozvetleniil a sziiletés utan.
a a a ra « A sziilészng és gyermeképolok megmutatjék, ho-
gyan tegye mellre a babdjat és segitenek a taplaldsban,
ha sziikséges. Megmutatjék Onnek, hogyan fejje ki a
A sziil6knek tudniuk kell, hogy 6k a fdk, amelyekrél a gyiimalcsok dsszel lehullanak” tejet a melléhol.
- [rdshan megkapja a szoptatassal kapcsolatos fontos
Uj sorozat indul az Fgri Magazinban, mely mindenkit érintd témdkrd! sz6 majd: gyereknevelés, csaldd és amivelejdr. .. AzFgri  tudnivaldkat.

Lokdipatrita Egylet fiatal szekcidjdnak szocidipolitikai csoportja egyebek mellett azon munkdlkodik, hogy ilyen témdkrdl szdljon. « A legtdbb babdnak az elsé hat honapban nincs
Vdrjuk ditleteiket ezzel kapcsolatban az egrimagazin@mediaeger.hu e-mail cimre. sziiksége az anyatejen kiviil mas egyéb taplalékra. Ha a

Magyarorszag legijabban feltart gyogyvize

Demjéni Termal Volgy Dem jén

A demjéni Hegyeskd-volgyben 2006-ban létesitették azt a kutat, melyre a gygyfiirdd TE Rw@\o KFT.

épiilt. A 690 méter mélyrél feltdrd, tobb tizezer éves, 68 °C-os viz az orszag legujabban fel- _— )
tart gydgyvize. A vizsgalt dsszetevok alapjan natrium-kalcium-hidrogénkarbonatos, kemény
fluoridos, kénes gydgyviz, melynek jelentds a vas és kovasav tartalma. A demjéni nyitott gyogyfiirdé négy medencével, dsszesen negyvenkét élmény-
elemmel — nyakrafolykkal, hdtmaszirozékkal, levegobuzgarokkal — mindennap reggel kilenctél éjjel két oraig varja a vendégeket kedvezé arakon.

Vendégeinket az alabbi szolgaltatasainkkal kényeztetjiik: Nyitva tartas:
» finnszauna Minden nap 09:00-t6l 02:00 6raig.
« hidromasszazs Unnepnapokon is folyamatos a nyitvatartas!
« ingyenes parkold, melyben lakéautdkat is tudunk fogadni
« gyermekesiiszda Belépdjegyarak:

+ szauna Felndtt: 1190 Ft

« biifé Nyugdijas (62 év felett): 990 Ft

« Orzott ruhatar Gyermek (4-14 évig): 990 Ft
+ ingyenes napozoagy-hasznalat Ejjeli fiird6zés (18:00 ératol): 1190 Ft

Szallaslehetdség:
Szallaslehetdség és valtozatos programok, a fiirddtél 2 km-re lévo Egri Korona Borhazban és Borfaluban varjak a vendégeket,
ahol elsé osztalyu étterem iizemel egész évben.

Tel.: (06 30) 853-7419 - E-mail: info@demjengyogytermal.hu
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babanak a sziilészeti intézményben mégis sziiksége lenne més taplalékra, ennek oké-
16l kérhazi szakdolgoz6 tajékoztatja Ont.

« Ha mindketten egészségesek, a baba és az édesanya egész id¢ alatt egyiitt van-
nak a gyermekdgyas osztalyon (baba-mama gyermekdgyas elhelyezés, tn. rooming-in
rendszer).

« Arra biztatjuk Ont, hogy mindannyiszor tegye mellre a gyermekét, amikor erre a
babdnak igénye van, és ne korldtozza a szoptatés idtartamat.

« Azt ajanljuk, hogy keriilje cumisiiveg, cumi és bimbovédd hasznélatat, mialatt a
baba szopni tanul, mert ezek megvéltoztatjak a szopas mddjét, és nehezitik a szoptatast.

« Mieldtt elhagyja a kérhdzat, tdjékoztatjuk, hogy kiktdl kaphat segitséget gyermeke
szoptatdsaban a hazabocséjtasa utan. (Ilyen pl: Feitné Krajcsik llike vezetésével Egerben a
kismamajdga, baba-mama jéga, valamint a szoptatatdst tdmogatd Anyacsoport Hasillé
Ani vezetésével a Belvarosi Csalddsegité Csoportban minden hénap masodik szerdajan
10-12h-ig Erdeklddni: dsszhangban@gmail.com — Tolnay Katalin cimén.)

Erdekességképpen szeretnénk megemliteni azt a tévhitet a sok kiiziil, hogy a sziilés
utén jobb, ha a baba az UjsziilGttosztalyon van, mert az édesanya csak igy tud pihenni.
Ez nem igaz! Komplikdcidmentes, természetes sziilés utan az édesanya is felfokozott élla-
potban van, amely lehetdvé teszi az Ujsziilottel vald ismerkedést. A tapasztalatok szerint
hidba viszik a csecsemét az Ujsziilottosztalyra, az édesanya az atélt élmények hatdsa alatt
tgysem tud aludni, és minddssze egyetlen gondolat jér a fejében: vajon mikor léthatja
Ujra a babajat. Az ljsziilott a kezdeti éber éllapot utdn fokozatosan egyre mélyebb alvds-
ba meriil, ami a sziiletése utani 20. ordig is eltarhat. Ezutdn ébersége fokozddik, és ismét
érdeklddik a szopds irant. Eléfordul, hogy 2-3 dra alatt akdr 5-10 alkalommal is mellre ké-
redzkedik, és hol rovidebben, hol hosszabban szopizik. Ezutén 4-5 6rdra ismét mély dlom-
ba meriil. Ez a szopdsi sorozat rendkiviil fontos az ujsziilott szdmara, és j6 alkalmat kinal
mind az anyénak, mind a babénak, hogy 0j tudoményukat begyakoroljak. Ha az djsziil6tt
egy szobdhan van elhelyezve az édesanydval, az anydnak lehetdsége van arra, hogy azon-
nal vélaszoljon a babdja jelzéseire, és megszoptassa, amikor jelzi szopas iranti igényét. A
baba mély alvési szakaszai alatt pedig az anya is nyugodtan pihenhet.

Reméljiik, hasznos informacidkat talaltak rovatunkban! A jové hdnapban folytatjuk.

Kovacsné Somogyi Monika

Kedvenceink balesetei

Beszélgetés dr. Major Gyula dllatorvossal

— Milyen tipusti balesetek érhetik kedvenceinket?

— A hazai kutyatartdsi szokdsokbdl adéddan — azaz, hogy sokan a vérosban is szabadon
engedik kutydikat — sok allat szenved autdbalesetet. A mésik gyakori eset, féleg macskak és
kistest( kutyak tekintetében, hogy kiesnek az emeletes hazak ablakabdl, erkélyérd].

— Miateenddilyenkor?

— Ezek a balesetek minden esetben akut orvosi ellétst igényelnek, konkrétan rontgent és
sokktalanitast, sziikség esetén pedig miitétet, hiszen azlyen tipust baleseteknél a csontok és az
iziiletek sértilnek leginkabb.

— Traumatoldgiai miitétre eddig a fdvarosba kellett vinni kedvenceinket, de ko-
zel 20 éves traumatologiai és ortopéd sebészeti gyakorlattal rendelkezd allatorvos
mar Gyongyoson is elvégzi ezeket a miitéteket.

— lgen, mér kozel 20 éve végziinkilyen beavatkozasokat. A legegyszeriibb csonttorési operd-
cioktolabonyolultiziileti miitéteken dta gerincsérvmiitéttel bezardlag minden sebészeti beavat-
kozast elvégziink. Taldn minden kutyagazda hallott mér a diszpléziardl, nagy testd kutyak eseté-
ben pedig a térdkeresztszalag szakadasardl, ezek orvoslasa nélunk mindennapos rutinmitétnek
szamit. Példaul a tacskokndl és minden olyan kistestti kutyandl, melyek magassagukhoz képest
hossztiak, gyakori elvaltozas a gerincsérv, melynek nem torvényszer(ien maradandd bénulas a
végkifejlete. Ezeket a miitéteket is 20 éves gyakorlattal é magas gydgyuldsi arannyal végezziik.
Az operdcidkat minden esetben ambulansan végezziik, el6zetes idpontegyeztetés utan.

— Milyen egyéb szolgaltatassal varjak az llattartokat?

— Elvégziink minden fajta lagysebészeti beavatkozast (pl.: bélelzarddds, idegentest a
gyomorban, kutyak gennyes méhgyulladdsdnak miitéte, ivartalanitds, higyhdlyagmiitétek),
tovabba vallalunk fogszabalyzast, fehér fogtomések készitését, plasztikai mitétek elvégzését
(pl. szemhéjkorrekcid, szolokon implantatum), szemészeti beavatkozasokat (hdlyogeltavolitds,
balesetekbdl ad6dé szemsériilések korrekcidja). Aranyosi Eva

Rendeldnket megtalalja Gyongydson, a Bartok Béla u. 10 szam alatt.
Dr. Major Gyula, (06 30) 9618-115, www.allatorvos-atv.hu

Thermal Botel Carigd
Gogp- ds Welliess Szdlloda

oy Tavaszi szuper akC|o|
“y Hétkoznapokra 7 500 Ft/fo/éj « Hétvégére 7 900 Ft/f6/é]

Ervényes aprilis 1. — majus 31. kozott
Az &r tartalmazza a a svédasztalos reggelit félpanzios ellatassal, gyogy-, uszémedence,
szauna, pezsgéfiirdd,biliard, fitness terem hasznalatat. (Az akcios ar nem vonatkozik a kiemelt id6-
szakokra: Husvét, Piinkosd).

Szallodankban reumatolégus szakorvos rendel, igy lehet6-
ség van az OEP éltal finanszirozott gyogyfiird6kezelések
kiiraséra a helyszinen.

5525 Fiizesgyarmat, Kossuth u. 92.
Tel: (66) 590 230 « Fax: (66) 590 239
e-mail: hotel@hotelgara.hu « www.hotelgara.hu

AQUAMARIN

H t x S
Hévizi udulés!
OEP tamogatott kezelések

7% éd u. 14. gea
Tel.: +36 83 545 960 :
Fax: +36 83 343 136

www.hotclaquama_ri-r;ly

24 elfogado hely!

- T e
Felfrlssulesahlatonon 19900 Ft/f6 (2€/3 m? félpanzid) s -
Hosszu‘h”gZﬁ 900 Ft/f6 (3 éj/4 nap félpanzid)
Kényeztetés a Hotel Molo***-b; 500 Ft/f6 (36j/4nap felpanzm, masszdzsok, pezsgds naplemente)
Tel.: (84) 310 047 - Fax: (84) 316 090 - molohotel@balatonihajozas.hu - www.balatonihajozas.hu

Ar: 2 éj: 13800 Ft/f6 -+ IFA
36j:19:800 Ft/f6 + IFA
56j:31.000 Ft/f6 + IFA
7 6j:42 000 Ft/f6 + IFA

e -
e - i ¥ T

_' Hotel Korona***" "4200 Hajdtszoboszlo'Jozsef A: u. 8—12.

(0652) 271-970 koronacs@t-online:hu www:hotelkorona.net

0 ajulnasaasbeosel G, a0 gyvdsgy Mirdo b jaratatol
A0 m-re lelszerelt, klinss apartmanok kKinddok
wurieesal diilés célj bdl egése évben a

CANBRINIES HALRAN

TAVASZIAKCIO! 8 nap 7 éj 16 900 Fu'fo
dildsd coekk effopondis l'i""
G-mbnnu“ Ha= —

1200 Hapdiuszoboszld, Jozsel Adtila u. 6 Cf14d, T O6=30-38 ] =794 |
srivospapneselireemuail hu  hupsdhapduszobosslo jaszbere, hu

= —

AKC10S UDULES Hajdiiszoboszlén a Major Panzidban 6 ¢j félpanzioval 24 960 Ft. Napi ar: 3950 Ft reggelivel,
4800 Ft félpanzioval. Nyugdijaskedvezmény 10%. @ (06 52) 558-635.  www.majorpanzio.szohoszlo.hu

AKCIO! Hajdiszoboszion a gybgyfird fibejératétdl 200 méterre qydgyicis félpanzidval, 20000
Ft/£6/7 &}, Udiilési csekket elfogadunk! @& (06 30) 565-4198

Udiiljon Biikon! Udiilési csekket elfogadunk. 5000 Ft/2 6/ &j. IFA: 410 Ft/ éj/ f6.

2 (+3630) 384 1154, (06 94) 358 237. www.eszallas.hu/emodi.
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HOT 20 el6foglalasi
akcio Balatonflireden
az egész szezonra!

3=4 és 6=7 akciok aprilis 30-ig
torténé foglalads esetén 20%-o0s
eléfoglalasi kedvezménnyel!*

Uszoda-, szauna-, strand- és parkol¢!

Hotel Annabella***

3=4 hétkoznapi akcid, félpanzidval,
04.22-07.01. és 08.22-10.09.
20.400 - 31.200 F/i6/4 6j

6=7 akci¢, fészezonban is,
04.22 - 10.09.
40.800 - 72.000 Frs6/7 ¢

Tel.: (87) 889 431
annabella.reservation@danubiushotels.com

Hotel Marina™**

All inclusive ellatassal, 3=4
hétkdznapi akcié, majusban hétvégeén is,
04.29-07.01. és 08.29 - 09.25.

24.000 - 33.600 Fri/is/4 j

6=7 akci¢, fészezonban is,
04.29 - 09.25.
48.000 - 81.600 rt/6/7 6j

Tel.: (87) 889 431
annabella.reservation@danubiushotels.com
*20% eldleg 7 napon beliili befizetése esetén.
A foglalas nem lemondhatd, csak médosithaté!

Az édrak az idegenforgalmi adét nem tartalmazzék!

Oriasi gyermekkedvezmények 14 éves korig!

danubiushotels.hu

rU J/ o

i

Pﬂr#"f

'r
L]

4
—

T.C‘J i 'H*funﬂ Ijmd‘.cw 1.80

-~

e i -

Tel: 00 36 (30) 2858-597
Fax; 00 36(52) 558-942
e fazaiszallas fufozsofiaz
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Rmﬁwms caaldditval h

fist kedvezmény!

Pihenjen Gyulan az Erika Apartmanhézban
a varfiirdd kozelében. Kedvezd &, idiilési
csekketelfogadunk.www.erikaapartmanhaz.
uwhu & (0620)451-1136

AKCIO! Hajddszoboszién a gydayfiirds
fobejaratatdl 200 méterre gyogyudules fél-
panzioval, 20000 Ft / £6 / 7 &j. Udiilsi
csekket elfogadunk! @ (06 30) 565-4198

Hajduszoboszlon

a fiirdével szemben
szobak kiaddk
00 Ft / 5 éj / 6 artol!
belépd: 4 db kezeléssel
900 Ft / f6 / nap
2 360-065, 20 594-3881

www.deakpanzio.uw.hu
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Gyogynovényekkel
a hajhullas ellen

A hajhullds az egyik legrettegettebb hajbetegség. Ha nem tesziink ellene, a
tét akdr fejiink diszének fokozatos elvesztése is lehet. Ezért érdemes mindent
elkdvetniink, hogy miel6bb orvosoljuk a fenyegetd problémét.

Rendellenesnek tekintjilk a hajhulldst, ha tilzott mértékd és hiényzik a
normél djrandvés. Minden esetben megfeleld kezeléssel be kell avatkozni, oly
médon,hogy stimuldljuk a sz6rtiisz6t, eldsegitve ezzel a vérellatést.

Az ember fején kb. 150 ezer hajszél taldlhato. A hajszél lényegében egy
szrszél, amely egy kéreghdl és egy veldalloménybdl ll. A hajszal nem fo-
lyamatosan termelddik, hanem szakaszosan. Az elpusztult hajszél levalik a
fejbdrrdl. Ez egy természetes folyamat. Probléma akkor van, ha a hajszalak
képz6dése lassabb, mint a hajhullds. A nem természetes hajhulldsnak harom
véltozata van. Els6 a férfiakra jellemz6 kopaszodas, méasodik a foltos hajhullds,
harmadik az egyenletes mértéki ritkulds.

Az esetek tobbségében a megfeleld médszerrel megallithatjuk, vagy adott
esetben vissza is fordithatjuk a hajhullds folyamatat. Nem lehet hajkorondt
ndveszteni azon a bdrfeliileten, ahol mar az utolsé hajhagyma is hosszd évek-
kel ezeldtt elpusztult. Ha a hajhagymék még élnek, tjra midkddésbe lehet len-
diteni 6ket. Fontos, hogy mihamarabb kezdjiik el az érintett teriilet kezelését.

Ebben segit Onnek az ILZSU hajregenerald készitmény!

A hajregenerdld alkalmas a korpdsodds, hajhullds, viszketés megsziinteté-
sére. 3-6 napi haszndlat utdn mar eredmény tapasztalhatd. Kopaszsdg esetén
tartés hasznalat sziikséges. A termék tiz gondosan dsszevalogatott gy6gyno-
vény desztillalt viz és étkezési alkohol keverékéhdl késziil, melyek egyiittesen
fejtik ki hatdsukat. Tobb hetes érlelés kovetkeztében a gydgyndvényekbdl a
hatéanyagok kioldddnak. Mivel szinezéket és aromat nem tartalmaz, igy a ki-
[6nb6z6 gyartasi iddpontban késziilt termékek szine, illetve siirisége valtozd
lehet. Hasznalata: Egyszer(ien csak csepegtesse a fejbdrre, taplélva ezdltal
a hajhagymakat. A haszndlat eredményessége fiigg az egyéntdl, valamint a
hasznalat gyakorisdgdtol, hosszatol. A kivant hatds elérése érdekében ajén-
lott egy kra, ami 100 ml és harom, négy hétre elegendd hajregenerald szert
jelent. Nem lemosandé, hajmosds szokds szerint. A kura eredménye egyénileg
véltozo, és fiigg a hasznalat gyakorisagatdl. Aranyosi Eva

Jaték

Hany darab hajszal néhet ki egy hajhagymabél?

A) eqy B) sok

A megfejtéseket elkiildhetik postai Gton a Média Eger Nonprofit Kft. cimére:
Eger, Torvényhdz utca 15. A boritékra irjék ra: ILZSU! A helyes megfejtést be-
kiilddk kozott ILZSU hajregeneralé szert sorsolunk ki.
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Hotel Corvus Aqua ****

H-5904 Oroshaza-Gyoparosfiirdo, Hiivds utca 1.
Telefon: 68/413-810

Fax: 68/413-210

E-mail: info@hotelcorvus.hu

www.hotelcorvus.hu

+Vannak olyan helyek a vilaghan, melyek az idik
végéig belénk rogziilnek. Szineikkel, hangulataikkal,
és nem utolso sorban izeikkel magukhoz vonzanak,
és nem eresztenek el!”

A négy csillagos Hotel Corvus Aqua kozvetleniil a gyopdrosi to partjan, érintetlen természeti kimyezetben , a gyoparosfiird6i Gyogy- és
Elményfiird6tsl néhany méternyire taldlhato. Csaladias hangulati, fiatalos, mediterrédn elemekkel tarkitott épiilet. Vendégeink kényelmét bizto-
sitja, hogy szallodankat zart, fiitétt folyosd koti Gssze a fiirdd fizikoterapias, illetve wellness részlegével. A gyogy- illetve az élményfiird6 teriiletén
minden Korosztaly megtaldlhatja a szamara kellemes kikapcsoloddsi lehetdségeket, programokat.

Pihenés * Kikapcsolédas » Ellazulds * Eiményfiirdé * Hangulatos éjszakai fiird6zés » Gydgyaszat
Konferencia * Tréning » Uzleti ebédek * Csaladi és céges rendezvények » Mediterran étterem és terasz
(Osszesen 36 db szoba: 6 db egyagyas szoba * 20 db standard kétagyas szoba * 1 db superior kétagyas szoba * 8 db lakosztaly

Nagy szeretettel varja Ont/Onoket
a Hotel Corvus Aqua teljes személyzete!

KO
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IEWELRY

Nyerjen ékszerutalvany!

NYEREMENYJATEK

Hol taldlhaté a KOKA Ekszer Galéria?
Melyek az elérhetOségei?

Milyen napokon van nyitva?
Lehetseéges-e egyedi ekeszerek készitte-
tése a KOKA Ekszer Galériaban?
Lehet-e ékszert bérelni a KOKA Ekszer
Galériaban?

AWNR

ul

A megfejtéseket a Média Eger Nonprofit Kft. cimére
varjuk (3300 Eger, Térvényhaz u. 15.)! A boritékra
irjak ra: KOKA NYEREMENYJATEK!

VAROSI TELEVIZIO EGER

] Hirdetésfelvétel
Aranyosi Eva - marketing@tveger.hu - (06 20) 3384-766

www.hotelkalocsa.hu
+36 30 / 653-1443
sales@hotelkalocsa.hu

i‘n
S HOTEL KALOCSA

WELLNESS HOTEL KALOCSA* * * * Kalocsa, Szenthdromsdg tér 4.

Mézes Napok 3 = 4!!!
3 éjszaka aran 4-et adunk

Kizdrélag hétkoznapi igénybevétel esetén!
« 4 éjszakas szallds, sarokkddas szobéban
« boséges svédasztalos vagy magyaros villas reggeli
« 4 x 6 fogasos, gyertyafényes vacsora
« pezsgo és csokoladéba maértott gyiimolcsok bekészitése a szobaba
« 30 perc hydromasszazs-kéd hasznalat
« 1 csokolddés egész test pakolas
« Wellness-sziget hasznélata (szauna, gozfiird6, jazuzzi, medence, élményfiirds)
« részvétel a szertartdsos szauna szednszokon kiilénboz6 felontésekkel
« fitness terem, cardio gépek hasznalata
« fiird6kopeny hasznalata

Ar:3x12750Ft /6 « Hosszabbitas: 10 000 Ft/f6/éj
Gyerekkedvezmény: S éves korig ingyenes « S—12 éves korig S0% kedvezmény




KISVAROSI ROMANTIKA

—— BAROKK PAPAEN
" Mar 8990 Ft/f6/éjért ajandék
rlkertfiirdo belépovel!

Programajanlat Vi
o Kirandulas Herendre, Pannonhalmara,
Zircre, Bakonybélbe, Gyérbe,
Veszprémbe vagy a Balatonhoz
o Varosnézés, Kékfest6 Mizeum
« Horgaszat, vadaszat, kerékparturak
« Tiara a Magas Bakonyba, Somlora

Kiilonleges ajanlatol
minden korosztalynalk;
wellness, aktiv pihenes,
kulturalis kikapcsolodas:

B évben akeiapbolisaliinl
virjuk Vendégeinket!

P ST

Sikondai Pihentetd Napok: 11 .:"'!I ﬂﬂf‘!-‘l:n'ui

Sikondai 4 jszakis akeié: mir 10 250 Ftiaré
Csalidi akcid: ql‘; ;’ﬂfj”{']?;_'}.;mr,r +1 L'il

Nyugdijas akeié: mir & x |n"|='1'iJ—1|'l| ) :
S;iﬁoltln — pihenés, kiknpl:sﬂllédis,Jcmiadbmt
Elményfiirdd — wellness és feluq:!ulcs
Strandfiirdé — napozs, fiirdés, ng;a{um e
Egészségosvény — gybgyulas és szépiilés drome

Towdbbi informdcidére keresse fel bonlapunkar,
vagy vegye fel a kapesolator mubardrsnibal!

,a csend és nyugalom szigete”
Pihenéssel toltse a Piinkosdot a Kék-Té Udiiléfalu
zallodajaban, Lengyeltétiban a Balatontol 14 km-re!

Majus eisejen MEGNYITUNK
Kétagyas szoba reggelivel 4 550 Ft-tol / 6 | éj

5 éj felpanzioval mar 27 400 Ft-tol / f6.
Az arak 2 agyas elhelyezéssel IFA nélkil értenddek.

Etterem-bir « strand « tsz6tér - csocsd « biliard « ping-pong « tollas « kerékpar » csonak « vizibicikli

Lad

Tel./fax.: (85) 330 422, (85) 330 278 « hotel@kek-to.hu s www.kek-to.hu
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Avizes sportok 100 éve Egerben — 2. rész

Versenyezziink. . .!

Miért pont 1910-ben rendezték az elsé versenyt az Erseki uszodaban? Az uszoda
akkori forméjaban mdr 1856 6ta llt, és ezzel eqy id6ben mér folyt az iszasoktatds
isa varoshan. Az iratlan szabélyok, vagyis inkdbb a szokdsok alapjan szinte minden
6-7 éves egri gyerek megtanult Gszni. Mér léteztek egri sportegyesiiletek is, melyek
koziil nem egy hirdette, hogy dszassal is szeretne foglalkozni. Addig ez mégsem
volt lehetséges, amig az uszoda bérleti jogdt meg nem szerezte a varos. Ez 1910.
janudr 1-jével tortént meg.

A tarsadalmi sportegyesiiletek lassan ébredtek, viszont a didksdg — és a torna-
tandrok —igen hamar felismerték az ebben rejld lehetdségeket. A varos elsd iskolai
sportegyesiilete a Féredliskolaban — a mai Dobdban — alakult meg 1909. szeptem-
ber 28-an. Hrom szakosztalyt hoztak étre. Az els6ben az atlétika, a vivés és a jaték,
amasodikban az tiszds, a korcsolya és a szankd, mig a harmadikban a turisztika sze-
repelt. Kiss Nandor tornatandr — aki egyben az 1908-ban alakult Egri Torna Egye-
siilet mivezetGje is volt — iigy gondolta, az iskolabdl kikeriilg didkok képezhetik az
ETE versenyzdi bazisat, de csak akkor, ha sikeriil megszerettetni veliik a sportot. A
korbbi egri egyesiileteknek nem volt tomegbazisa, a tagok alkalomszerden jartak
a tréningekre. Mai szhasznalattal élve nem voltak meg az alapok, amire épitkezni
lehetett volna, nem volt utanpétlds, a klubok csak vegetaltak, rovid miikddés utan
tobbnyire gyorsan meg s sz(intek. A Féredliskola Testgyakorld Korének megalakita-
saval ez az akadaly is elhdrult. Az 1910. janudr 23-an rendezett disztorna gydztesei
kozott mér megtaléljuk azokat a gyerekeket, akik néhany hdnappal késébb — az
(j tanévben — szeptember 24-én, szombaton az elsd egri, egyeldre még zértkord
iskolai Uszoversenyen is rajthoz élltak. Uszashan 6k az egri ,elsék”! Idézzilk fel az
eseményeket az Eqri Ujség 1910. szeptember 27-i szamanak segitségével.

Averseny az osztalyok melliszaséval kezdddott. AzV-ik osztdly 24 métert iszott,
s elsének Klausz Emd, mésodiknak Koncz Ferenc érkezett be. Ezutan a VI-ik osztély
melliszdsa kovetkezett ugyane tavolsdggal. It Gonczy Lajos és Sir Lajos voltak a
gydztesek. A VII. osztaly mdr 48 métert dszott egy forduléval, s els6 Bauer Henrik,
masodik Salamon Gabor lett. Véqiil a VIII. osztdly ugyanily tavolsaga melltiszasa
Babocsay Lajos és Bartha Andor gydzelmével végzddatt. Az osztalyversenyt azutén
a kozos verseny kovette, mely 24 méteres hattiszashol és 24 méteres oldaltiszashdl
allott. Az elébbinek Sir Lajos VI. és Klausz Emé V. o. tanuldk, az utobbinak pedig
Babocsay Lajos VIII., és Gonczy Lajos, V1. o. tanuldk voltak a gydztesei. Az iszoverseny
utolsé szdma az osztalyonkénti stafétaverseny volt (4-szer 24 méter), melyben az V.
osztaly aratta a gy6zelmet (Klausz, Koncz, Solymos, Erdds). Mdsodszorra a V. osztély
stafétdja érkezett be, melyben Balogh, Eqri, Gonczy és Sir vettek részt.”

Az tiszdsport egri bdlcsdje nem az Egri Torna Egyesiiletben, hanem a Féredlisko-
ldban, a mai Dobdban, ringott” Az ETE 1912 majusdig nem is alakitott tiszdszakosz-
talyt.  (Folytatjuk) Turay Zoltan

Guinness-rekord

Heves megyei valogatott — NB Il-es ligavalogatott mérkdzésen koszontotték Csernyi Géza vi-
lagrekorder labdartgd jatékvezetdt a varos és a Ladartigd Szovetség vezetdi.

A 78 éves sipmester nemrég kapta meg az értesitést, miszerint hitelesitették rekordjat: 57 éven
keresztiil vezetett mérkdzéseket, ami egyediilallé eredménynek szamit.

Az iinnepi esemény kapcsan az egri labdartgas iigye is teritékre keriilt, a meghivott szakem-
berek Kutasi Robert, az NB Il-es liga vezetdje, Urbén Miklds, az Egri FC tobbségi tulajdonosa Habis
LdszI6 polgdrmesterrel és Szeleczki Janos alpolgarmesterrel egyiitt a ez elkdvetkezd iddszak leg-
fontosabb feladatairél targyaltak.
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Szezonnyité Egerbén

2010-es . osztalyu rally orszagos bajnoksag szezonnyitd, egri futamdt az Aschenbrenner—Piké-
pdros nyerte.

i[ofoldiink ételei és borai
Kodmon Csdarda
} L ESKUVOK - FOGADASOK - UZLETI VACSORAK

www.szepasszonyvolgy.eu
kodmoncsarda@szepasszonyvolgy.eu
Tel./fax: (06 36) 413-172

Hiteles forditasok készitése
egy-két napos hatariddvel is!

Az OFFI Zrt. 20% kedvezménnyel vallalja
bizonyitvanyok, mdszaki,
mind&ségbiztositasi szovegek forditasat.

www.offi.hu

Orszagos Fordité és Forditashitelesits Iroda
3300 Eger, Széchenyi u. 50.
Tel./Fax: (36) 412 237

E-mail: eger@offi.hu s LR
Nyitva tartds: H—P: 8.30-16.00, P: 8.30-13.00 By

Ne csak a természet,
hanem On is juljon geg
AUcmsziget,
RuliazatiiBoltEan’,

Kismama, normal és molett ruhazattal va
kedves vasarldinkat!

A hirdetést ne felejtse otthon, 500 Ft-ot ér

rjuk

4500 Ft-os értékii vdasdrlds alkalmaval!

LAB-ALOM CIPOBOLT « Enquist-pont

Szeretné érezni a mozgis szabadsigit, 6romét?
Szeretné gyermekének az egészséges, aktiv jarast
biztosité libbelit megadni? Szeretne elfelejtkezni
1ab-, derék-, hatfajdalmarél, vagy csak érezni akar-
ja az egészséges, aktiv jaras oromét? Ha igennel
valaszolt, akkor térjen be a Lab-Alom Ci- .

péboltba, és ismerje meg a gyégyaszati 4" 44
segédeszkoznek mindsitett magyar

fejlesztéstilabbelit! Egészségpénz-

tar, Sodexo és Ticket utalvany

elfogad6 hely, tovabba ajan- ;
dékutalvany vasarolhato! ‘//

— : =i
Az egri Nagyboldogasszony-templom (Baratok temploma)
altemplomaban urnatemetkezési hely keriilt kialakitasra.
Az urnafiilkék - melyek két-harom urna elhelyezésére alkal-
masak - 30 éves idGtartamra, illetve lejarat nélkiil valthatok.

Erdekl8dni lehet a Plébania Hivatalban hétfétél péntekig 9-12
dra kozott, valamint a Plébania (36) 312 227 telefonszdman.




Eger vendége volt Buzanszky Jeno

Csapatszellemrd], a jo focista sziiletésérdl beszélgettiink az aranyldbui hdtvéddel

Nemrég Egerben jdrt Buzdnszky Jend, aki mdjus elején lesz 85 éves. Az Aranycsapat egykorijobb bekkje jé egészségnek rvend rengete-
get utazik, eleget tesz a meghivdsoknak, s ezeket a mai napig, idds kordra, legendakeént is nagy megtiszteltetésnek tartja. Ahogy d mondja:
a,drukkeroknak” ez jdr. Lassan 60 év tavlatdbdl is é| benne a kép, ahogyan gydri munkdsok, lelkesen, szinte drjongve szurkoltak értiik.

— Abban az idében a futball vitte a kdzonséget a palyara,
nem csak a valogatott, hanem klubcsapatok, de kis falusi he-
lyekis telt hazzal szdmolhattak, még a litanidt is mas iddpontra
tette a pap, plane, ha d is futballozott. . . Nagy lelki erdt jelen-
tett nekiink, a 30-as évek embereinek, hogy tgy fekiidtiink le
minden este:, hiszek egy Istenben, hiszek egy hazaban, hiszek
eqgy isteni 6rok igazsagban. Hiszek Magyarorszag feltdmadasa-
ban.” Megerésitett a,Hajrd magyarok’, meghatott a,Szép volt
fidk”. A kozségiinkért, majd a hazankeért hajthattunk, koteles-
ségiink volt megszakadni a szurkolokért.

— Mi a mai sportolo szamadra az akkor idokbdl at-
menthetd recept?

— Fel kell ismerniiik, hogy nem a sport van értiink, ha-
nem mi vagyunk a sportért, a kozonségért. Ha a maiaknak
van tehetségiik, szorgalmuk, tudnak dldozatot hozni, dssze-
fogni, akkor eredményesek lehetnek, s ha majd megérik azt a
szép kort, amit én is, rengetegen megszorongatjak a keziiket,
rdjonnek, hogy megérte a sok lemondas. Id6tall6 elismerést,
rengeteg 6romot adnak a régi eredmények azért, mert annak
idején megcselekedtiik, amit megkovetelt a haza.

— Egy mai fiatalnak nehezebb, vagy konnyebb ko-
moly eredményeket elérni, mint Jend bacsiéknak volt
az 50-es években? Most jobbak a koriilmények. ...

— Igen, de csak addig volt nehéz vildg, ameddig nem
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Iépett palyara az ember. Ott ugyanis lehetett gréf, vagy part-
titkdr a partner, egyenldk voltunk, az szdmitott csak, hogy ki
mit teljesit, mindig az jatszott, aki a legjobbat produkalta,
aki be tudott illeszkedni a csapatba. Nagy kérdés, hogy a mai
fiatalok mennyire szeretik a sportdgukat, mennyire tudnak le-
mondani a szenvedélyekrdl, cigirdl, alkoholrdl, kilengésekrd.
Nekem ez nem volt nehéz, s ha én meg tudtam tenni, mds is
képes rd, ha gy szereti a futhallt, mint én.

— Eqgy 1953-as brit kommentadr azt irta a 6-3 utan:
»A magyarok uj elemeket vittek a labdarugasba és

ezzel jelentdsen eldbbre vitték a sportag fejlodését.”

Most miért nincs ez a kreativitas?

— A sziikséges kreativitds ma is meglehet, de ezt nem
lehet a végtelenig fokozni. A csiszolds azonban mindig lehet-
séges: az egyéni jatékoson milik, hogy legyen gyorsasaga,
er6nléte, fejben is frissen vagjon neki a meccsnek, ne pedig
,masnapi hangulatban”. Ha felkésziilt vagyok, a tarsaimat is
viszem magammal. Minden embernek két ereje van, egy fizi-
kai és eqy lelki. A mésodik atsegit a holtpontokon, ha megvan
hozzd az elsd is. Aki nem feleldsséggel dolgozik egy kozossé-
gért, sok ember munkadjét és 6romét ronthatja el.

— Kokemény profizmusrél beszél Jené bacsi, az
Aranycsapat nagyon eredményes volt, ennyire tudato-
san éltek akkor a valogatottjaink?

— Nem mondom, mi sem voltunk jobbak a Dedkné vasznd-
ndl, de nagy igazsdg, hogy mindennek megvan a maga ideje.
Csiitortoktdl mar a hétvégére figyeltem, nyugodtan léptem a
gyepre, mert tudtam: rajtam nem mdlik a siker. Ha a jatékostar-
saimis ugyanigy rakésziiltek, eqy nélunkjobb csapatotis legy6z-
hettiink. Nem kell sziirke, sovany életet élni, kell mosolyogni és
lazitani, de amikor nagy kihivas el6tt alltam, semmi mdsra nem
dldoztam magam. Nos, ha mindenki igy gondolkodik, kialakul
egy csoddlatos csapatszellem, nem szidjuk a mésikat egy-egy
hiba utan, hanem megprébélunk kozosen javitani.

— Hogy sziiletik a j6 magyar focista?

— Asziild egészséges tamogatdsdra van sziikség, nem baj,
ha elesik a gyerek, ha szétrigja a cip6t. Aztan jo szakember
kell, aki megtanitja a nebuldt a foci dbécéjére, kitartdsra, s vé-
giil csapatra, kozosségre is sziikség van az éréshez. A sziild, az
iskola és az edz6 egymas mellett, tdamogatd légkort kell, hogy
biztositson, kiilonben a tehetséges sportoldt is tonkreteszik.

— 85-hoz kozeledve is tele a naptarja?

— Jarom az orszagot, vildgot, mert hivnak, és mert mér-
hetetlen sok oromet és biztatdst kaptam a magyar emberek-
t6l. Nemrég felmentem a Hargita tetejére megkdszonni az er-
délyieknek, hogy detektoros radidval a hegytetdn hallgatték a
kozvetitést és szerettek minket, szoritottak értiink. Nagy 6rom
szamomra, ha valaki ma is kivancsi a mdltra, odajon hozzam
beszélgetni, autogramot kérni. Soha nem mondok nemet,
mert a, drukkeroknak” koszonettel tartozom.

Ami az interjibdl kimaradt: megtudtuk, hogy a villdmgyors
Buzdnszky kedvence a Manchester United és a Real Madrid,
szerinte a magyar csapatok ,riikvercben” jdtsszdk a focit, s va-
Idi Isten adta tehetségnek tartja Lionel Messit a Barcelondbdl.
Christiano Ronalddt nem szereti, mert a luzitdn sztdr szerinte tul
sokat szinészkedik. Hdtvéd volt, Buzdnszky mdr csak tudja. . .

Zentai Laszlo

Ha elege van a tet6javitgatasokbodl,
vagy gyerekeinek, unokainak szeret-
ne U] lakoéteret kialakitani, keresse a
Bramac tetérendszereket!

Akar hagyomanyos, akar divatos
formakat, szineket keres, vagy na-
gyon is raciondlis, j6 ddntést szeret-
ne hozni, és azt szeretné, hogy uno-
kainak se legyen gondja a tetdvel,
valassza a Bramac-ot!

Most egyediilallé Tetéfedési dij
kedvezménnyel varjuk — tobb tizezer
forintot is megtakarithat.

Tovéabbi informacidk a
www.bramac.hu oldalon.
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Atldthatéan, biztonsdgosan
- drfolyamkockadzat nélkiil

MKB BUBOR Plusz Hitelprogram

Arfolyamkockazat nélkiili hitelt keres, melynek kamata konnyen
atlathato? Ezt nyuajtja Onnek az MKB BUBOR Plusz Hitelprogram,
hiszen a kamat a BUBOR értékéhez igazodik.

Tegye teljessé sajat vilagat az MKB Bank forint alapu lakashitelével, hiszen most’:
m nincs hiteligénylési dij**,

® nincs ligyintézési dij,

m nincs szerzodéskotési dij.

Kamat forint alapu lakashitel esetében: 12 havi BUBOR*** + 4%
THM: 9,97%****

Az aktualis kondicidkrol kérjiik, kérdezze személyes pénziigyi tandcsaddjat.

Az MKB Bank Zrt. 2009, szeptember 16-an aldirta a lakossag részére hitelt nydjtd pénzigyi szervezetek dgyfelekkel szembeni
tisztességes magatartasarol szolo Magatartasi Kodexet, az abban foglaltakat magara nézve kitelezonek ismeri el.

* Az akcid a Bank altal 2010. aprilis 30-dig befogadott hiteligénylések alapjan 2010. majus 31-éig megkotott lakashitel szerzddések

esetében erve ;.
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meghatdrozasra. A hirdetés kizardlag a igyelemfelkeltést szolgalja, nem mindsil nyilvanos ujnnlatrer.elnek.

EGER, Ersek u. 6. - Tel.: (06 36) 514 100

@drﬂnd!hl’tﬂhﬂm TEGYE TELJESSE SAJAT VILAGAT!
MKB TeleBANKdr: 06 40 333 666

www.mkb.hu



www.rollingtime. i
Myitya

H-p: 818,

- _‘--'—-————-'1 ————- :- ——-—d.-—-...—. "

’ : 0200 | =
Eger Széchenyi utca 38.




