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Egyetem lehet
Egerben

Elhdrulhatnak a jogi akadalyok az egri fGiskola egyetemmé vald-
sdnak dtjabol. Habis LaszI4 és dr. Lukdcs Tamds orszaggy(ilési képvi-
sel6k maodositd inditvényt nytjtottak be a felsGoktatdsi torvényhez,
melyben azt kezdeményezték, hogy az Emberi Er6forrdsok Minisz-
tériuma vegye fel jogalkotdsi programjdba a korlatok felolddsat
és tegye lehetdvé, hogy az egri fiskola folytathassa a mester- és
doktorképzést.

Az elfogadott, de még hatalyba nem Iépett torvény az egyetem
megnevezés haszndlatét kiilonbozd feltételekhez koti, igy pél-
ddul a mindséget kifejezé mester-, doktori képzéshez és doktori
fokozataddshoz, a mindsitett oktaték ardnyahoz, a karok szdma-
hoz, a tehetséggondozéshoz, az idegen nyelven nydjtott képzési
programokhoz. Féiskola doktori képzést nem folytathat, doktori
iskolat csak egyetem indithatna, ahol azonban legaldbb két dok-
toriiskoldnak kell mdkddnie két kiilonbdz6 tudomanyteriileten. Az
Eszterhdzy Karoly Féiskoldn a torténelemtudomény mellett a neve-
Iéstudomany teriiletén folyik doktorandusz képzés, mindkeét teriilet
azonban a bdlcsészettudomanyokhoz tartozik.

A j6 hirt beharangoz6 sajt6tajékoztatdn dr. Ternydk Csaba érsek
az egri piispokok egyetem alapitdsi torekvéseit elevenitette fel,
mig dr. Lukdcs Tamés orszdggy(ilési képviseld a kozos cél érdekében
végzett dsszefogds erejérdl beszélt. (Fotd: Nemes Rébert)

én voltam az indigé.

Vakacio

J6I emlékszem, micsoda 6rom volt annak idején, amikor elkezd6ddtt végre a vakécio. Orisi volt a varakozas az utolsé napokban.
BG két honap szabadsdag! Mindig tele voltam tervekkel, sosem telt unalmasan ez az id6, akkor sem, ha éppen nem mentiink sehova, a
sziinidd levegdje mds volt otthon is. Persze az utazasok, taborozasok, kirdndulasok kiilonleges szinfoltjai voltak ennek az évszaknak.
Aztan ahogy telt a nydr, tobbszor eszembe jutott az iskola. S ehelyiitt be kell vallanom, hogy augusztus végén mdr egy kicsit vartam
is, hogy az iskola elkezdddjon. Vartam, hogy taldlkozzak végre a baratokkal, ismerdsokkel, kivancsi voltam, milyen is lesz az j tan-
év. Lassan tizendt éve, hogy kikeriiltem ebbdl, s most mégis tjra megérint ez a dolog. Nagyobbik lanykdm elballagott az 6vodabdl,

nagy izgalommal vérja, hogy mi lesz az iskoldban, kérdezget, késziil. Kishtiga persze ugyantigy iskoldsat jétszik, nem csoda, hogy a
csalddban sokszor indigdnak hivjuk, gy mdsolja a Nagy Névérét. Bar tobb mint harminc éve volt, emlékszem erre az érzésre. Akkor

Epiil az 6sszek6t6 ut

Madr dolgoznak a flizesabonyi kérforgalom és Makldr kéz6tti tton.
Ez a 2,6 kilométeres Utszakasz tjul meg elséként, ez az els6 liteme az
Egert az autdpdlydval 6sszekét6 utnak. Dr. Nyitrai Zsolt miniszterel-
néki biztos a kézelmdltban a parlamentben, majd pedig a projekt-
nyiton kérte arra a kormdnyt: minél hamarabb déntsén a mdsodik
szakasz elkezdésérdl, és kiilénitsen el erre forrdst. A miniszterelnéki
biztos szerint a térség megnyugtato jévdje ennek az utnak az elké-

szultén mulik.

Az egriek és a vdros kornyékén élok régi
terve, dlma valdsul meg: megépiil Eger és az
M3-as kozott az dsszekotd (it — jelentette be
dr. Nyitrai Zsolt miniszterelngki biztos. Ugy fo-
galmazott: tobb kormény is megigérte, most
konkrétumokat ldthatunk. A mésodik szakasz
egy Maklart és Andomaktdlyat elkeriild, tiz
kilométeres rész lesz. Ha ez megvaldsul: gyor-
sabb, biztonsdgosabb lesz a kozlekedés. Nyitrai
Zsolt szerint a térség megnyugtatd jovdje en-
nek az titnak az elkésziiltén mdlik.

Mar a Révai Lexikonban is tgy imak Eger-
1l: gazdaségi élete f6 problémadja, hogy mel-
lékvonalon fekszik — mondta Habis LdszI6. A

polgarmester kiemelte azt is: harmonikus egri
lobbi mikddik a parlamentben.

Az (it kétszer egysdvos marad — mondta a
kivitelez6 —, de tobb mint eqy méterrel szé-
lesebb lesz, és megerdsitik a burkolatot. Most
az [ Széchenyi Terv témogatdsaval a Nemzeti
Infrastrukttra Fejleszté Zrt. beruhdzasaban
419 milli6 forintbdl Gjul meg a Fiizesabony és
Maklar kozotti ut 2,6 kilométeres szakasza.

Megmozgatnak 12 ezer kobméter foldet,
1100 kobméter beton és 9200 tonna aszfalt
keriil az (tra. Csaknem 400 fét és dtezer cserjét
iiltetnek el az it mentén. Oktdberre késziil el
ez aszakasz. (Fotd: Nagy Tamds)
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Ujra a legjobb!

Ismét az Egri Vérosi Sportiskola lett Magyarorszdg legjobb sportiskoldja 2011-ben. A Kovécs
Géza vezette egri intézmény az egyesiileti jellegd sportiskolak dtszdz f6 alatti kategdridban a
kaposvari és a dunatijvarosi iskoldt el6zte meg. A Sportiskolak Orszdgos Szovetsége dijatadd
galdjan Budapesten a szintén egri Fiilop Szilvia is elismerést kapott, aki az orszdg legjobb

sportiskolds asztaliteniszezdje lett.

(Fotd: Nemes Rébert)

Maratoni kozgydilés

Nydri sztinet sem lesz

A kbzgy(ilés megszavazta a Dedk Ferenc uti
villasor helyi védelem ald helyezésérdl sz6l6
rendeletet. Tobb képviseld javaslatot tett arra,
hogy a kbzqy(ilés uténi lakossagi hozzasz6ldsok
lehetdségét toroljék el. Azellenzék a tervezetel-
fogaddsa ellen érvelt, végiil a testiilet elfogadta
az el6terjesztés és a hatdrozat kifiiggesztését.
Ezentdl a tarsashazak maganerds feldjitasahoz
nydjtott dnkorményzati tamogatds felhasz-
néldsét hatdridéhoz kotik. s dontés szerint a
nyertes palydzéknak két éven beliil meg kel
valdsitaniuk a beruhdzést.

Februdrtol tizszeresére emelkedettatalajter-
helési dij, a dontés azokat érinti, akik nincsenek
racsatlakozva a szennyvizhdlézatra. Sokaknak
a rakotés tobb szazezres koltség lenne. Ficzere
Gydrgy azt javasolta, hogy egységesen 200
ezer forintban hatdrozzak meg a rakotés dijat
és adjon a varos részletfizetési kedvezményt is.
A belvaros rehabilitaciéval kapcsolatban Habis
Laszld polgérmester elmondta: a kozbeszerzési
torvény valtozasai nehezitik a beruhdzdst. Az
egyes projektelemeket ugyanis kiilon-kiilon
szeretnék megpalydztatni annak érdekében,
hogy a kivitelezéshe egri és Eger kornyéki val-
lalkozasokat vonhassanak be. Dontottek arrdl,
is hogy a véros palyzik az egri termalfiirdd
energetikai korszerdsitésére. Ha megjelenik a
palydzat 90%-os tdmogatottsaggal 190 millié
forintbdl késziilne el a beruhdzds.

Pélyazatot irtak ki az Egri Kulturdlis és
Mivészeti Kozpont valamint a Harlekin Bab-
szinhdz igazgatdi tisztségének betoltésére.
Hamarosan turisztikai palyazaton indul a va-

ros, ennek részeként mintegy 10,6 km hosszd
kerékpdrit halozatot terveznek, amely dtszeli
Egert, Demjénbdl Egerbe, a Kdlyuktdl pedig
FelsGtarkanyig is el lehetne jutni, de Felné-
metet is tervezik bekapcsolni a hdlézatba. A
beruhdzds osszkoltsége 520 millié forint. Sos
Istvdn alpolgdrmester bemutatta az ,Eger a
fény vérosa” dmd projektet: interaktiv ledfal
a f6utcén, a fak fénybe boritasa, az Ersekkerti
szokékuit és a patakmeder fényfestése is szere-
pel a tervek kbzott. Osszesen 150 milli6 forintra
pélyéznénak.

Habis Laszl6 polgérmester el6terjesztésében
sajndlatat fejezte ki az irant, hogy a Skéla Cent-
rum Kft.-vel nem tudtak megegezni a belvéros
rehabilitcié kapcsan. Mint mondta: az épiilet
nem illeszkedik a varosképbe, ennek ellenére
olyan megoldast keresnek, ami mindkét fél-
nek megfelel6. A véros szeretné elérni, hogy
legaldbb az épiilet homlokzatét rendbe tegye
atulajdonos.

Akozgylésen dontés sziiletett arrdl is, hogy
négy Ujabb tarsashdz maganerds feltjitasdhoz
nyljtanak pélydzati tdmogatdst. A polgér-
mester ismertette az dnkormanyzat harmadik
negyedévi feladattervét is. Javaslatot tett arra,
hogy a kozgydlés ne tartson nydri sziinetet, a
varos szaméra fontos témakat targyaljak meg
eqy julius 13-ai kozgydlésen.

Rézsi Botond ismertette az egri iskolak kom-
petencia méréseinek eredményeit: az dltalanos
iskoldk jol teljesitenek. A gimnaziumok kiemel-
kedd, a szakkozépiskolék nagy tobbsége pedig
j6 vagy kozepes eredményt hozott.

Kalaka eloszor

Tobb ezren vettek részt Egerben a Kaldka fesztivalon. A hazai
folkzene egyik legrangosabb eseményét jovére is varosunkban
rendezik.

A nagy meleg sem tdntoritotta el a vers és a népzene legkitar-
tobb rajongéit a programtél.

Kozel harminc koncert, kézmiives piac, filmvetitések, kiallitasok,
éjszakai tanchdzak vértak az érdekléddket harom napon dt. Tradici-
ondlis zsidé muzsika, délszldv, ir, skét népzene és a magyar tajegy-
ségek népzenéi egyarant szérakoztattak a kozonséget. Eqri el6addk
is felléptek a fesztivalon: zenélt példaul a Gajdos és a Buszkasi is.
Mint Gryllus Daniel, a fesztival szervezdje elmondta: tobb ezer em-
ber latogatott el a programokra. Hozzdtette: a helyszin tokéletes,
kivaléan megfelel a fesztival hangulatanak, és ez a program poziti-
van hat Eger turizmusdra is. (Fotd: Nemes Robert)
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A froccs filoz6figja

Boldogult tizenéves koromban a felngtté valds egyik
allomdsa volt, hogy elmentiink srozni. A froccsot a pul-
tot tamasztd épitmunkasok, vagy az r/hatds megfeleld
aranyaban bizok fogyasztottak. Aztan ez, ahogy a palin-
ka esetében is megtortént a, rehabilitacié’, megvaltozott.
Jol emlékszem: a két literes palackba kiranduldsra, tirdra
bekésztett, nagy kisfrocesre’, ami azt takarta, hogy 1 liter
borhoz 1 liter sz6dat adtunk. Lehet, hogy megéreztiik,
véltozik majd a helyzet, de én inkabb tigy emlékszem:
izletta j froccs.

Manapsdg jra divatba kezd jonni a froccs. Ma madr

szinte mindenki ismeri a torténetet, hogy hogyan szii-
letett az elnevezés, Jedlik [\nyos taldlmanya, a mdra
hungarikumma lett szikviz, a bor taldlkozdsa és Voros-
marty Mihdly remeklése révén, Fdy Andrds f6ti borospin-
céjében.

Egyes forrdsok azt is tudni vélik, hogy 1892-ben a Ma-
gyar Kozlony kozzétette a hdzmester dsszetételét.

Altalaban fehér borbdl készil a frdccs, de nem szamit
eretnekségnek a vordshor alapanyag, a rozéfroces pedig
egyenesen fogalommad ndtte ki magdt, hovatovabb tren-
dinek szdmit fogyasztasa. Kinek-kinek izlése szerint.

,yA froccs az egyetlen,
ami felveszi a j6 sorrel

a versenyt”

Demeter Csaba ismert és kedvelt egri bordsz, szép eredményekkel gazdagitja a
borvidék hirnevét, a fréccsfogyasztds egyik nagy szdszdldja. A frécesrél, borokrol

beszélgettiink.

Kettd froccskoktél is sziiletett mdr a Demeter pincé-
ben, s dolgoznak azon, hogy a froccs, mint ital egyre nép-
szer(ibb legyen. Megtudhatom, hogy Demeter Csaba fia-

Ilvott-e egri

A magyar romantika és reformkor irodalmanak ki-
magasld alakja, koltd és dramaird Vorosmarty Mihdly
nem egyszer meritette kolt6i témajat Eger gazdag és
hdsi torténelmi multjabdl. 1827-ben megirta ,Eger”
cim(i torténelmi eposzdt, majd egy ujabb vers, az
,Eqrildny” élére is feljegyezte varosunk nevét.

Az egriektdl egy kiszond szot sem kapott. S kerek 44
évet élt le életébdl anélkiil, hogy egyszer is izlelhette vol-
na az egri sz6l6hegyek tiizes italdt. Fel is panaszolta ezt
keser(i szemrehanydssal ,Rosszbor” cim(i versében.

talabb kordban ivott macifrdccs6t, vagyis malnaszorppel
kevert sz6das bort, s a j6 sort sem veti meg. A villamin-
terjd elején mar sikeriil egy szép gondolatsort elkapnom,
ami hitvallas is lehetne: ,a froccsot azért szeretem, mert
a lelket deriti, feldobja az embert szellemileg, testileg.
Biztosan azért, mert a bor mdmora a széda konnyed-
ségével parosulhat. Nagyon szeretem a finom soroket,
természetesen nem a szazforintos akcids dobozosokra
gondolok. A froccs az egyetlen, ami felveszi a j6 sorrel a
versenyt. Mds hangulata is van persze a kett6nek.,,
Aztén johettek a villamkérdések.

— Milyen aranyban szereted a froccsot?

— Ahossziilépés ardnyaihoz hasonlé froccsoket ked-
velem, amikor nagyon meleg van, lehet még hosszabb,
de este, térsasaghan lehet egy kicsit kevesebb a szdda.

— Milyen borhdl legyen a froccs?

— Szerintem a fehérbdl jobb, mint a rozébdl. Sillerbdl

Egy hangulatlan, szomord, sziirke estén vidamit6
jobor utdn bebarangolta Pest-Buda borozdit, de csak
pancsolt Iottydt, sildny, savanyu csigert adtak eléje
mindeniitt. Az egyik budai kiskocsmaban papirt ce-
ruzdt vett eld, és igy kesergett:

Mondjk Egernél hires bor terem
Verembe sziirik tdn? Nem ismerem.
Megénekeltem harcait, bordt

S mind e mai napig nem ittam dldomdst.
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A froccs fajtdi
Elnevezés Bor Széda
Krady-fréccs 9 1
kisfréccs 1 1
nagyfréccs 2 1
hossztlépés 2 1
hdziar 4 1
hdzmester 3 2
vicehdzmester 2 3
lakéfroccs 1 4
lampds 15 5
témbhdzmester harom hdazmester
avasi froccs 7 3
Puskds-fréccs 6 3
csatos 10 5
polgdrmester 6 4
alpolgdrmester 4 6
bakteranyds 2,5 2,5
maflds 5 5
a tele pohdr borhoz
goréfroccs csak annyi széda,
amennyi még elfér
séherfréccs 1 9
szinészfréccs eggzpi(;?j;gs)z/g';i::iz,
és persze targyal még a ,,szakirodalom” k-
16nféle fréccsdket, amelyek nem borbdl, ha-
nem mas szeszes italokbdl késziilnek.

is szeretem, de az mar egészen més miifaj. Vordshorbol
én nem szeretem, probaltam mér, de a tanninnal dssze-
verekedik a széda.

— Melyik borfajta a kedvenced?

— Mindenképpen kdnnyd bor kel a froccsnek. Az dj
tolgyfahordds, testesebb bor nem olyan j6, nagyon elviszi
afroces irdnyét.

— Afroces asvanyvizzel?

— Eznemigazan tetszik. A szdda azigazi, nekem aza
kedvenc sz6ddm, ami pi-vizbdl késziil. Nem j6 itt sem, ha
asz0da, vagy az dsvanyviz tulsagosan dominal.

- Aszédat aborba, vagy bort a szédaba?

— Ezt egy kicsit sz6rszdlhasogatasnak tartom. Egy jo
ital késziiljon, az a lényeg.

— Boroskéla, mas egyéb keverékek?

— Akinek igy tetszik, igya. Mindenesetre nem ez a
borfogyasztés cstcsa.

Bérczessy Andras

bort Vorésmarty Mihaly?

Csapldros, méregkeverd.
Ne pislogj, egrit adj eld....

A j6 egriek, a vers olvastan, értették a panaszt.
Kiildtek is rogvest az egi dombok levébdl a koltének
egy tele horddval. Hogy a borajandék mennyire izlett
Vordsmartynak azt abbdl tudjuk, hogy amig élt az
egri,torokvért” mindig biiszkén emlegette.

Szabé Lajos

Csaladbarat Donor Nap 2012

128-an jelentkeztek véradasra a Csalddbardt Donornapon, a szirések utan végiil 109-en tarthattak karjukat td ald. A Média Eger Kft. a Voroskereszttel kardltve
2004 6ta szervezi a rendezvényt, melyet az Egri Vérosi Sportiskola is segit évek dta. A hagyomdnyos programokhoz, egészségiigyi tandcsaddshoz, szinpadi bemu-
tatokhoz idén eldszor jotékonysagi fozéverseny is térsult. A kdstolojeqy eladasokbél 25 ezer forint gyiilt 6ssze az EFOESZ Heves Megyei Eqyesiilete javara.

Koszonet illet ezért minden tdmogatét, s a fézdcsapatokat! (Kivald ételeket készitett minden résztvevd: az Aranycsapat, a Reumakdrhdz csapata, a Képviseldk,
a Heves Megyei Korményhivatal Munkavédelmi és Munkatigyi Szakigazgatési Szervének csapata, a Polgdrmesteri Hivatal Arculati Csoportja, a Bab Berci csapat és
afogyatékos szervezetek csapatai.)




Bimbi, az évad szinésze

Balogh Andrds szinmlivészt — Bimbit — vdlasztotta a szinhdz tdrsulata az évad
szinészének. Az idén 6tven éves mlivész tobb mint tiz éve vezeti az Addshibat, és
koézel huszonét éve tagja a Gdrdonyi Géza Szinhdznak.

— Hogyan indult a palyad? Szavaléversenyek?
Iskolai iinnepek?

— Nem igazn... Hatan vagyunk testvérek, édes-
anyam egyediil nevelt minket, dolgoznunk kellett.
Géplakatosnak tanultam, de aztan belecsoppentem
Jankovits Jend tarsulataba, a Gydngydsi Jatékszinbe. It
délt el minden. Mintha mésodik csalddomat talditam
volna meg, annyira jél éreztem magam abban az amat6r
tarsulatban. Kozben dolgoznom kellett, masfél évet me-
|6ztam géplakatosként, aztan jelentkeztem a féiskoldra.
Els6re nem vettek fel. Masodjdra se. De ami az alatt a két
év alatt tortént velem, az mdig felejthetetlen. A Nemzeti
Szinhdz Studidjaba keriiltem, és olyanokkal dllhattam egy
szinpadon, mint Gobbi Hilda, Oz Lajos. . . A vidéki gépla-
katos fiti egyszerre a nemzet nagy szinészei kozott talalta
magat. .. Par mondatos szerep maga volt a csoda. Har-
madjdra aztan felvettek, remek csapatba keriiltem: Szir-
tes Tamds osztalyaba. Tobbek kozott Gydrgyi Anna, Lészl6
Zsolt, Schnell Addm voltak az osztalytarsaim. Nehéz, de
szép évek voltak. Diplomaoszté utdn 1989-ben Egerbe
keriiltem, ahol egy nagyon fiatal, lelkes tarsulat fogadott.

— Kozel 25 éve vagy a szinhaz tagja, idén tol-
totted az dtvenet, vagyis a fél életed itt telt. Hogy
emlékszel vissza az elmiilt iddszakra?

— Ugy érzem, engem mindig elfogadtak, szerettek
a kollégdk, a nézok, és szeretnek ma is. A szerepeket ille-
t6en voltak hullamvdlgyek, de panaszkodni nincs okom.
Sikerdarabokban, knnyedebb és komolyabb el6addsok-
ban egyarént ldthatott a kozonség, és a kbvetkez6 évadra

(Foto: Gdl Gabor)

is kapok szerepeket. Szinészként, emberként jol éreztem
és érzem itt magam, szerepet soha nem adtam vissza,
mindig egy djabb lehetdséget lattam benniik. Mdst nem
tudnék csindlni, ez az én utam. A szinhaz mellett onéllo
estekkel jartam a vidéket, operett, kabaré-osszeallitdsok-
kal léptem fel, és [épek fel mais.

— Filmekbenis lathat téged a nézg. ..

— Nagy ajéndék a filmezés, foképp manapsdg. A koz-
elmdltban is tibb filmben jétszottam, pl. Métyassy Aron
két munkdjaban, az Utols6 idékben és az Atok c. sorozat-
ban, vagy Bergendy Péter filmjében, A vizsgéban.

— Arrdl az alakitasodrol egy kritikaban azt ol-
vastam. ,Balogh Andrasnak a puszta jelenléte is
hangsiilyos”.

— (nevet) Igen? Ennek oriilok. Egy karakterszerepben
ez a lényeg: pér mondatig, par jelenetig kell olyat alkotni,
ami nyomot hagy a nézében. Es lehetéleg pozitivat.

— Kik azok a szinészek, rendezék, akikkel meg-
hatarozé élmény volt dolgozni?

— Nem nevesiteném Gket, sokan vannak. .. Inkdbb
azt mondandm, az a lényeg, hogy hitelesek legyenek. A
rendezd tudjon irdnyitani, tudjon engem inspirini, legyen
tisztaban a munka kezdetétdl azzal, mit is akar valdjaban.
Ha a rendez6 gondban van, nehéz jol teljesiteni, mert a
bizonytalansdga gatolja a szinészt is. Kollégak koziil is az
hatott rdm mindig, aki hitelesen jatszott.

— Még egy kerek évfordulo: tavaly volt tizéves
az Adashiba szinjatszé csoport, amelynek a kezde-
tektdl te vagy a vezetdje.

— Nagyon szeretem ezt a kis csapatot. . . Mdra meg-
ismertek minket, havonta van el6adasunk. Olyan dara-
bokat jétszunk, amelyben mindenki megtaldlja a hozza
leginkabb ill6 karaktert, és amely szdrakoztatja a kdzon-
séget. Nydron tabort is szerveziink Sarudon. Elvezem a
munka gyiimdlcsét. . . Vannak, akik nalunk tanultak meg
mozogni, kidllni a kdzonség eldtt, szebben beszélni. . . De
van olyan is, akibdl aztan végleg szinész lett.

— Van két lanyod is, akik mar felndttek. . .

— lgen. .. Most érettségiztek, nagyon biiszke vagyok
rajuk! Sajnos a feleségemet hét éve elvesztettem. . . Egye-
diil maradtam két kiskamasz lannyal, nem volt kdnnyd.
Megtanultam mosni, fdzni, é meg kellett tanulnom az
L,anyai”szerepet s. Talan ez volt az egyik legnehezebb sze-
rep az életemben. Er6t adott a munka, a szinhdz, az Adas-
hiba, és persze a gyerekek, akik mostanra felndtt ndkké
valtak. .. Ha minden a tervek szerint alakul, szeptember-
t6l, a tanulds mds varosba szdlitja 6ket. Szerencsére vdr az
évad, igy taldn kdnnyebb lesz a hidnyukat elviselni.

— Az évad szinésze lettél. Meglepett?

— (szintén mondom, nem szamitottam ra. . . Elis ér-
zékenyiiltem, és tigy driiltem, mint egy gyerek. Ahhoz ha-
sonlithatnam az érzést, mint amikor felvettek a féiskolara.
Fantasztikus elismerés. Ott azt dijazték, hogy tehetséges
vagy, gyere, itt azt, hogy tehetséges vagy, jol csindltad.
Nekem nincsenek szerepalmaim, mindegyiket igyekszem
jol megformalni, és prébalok csak a munkaval foglalkozni.
Teszem a dolgom, és ha az tetszik a kozonségnek, a kollé-
gaknak, akkor megérte.

- Ezolyan hitvallasszeriien hangzik. . .

— (nevet) Igen. .. En abban hiszek, hogy a szinész,
a szinhaz szorakoztasson. Katarzist kell adni a nézoknek,
olyan élményt, amivel feltdltédhet. Gond, probléma van
lgyis elég, nekiink, még ha kis iddre is, ezeket kell felfed-
tetni. Remélem, részemr6l sikeriil.

Harsanyi Judit

Felhivas

Eger MJV Onkormanyzata segitséget szeretne nyujtani karpataljai
és anyaorszagbeli iskolak egymds kozti kapcsolatfelvételéhez, illetve a
kdrpataljai elemi, dltalanos és gimnaziumi osztlyok tandrai és tandran
kiviili oktatasét, nevelését segitd targyi adomanyok dsszegy(jtéséhez: a
magyar nyelv, az angol nyelv, a fizika, kémia, bioldgia oktatdsét segité
eszkozok, méagneses tabla, kotelezd olvasmanyok, miiveltséget segitd
magyar nyelv( konyvek, gyermekirodalom, tornaszerek, sportfelszere-
Iés, informatikai eszkozok, interaktiv tabla, masold, papiraruk, bitorzat,
konyhai eszkdzok, magyar népviseleti ruhdk.

A felajénldsok fogadasa hatéridd nélkiili, folyamatos. Informécio:
saarossy.kinga@ph.eger.hu , urban.eva@ph.eger.hu

(+3636) 523 704, (+36 36) 521925

Eger Megyei Jogii Véros Onkorményzata, 3300 Eger, Dobd tér 2.

Amagyarsdg nem kalapdisz, hanem a szive mélyében viseli a magyar, mint
tenger csigdja a gydngyét. A magyarsdqunk érzése mélyen bent ég benniink,
hagy szinte magunk sem tudunk rdla, mint a tiizhdnyd hegyek, amelyek hideg
kéhegyek, de egyszer megmordulnak.” (Gdrdonyi Géza)

Palyazati felhivas
kozépiskolak
részére

Varosunk nyugdijas pedagdgusa, Kaslik Jozsefné 2005-ben dsztondi-
jat alapitott tragikusan elhunyt lanya, Kaslik Gabi emlékére. Az dszton-
dij azzal a szandékkal jott Iétre, hogy tdmogassa az adott évben érettsé-
gizett, és felsGoktatdsi intézménybe felvételt nyert, valamely teriileten
tehetséges fiatal tovabb tanuldsat.

Az alapit6 szdndéka szerint az dsztondijat olyan tanuld nyerheti el,
aki az eredményes kozépiskolai tanulméanyai mellett, valamely miivé-
szeti dgban, vagy sportdgban kiemelkedden tehetséges, mar bizonyi-
totta szorgalmat, kitartdsat, illetve valamely szaktdrgy teriiletén tanul-
manyi versenyt nyert és allandd lakéhelye Egerben van. E szempontok
mellett, a tanuld szociélis korilményei is szerepet jatszanak az 6sztondij
odaitélésekor.

Az bsztondij az eld diploma megszerzéséig jar, amennyiben a hallga-
t6,,j6” (minimum 3,5-es) tanulmanyi eredményt elér.

A pélydzatnak tartalmaznia kell:

— atanuld adatait (név, lakcim, szocidlis helyzet),

— atanuld kézzel irt onéletrajzat,

— kozépiskolai tanulmanyi eredményeit, érettségi eredményét,

— szaktdrgyi-, sportversenyen, illetve miivészeti téren elért ered-

ményeit — ha van

— afelséfokd intézmény nevét, ahova felvételt nyert a tanul,

— azosztlyfénok jellemzését.

A palyazat beadasi hatarideje: 2012. augusztus 15.

A palydzatot a Polgdrmesteri Hivatal Oktatasi, Kulturdlis, Sport és
[fjliségi Iroddjara kell benydjtani. Cim: 3300 Eger, Dobd tér 2.

Kérjiik, a boritékra irjk ré:,KASLIK GABI OSZTONDIJ)”

A beérkezett palyazatokbdl az alapitd valasztja ki a tdmogatdsra ér-
demes tanuldt, akivel, mint adoményoz szerz6dést k.

Az dsztondijat a nyertes tanul kozépiskoldjdnak tanévnyitd tinnep-
ségén, iinnepélyes keretek kozott adjak at.

Impresszum  Egri Magazin - Kiadja a Média Eger Nonprofit Kft., 3300 Eger, Torvényhdz u. 15., telefon: 419-999, e-mail: egrimediacentrum@gmail.com, web: www.mediaeger.hu « Felelds kiadé: Bérczessy
Andrds fdszerkesztd - Vlezetd szerkesztd: dr. Somogyi Kinga « Marketing munkatérs, hirdetésfelvétel: Major lldikd, telefon: (06 20) 383-3342, e-mail: egrimagazin@mediaeger.hu « A szerkesztdség az tjsaghan
megjelend hirdetések tartalmaért nem véllal feleldsséget! « A lap megjelenik 30 000 példanyban Egerben és FelsGtarkanyban, ingyenes terjesztéshen. « ISSN 2060-3738 - Tordelés: Tomoskozi Péter « Cimlapfoto:

Nemes Robert - Nyomdai munkdk: Paus-Print Kft., 5600 Békéscsaba, Kétegyhdzi it 18. - Kéziratokat nem drziink meg és nem kiildiink vissza!
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Dobranyi Géza
(1921-1990)

Eger nevezetes sziilottei koziil néhany-
rél alig, vagy csak nagyon keveset tudunk.
Ilyen Dobranyi Géza vegyészmérndk is, aki
amagyar szines filmlabordlds megterem-
t6je volt. Egerben sziiletett 1921. marcius
1-jén. Sziilévarosdban a ciszterci rend
Szent Berndt Gimndziumban érettségi-
zett 1939-ben. Mar didk kordban meg-
szerette a fényképezést. Képeivel 1937-
ben elnyerte a Magyar Cserkészszovetség
palyadijat. Egyetemi tanulményokat a J-
zsef Nador Miiegyetemen folytatott, ahol
1943-ban vegyészmémokként végzett.
Eldszor Zemplén Géza miegyetemi tan-
székén dolgozott, majd 1943-1950 kozott
a Chinoin Gydgyszervegyészeti Gydrban.
1950-ben a Magyar Filmlaboratérium
Vdllalatnal kezdett el fotokémidval fog-
lalkozni, ahol nagy sziikség volt Dobranyi
Géza vegyészmérnoki és szines amat6r
fotdsi tapasztalataira. A filmlaboratdrium
hatalmas fejl6dési korszaka ekkor kezdd-
dott. A nem-vegyész szakemberek mar
nem tudtdk az (j technikai feladatokat
(halvényitds, szinkapcsolds stb.) meg-
oldani. Az elsg szines dokumentumfilm

AR AN A

Filmszakmai
ALAPISMERETEK

mér az 6 kozrem(ikodésével késziilt, majd
ezt kovette a Ludas Matyi, az els6 szines
jatékfilm, melyet 1950-ben nagy sikerrel
mutattak be.

Ezt kovetGen Dobranyi kisérleti mii-
helyt hozott létre, ahol kidolgozta a
magyar szenzitometria alapjait, amely a
fényérzékeny anyagok fototechnikai tu-
lajdonsagaival foglalkozik. Nagy szerepe
volt a szinesfilm-kidolgozas biztonsdgos
feltételeinek kialakitdsaban. A Magyar
Filmlaboratériumnak késdbb igazgatdja
lett, s ezen idd alatt a vallalat felzarko-
zott a nyugat-eur6pai intézményekhez, s
igy felvehette a versenyt a londoni Rank,
a miincheni Bavaria, a parizsi Eclair és
Kodak laboratériumokkal. A kivételes
tudasu szakembert mind felettesei, mind
munkatérsai nagy tisztelettel vették ko-
riil. Tanitott a Szinhdz- és Filmmiivészeti
Féiskola operatér szakan és a Mérmdoki
Tovabbképzd Intézetben. Tudomanyos és
alkalmazott fotografiai konferencidkat
is szervezett. Gyakorlatias gondolkodast
volt, keveset publikdlt. (A filmkidolgozés
kémidja, Bp.1954.; A Természetfényképe-
zés, Bp. 1964. if]. Tildy Zoltannal kbzosen
sth.).

A Magyar Fotdmivészek Szovetségé-
nek alapitd tagja, az Optikai, Akusztikai
és Filmtechnikai Egyesiilet Fotografiai és
Filmszakosztalyanak elncke, a Nemzetko-
zi Filmtechnikai Szovetséq elndkségének
0rokos tagja volt. Munkdssdgat szakmai
és allami kitiintetésekkel is elismerték:
Allami Dij III. fokozata (1966), Optikai
és Kinotechnikai Egyesiilet Petzval-dija
(1970), Munka Erdemrend arany foko-
zata (1981). Budapesten hunyt el 1990.
augusztus 3-an. A Farkasréti temetGben
helyezték 6rok nyugalomra.

Dr. Szecsko Karoly
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Hatartalanul!

Utibeszdmolé

Az egri Eszterhdzy Kdroly Gyakorlé Altaldnos Iskola, Gimndzium és AMI harminc, 7.
évfolyamos didkja és 3 pedagdgusa mdjus 8. és 12. kozdtt a Bethlen Gdbor Alapkezeld
Zrt. ,Hatdrtalanul!” Programigazgatdsdga 817 500 Ft-os pdlydzati tdmogatdsdnak ko-
szonhetden tanulmdnytton vett részt Erdélyben.

Madjus 8-tél 12-ig Erdélyben toltottiink 5 napot. Autébusz vitt benniinket az dtra,
viddman telt az utazds. Gyonyorkddtiink a tajban, az elénk magasodd hegyekben.
Mindenhol nagyon kedvesen fogadtak minket, és finom ételekben sem volt hiany.

Elsé megallonk Nagyvaradon volt, kizel a hatérhoz. Megnéztiik gyonyori templo-
mat, fényképeket készitettiink az eldtte évd parkban. Egyébként is sokat fotdztunk, jo
megmutatni itthon, hogy merre jértunk.

A Kirély-hdgon mentiink keresztiil, hiszen az Erdély kapuja. Az elsd napon Torockén
szélltunk meg. Méasnap elldtogattunk a Tordai-hasadékhoz, aminek mér mindannyian
ismertiik a mondajét. Ett6l a naptdl fogva Gyergydszarhegyen volt a szalldsunk.

Szerencsénk volt az iddjardssal, végig siitott a nap, az es6 épp hogy csak esett.

A Gyilkos-t6 a fak csonkjaival mindenkinek nagyon tetszett, a Békds-szorosban sok
arus kinalta emléktargyait, sok mindent vettiink ott.

A kirdnduldsok mellett jél szérakoztunk a helybeli gyerekekkel. Egy néni kenyeret
siitott nekiink. Mint vérosi gyerekek, meglepddtiink a sok tehénen, amelyeket minden-
felé lattunk, de nagyon élveztiik.

Szovatn megtudtuk, hogy a Medve-t6 egy sébanya vizzel feltdltddott része. Nevét
onnan kapta, hogy az alakja egy lenytizott medve bérére hasonlit.

Hazafelé Marosvasarhelyen toltottiink egy kis iddt, ahol a legtobb magyar él, és Ko-
lozsvaron, ahol lattuk Matyds szobrat a templom mellett.

Szomordak voltunk a hazaindulds napjén. Fradtan, de tele élményekkel és emlé-
kekkel értiink haza késg este. Biztos, hogy még elmegyek Erdélybe, remélem, nem is
olyan sokara! Dremmel Noémi

Menj az emberek k6zé, tanuli
toliik, hogy tanithasd oket!

Idén szeptember elsején iinnepelni megalakuldsdnak 40 évforduldjdt az Eqri Csillagok Népdalkor. A Bartakovics Béla
Kaizasségi Hdzban ismert népdalénekesekkel, hagyomdnydizd egyiittesekkel és a Gajdos Zenekarral kdzosen tartanak kon-
certet, és ekkor mutatjdk be az Edesanydm rdzsafdja cimii kényvet is, amelynek szerzdje F. Molndr Gabriella az egyiittes
vezetdje. Vele beszélgetiink a fél életét dtiveld hivatdsszeretetrdl.

— Az eredeti végzettségem kozgazdasagi, de én azta  hez, énekléséhez ezzel a mondattal: — Uramfia, hdt ha az
szakmat soha nem szerettem. A képzom(ivészet ésazének-  ember értéket Iat ebben, akkor menjen és csindlja!
|és foglalkoztatott. Matyd édesapanak, székely édesanyd-
nak sziiletett egri lednya vagyok. A népdalok szeretetét t6-  terdpidnak hivjék, amit annak idején a bélcsék ringatd-
liik tanultam. Eleinte a kérusmuzsika vonzott. Kozépiskolds  sakor, munkaalkalmakkor vagy csalédi események ide-
koromtol az Epit6k Eqri Korusdban énekeltem. 1982-ben  jén,alkalmaztak”. Barmilyen tragédia volt az életemben,
férjem miivelddési hdz igazqatdi palydzata révén, gyerme-  a dal menekitett meg. A magyar népnek fogalma sincs
keinkkel egyiitt Pasztéra koltoztiink. Ottismertem megaz  r6la, hogy micsoda egyediildlld kultdréja, népzenéje van.
ndgradi paldc asszonyok izes beszédét, dalolast. Megis-  Japanban nagyon elismerik a magyar néptancot, népze-
merkedtem az Egerbdl elszarmazott Dr. Rajeczky Benjamin  nét. Atvették a Kodaly-mddszert is. A sajét népiink meg
zenekutatdval, aki Kodaly utén egy ideig az MTA Zenetudo-  kiviilr6l nézi és racsodélkozik, mint egy furcsasdgra. Ezt
manyi Intézetének a megbizott igazgatéja volt. Egyetemes  az értéket tudatositani kell az emberekben! Az dtoroki-
zenetorténeti munkdi mellett foglalkozott a paléc és a  tés nagyon fontos kiildetés. A vildgon egy népnek sincs
¢sangé népzene, valamint a népdal és a gregoridn dssze-  kozel félmillid népdala, s olyan gazdag népmiivészete,
fiiggéseinek kutatasaval. Eqy biibdjos, igazi szerzetesilelkd  mint nekiink. Tematikusan figyelem péld3ul a gyermek-
ember volt. Téle kaptam indittatdst a népdalok gy(jtésé-  dalokban meghuivé kddokat: éstorténetiink kdszon visz-

A daloldsnak gydgyitd ereje is van. Ma divatosan zene-

sza. .. Amikor azt énekeljiik, hogy ,sippal, dobbal, nddi
hegediivel gyégyit a magyar gyerek’, az 6si taltosi dobo-

Egri diakok sikere

A Nyomda- és Papiripari Szdvetséq a Pro Typographia 2012. verse-
nyén kivaléan szerepeltek az egri Gimnédzium, Informatikai, Kdzgazda-
sagi, Nyomdaipari Szakkozépiskola és Szakiskola didkjai.

A Junior kategéridban az arany és az eziistérem is egri tanuldé lett, s
a hat kiilondijashdl 6t palyazo ugyancsak az intézmény didkja.

Az eredmények: Lisztes Néra arany, Bodi Adrian eziist, kiilondijasok:
Cseresznye Baldzs, Hideg Renata, Korsés Péter, Nagy Melinda, Téth Md-
ria.

A verseny zs(irijaben a szakmai kivaldsagai vettek részt.

A didkokat Kiss Zoltan tandr dr készitette fel.

Az ez évi gydztes termékek listdja és fotdja az interneten is megtaldl-
haté: www.fedprint.hu

l&s és gydgyitas hagyomanyara bukkanunk. Vagy a ,Ninive, Ninive, kiraly-kiraly biztos”
Mezopotdmidba vezet vissza.

Anépdaloktatasban batran lehet majd hasznalni azt a konyvet, amit 30 év gyjtémun-
kéjanak szintéziseként most éllitok 6ssze, Edesanyam rézsafdja cimmel. A kényv (D és
DVD mellékletet is tartalmaz majd. A népzene olyan mint egy szép kavics, amit a tengerek
tobb ezer éve formaznak, vagy mint az igazgydngy. . .

Visszatérve a tobbszords évforduldra: 20 éve vezetem az Egri csillagok Népdalkort,30
éve foglalkozom gy(ijtéssel, népdalénekléssel és 60 éves lettem azidén. Ezek olyan egyiitt-
hatdk, hogy gy érzem, muszdj réla beszélnem. Sokszor mostoha és nehéz kriilmények-
kel kellett megkiizdeniink, de amikor veliink egyiitt énekel olykor tobb széz ember, annal
nagyobb 6rom nincs is talan. Eddig 6t népdalkdrt vezettem. Pdszton megalapitottam a
Rozmaring Népdalkort, tiz évig vezettem a Szurdokpiispoki Hagyomany6rzd Egyiittest,
majd 1992-ben visszatértem Egerbe és hamarosan vezetdje lettem a jelenleg Dobd Katica
néven m{ikodd népdalkdrnek, tobb mint masfél évig voltam a fels6tarkanyi énekesek ve-
zetGje is, s jelenleq az Egri Csillagok Népdalkor a kozosségem. Munkam mottdja egy kinai
bdlcs mondas :, Menj az emberek kdzé, tanulj téliik, hogy tanithasd Gket. ..

A konyvben sok érdekesséqrdl irok majd a paldc kultdra kapcsan. Fozésrdl, siitésrdl is
lesz sz6. Hihetetlen, hogy a paldc asszonyok szinte a semmibdl is ételt tudtak varazsolni.

1992-ben megszerveztem az |. Rajeczky Benjamin Nemzetkozi Paldc Tabort Szurdok-
piispokiben, ahol a hagyoméanydrzd estet még Vass Lajos, a Ropiilj Pdva mozgalom elindi-
tdja vezette le, s éneket tanitott Budai llona, Maczké Mdria, Szvordk Katalin, zenét pedig
Fajcsak Attila és Dsupin Pal kivald népzenészek.

Az Egri Gsillagok Népdalkdmek 6 arany mindsitése van, 2001-ben megkaptuk Eger Varos
Zenei Nivé dijat, 2008-ban a DunaTV., Zenei Anyanyelviinkért”elismerését, s a Heves megyei
Prima Primissima dijra is biiszkék vagyunk. A jovében oriilnénk, ha miné| tobb rendhagyd
énekordra hivnanak meg benniinket iskolak, dvodak. Varunk népdalkdriinkbe énekelni szere-
t6 holgyeket, urakat, fiatalokat, szeptember elsejei koncertiinkre pedig a kedves Olvasokat.

Isten éltessen F. Molnar Gabriella! Tovabbi hittel és dalokkal teli, hosszu életet kiva-
nok! Kovacsné Somogyi Ménika

Festeni egy életen at

A csaldd olyan, mint egy festmény. Azonban ezt a miivet tobben készitjiik egy éle-
ten dt. Ha egymdssal, eqy kozos cél eléréséért tessziik, és bevonjuk gyermekeinket is,
bizony egy csodalatos maradandé miivet alkothatunk. Ezt majd tovabb adhatjak gyer-
mekeink, hiszen mi is a nagysziileink, dédsziileink szellemi hagyatékaként kaptuk, — és
ha szerencsések vagyunk — évtizedekig hatéssal lehet rank. A csaldd olyan erd mely
minden tagjénak segithet a mindennapok kiizdelmeiben. Mert igen is biztonsagot ad,
felelsséget érziink irdnta, és az a vildg a mi kozos vildgunk. De ezért bizony keményen
meg kell dolgoznia minden egyes tagjanak. A md, amely egyszer elkésziil kitartést,
osszetartast, odafigyelést és rengeteg szeretetet igényel, ahhoz hogy egyben tartsuk.
Minden embernek sziiksége van egy helyre, ahové haza tud menni, ahol szeretettel
vérjak, bétoritjdk és megértik. Bar ma mér a hagyomanyos csalédmodell dtalakuléban
van, de az otthon melege mindenkinek alapvetd igénye. Az éltetd, feltétel nélkiili sze-
retet pedig nagy segitsége és |ételeme életiinknek.

Gyermekeink felé is ez a szeretet érvényesiil, de életiik sordn mi mutatunk nekik
irdnyt, segitiink felfedezni a vilagot, korldtokat, szabalyokat és értékeket tanitunk ne-
kik. A mai rohang vildgban dlljunk meg egy percre és gondoljuk végig mi az, amit mi
kaptunk éseinktdl és tovabb adhatunk gyermekeinknek. Mert egy biztos: a régi idékben
még volt a klasszikus értelemben vett csaldd, kitartas és szeretet, amely el6rébb vitte a
vildgot. Tanulhatnank t6lik, mert 6k még tudtdk mi az igazi erd. Lehet, hogy valtozik a
vildg, de azigény a nyugalomra, a békességre és arra, hogy legyen hova hazamenniink,
nem valtozik. Mert igen is kell a szeretet.

Egetd Eszter
Egrimami Egyesiilet

Kezdodik a
bérletarusitas

Kézdénségcsalogatd, kénnyedebb darabok kertiltek
tulsulyba az egri Gdrdonyi Géza Szinhdz 2012/2013-as
évadtervében.

Jovdre a felndtteknek hat bemutatdt kindl a fennéllédsanak 25. évfor-
duldjat innepld tarsulat.

Nyitasként Zerkovitz Béla — Szildgyi Ldszlo Csékos asszony cimi
operettjét Moravetz Levente rendezi, ezt kovetéen Murray Schisgal
Szerelem, 6 cimdi vigjatékat, majd G. Bernard Shaw dramdjdt, a Szent
Johannat Blaskd Baldzs éllitja szinpadra. A tdnctagozat, a GG Tanc Eger
Topoldnszky Tamés vezetésével a Moulin Rouge cim(i téncjatékkal je-
lentkezik.

Ldthatd lesz még Moravetz Levente rendezésében Lindsay—Crouse—
Rodgers—Hammerstein népszeri musicalje: A muzsika hangja, vala-
mint Csiszar Imre rendezésében Csiky Gergely szatirikus vigjatéka, a
Buborékok.

A gyerekek szaméra két eldadds is késziil: az Oz, a nagy varazsl6t
Pinczés Istvan, az Egimesét Barath Zoltan rendezi.

A stddidszinpadon Magyar Elemér Keresd a nagypapét! cimdi szatiri-
kus komédidjat, Marc Cameloti bohézatat: a Boldog sziiletésnapot!-ot
és Kocsis Istvan A dramaird leghosszabb éjszakdja cimd dramdjanak
Gshemutatdjat lathatja majd a publikum.

A kovetkez évadra sz0l6 bérleteket junius 22-t6l drusitja a tedtrum.
Felnétt bérletet vésarléknak 10% kedvezményt ad, 2012. jinius 22-t6
jdlius 31-ig egy osszegben kifizetik, november 30-ig pedig részletfize-
tési kedvezményt kinal.
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Andrdssy Gydrgy Kbzgazdasdgi Szakkdzépiskola

Az allando megujulas jegyében

Szeptembertdl katolikus iskolaként mlikédik az Andrdssy Gyérgy Kézgazdasdgi Szakkdzépiskola. A nagy multu intézmény méltdn
btiszke a kiemelkedd oktaté-nevel8 munka eredményeire, amelyet ezentul egyhdzi mlkddtetéssel folytatnak tovdabb. Munkatdrsun-
kat, Mika Istvdnt, a tanintézet térténetérdl,jelenérdl, illetve az elkdvetkezd vdltozdsokrdl, Rozmdn Eva iskolaigazgat tdjékoztatta.

Az iskola nem csak reményt, esélyt is ad a meguju-
ldsra. A hagyomanydrzés, s az dllandd valtozds szin-
tere. A tandr az értékek hordozdja és dtaddja, a didk
a friss levegd, nem engedi azok porosoddsat, kiiirese-
dését. A jo iskola a sziintelen keresés és kérdésfeltevés
miihelye, ami nem a vélaszképtelenség nihilizmusat
gerjeszti, hanem képessé tesz a mindenkori valasz
megfogalmazdsara, tudatositva, hogy egy-egy meg-
oldds djabb kérdések sokasagat hivja életre. Kovetél-
mény szdmunkra, hogy képesek legyiink az allandé
megUjuldsra, s arra, hogy egész életiinkben tanul-
junk. ,Tanulj a tegnapbdl, élj a manak és reményked;
aholnapban. A legfontosabb azonban, hogy ne hagyd
abba a kérdezést” — mondta Albert Einstein.

Gazdasdgi, tarsadalmi, torvényi valtozdsok kordt
éljiik. A benniinket kozvetleniil érint6 Kozoktatdsi
(kdznevelési) és a Szakképzési torvény még a napok-
ban is valtozni fog néhény ponton. Az iskolék djabb
és tjabb feladatokkal szembesiilnek. A j6 iskola egyik
legfontosabb jellemzdje, hogy tud tanulni, képes al-
kalmazkodni a kdrnyezet véltozasahoz. Az Andrassy
Gyorgy Kozgazdasagi Szakkozépiskola jogelddjét a
Rémai Katolikus Négy- évfolyama Fiu FelsGkereske-
delmi Iskolat, 1921-ben Szmrecsanyi Lajos érsek ala-
pitotta, aki 1923-ban Dr.0rids Nandort, az egri Erseki
Jogakadémia rémai jogi tanszékének tandrat llitotta
az iskola élére. A professzor tir embersége, tandrkol-
Iégdi és didkjai iranti szeretete, tuddsa és a hivatds
irdnti elkotelezettsége méltan példa iskolank tandri
karanak; nevelésre és oktatasra vonatkozo didaktikai
elvei mai is helytélléak, torekvéseit intézményvezetd-
ként kbvetendd célként tiiztem magam elé. Dr.Orids
Néndor azt vallotta, hogy a nevelés legmegfelelGbb
médja a személyes példamutatds, a hivatdsbél fa-

kadd kotelességek odaado teljesitése. Igazgatoként
rendkiviil fontosnak tartotta, hogy a felsdkereske-
delmiben jo szakembereket neveljenek; a tandrok a
tanulmanyi anyag minimuménak elsajatitasat tegyék
a tanuldk becsiletbeli kotelességévé. A tananyag
jobb megértése érdekében arra kérte kollégdit, hogy
ne feledkezzenek meg a sziikséges és lehetséges
szemléltetésrdl sem. Mint kivald neveld, azon ohaja-
nak adott hangot, hogy az iskolaban ,erkdlcsfejlesztd
tevékenység is folyjék”.

A 2012/2013-as tanévben az Andréssy ,visszatér”
alapitd fenntartdjahoz, az Eqri Féegyhdzmegyéhez. A
dontés meghatarozd jelentdségii szamunkra. Hiszem,
hogy a magyar szakképzés utkeresd iddszakaban fon-
tos az iskolai autondmia megdrzése, s a szakmai ird-
nyok meghatdrozdsa a helyi igények figyelembevéte-
lével. Az egyhaz gondos, j6 gazddja intézményeinek,
fejlddésiinket biztositva latom. Didkjaink, dolgozdink
és a sziilok, Eger varos kozgydlésének dontése eldtt
egy emberként tdmogattdk iskolank dnkorményza-
ti fenntartdshdl egyhdzi kezelésbe keriilését. 2012
szeptemberétdl egyetlen diék sem hagyja el isko-
lankat azért, mert a nevelés katolikus szellemben
folytatédik. A sziil6k és didkok biznak abban, hogy
gyermekeik szakmai mindséget és megértd, szeretd
odafigyelést kapnak.

A katolikus iskola nem kiiloniil el a tobbi okta-
tasi-nevelési intézmény egészétdl, hanem a maga
specifikumaival egyiitt bedgyazédik abba. Kozszol-
galatot fogunk elldtni, bar vildgosan és hatdrozot-
tan a katolikus hit tavlatai szerint tevékenykediink
majd. Az iskola azonban nem csupan a katolikusok
eldtt all nyitva, hanem azok eldtt is, akik értékelik és
elfogadjak a mindségi nevelés célkitlizéseit. A kato-

Rozmdn Eva igazgatd: Az eqyhdz gondos gazddja intéz-
ményeinek

likus iskolak az dllami iskolakhoz hasonldan latjak el
feladataikat, ezzel biztositjak a kulturdlis és nevelési
pluralizmust, valamint mindenekel6tt a csaldd jogat
annak szabad megvalasztdsaban, hogy milyen ira-
nyd nevelést dhajt adni sajat gyermekének. A jovd
tanév szeptemberétdl oktatasunk kiegésziil heti 2
hittan vagy — a didkok dltal valaszthatéan — etika
éraval. Evente 4 alkalommal — évnyiton, évzdrdn,
kardcsonykor és hisvétkor — kozosen vesziink részt
istentiszteleten a Bazilikaban.

Neviinkbe bekeriil a katolikus jelzd. Didkjaink-

nak nem kell hétkoznapokon egyenruhdban jarni,
de rendkiviil fontosnak tartjuk a tanulék rendezett
kiilsejét, megjelenésének formaldsat. A nevelés az
Andrdssyban eddig is jelentds szerepet toltott be a
tandri munka széles palettdjan. Tandraink az értelmi
képességek mellett az érzelmi intelligencia fejlesz-
tésére és az erkdlcsi nevelésre is kiemelt hangsulyt
fektetnek. Nagyon sokat tettek és tesznek azért, hogy
tanuldinkat képességiiknek megfelel6en felkészitsék
tanulmanyaik folytatdsara, dltalanos miiveltségiiket
kell6képpen megalapozzak. Pedagdgusaink hivatds-
szeretetét, didkjaik irdnti elkotelezettségét mutatja
novendékeink ragaszkoddsa iskolankhoz. Tandraink
azon faradoznak, hogy alapos szaktuddssal rendelke-
z6 fiatalokat neveljenek.

A szakmai képzés minGségét jelzi a Koznevelés
dm havilapban évrél évre kozzétett rangsor, mely
az orszaq 437 szakkozépiskoldibdl a legjobb 45-6t
nevesiti az érettségi eredmények, az orszdgos tanul-

manyi versenyeken elért helyezések, a nyelvvizsgak
szama és a tovabbtanuldsi mutaték alapjan. Iskolank
évek d0ta az orszag 15 legjobb szakkdzépiskoldja ko-
zott szerepel. Nem mult el ,andrdssys” siker nélkiil
az elmdlt évek szakmai érettségi tantargyainak ver-
senye sem. A 2011/2012-es tanévben elméleti koz-
gazdasagtan tantargybdl Banyai Edomér 2. helyezést
ért el, mig iizleti gazdasagtanbl Pécs Eva, Demeter
Rendta, Harmat Adél, Hegymegi Gréta az orszdg
20 legeredményesebb tanuldi kozott szerepeltek:
felvételi pontszdmaikban ezért mindannyian tobb-
letpontokat tudhatnak magukénak. Podrné Tancsics
Gyongyi és Nagyjénosi Gyulané tanarndk dldozatos
munkdja juttatta szép sikerekhez didkjainkat. Ki-
emelkedd tanitvanyaink, Szajcz Péter, Pészti-Nagy
Krist6f orszégos didk- és ifjiisagi bajnoksagot nyer-
tek az orszdgos gyors-, gépir6 és szovegszerkesztd
versenyeken és bajnoksagon. Szaktandruk, Lakatos
Eva tanamé kivéldsagat mutatja, hogy az idei évben

Idén mdsodszor is elnyertiik az Eger vdros legjobb iskoldja cimet

Semmelweis Nap a Markhot Ferenc
Kérhazban

A Semmelweis Igndc sziiletésének 194. évforduldja alkalmahdl a Bartakovics Béla
Kozosségi Hazban megtartott Semmelweis Napi innepségen Habis Laszl6 Eger pol-
gdrmestere kdszonte meg az egészségiigyi dolgozok aldozatos munkdjat, melyet a
nehéz koriilmények ellenére is lelkiismeretesen végeznek. Hangsulyozta:késik ugyan
a kérhdz unids projetje, de van ok az optimizmusra. Eger polgarmestere a napokban
talalkozott Szocska Miklos allamtitkarral és a korhazfenntartd GYEMSZI vezetdivel,
hogy a projekt megvaldsitsardl tjékozédjon. A Semmelweis Napon iinnepi el6add-
saban dr. Sarkany Péter a Kozponti Anesztezioldgiai Intenziv betegellétd Osztaly és
Kozponti Miit6 osztalyvezetd foorvosa méltatta Semmelweis Igndc munkassagat, az
orvostudomany, ezéltal pedig a betegek érdekében végzett erdfeszitését. Kiemelte:
véllalni kell a nagy orvos orokségét, mégha sokszor lehetetlennek, értelmetlennek

tlinik a kozeg. A jlnius 29-én megtartott Semmelweis napi iinnepségén eldlépte-
téseket, féigazgatdi dicséreteket és az érdekképviselet részérdl elismerd okleveleket
adott &t Dr. Fiit Laszl6 ligyvezetd Igazgatd. Huszonhdrom orvos vehette dt az el6lép-
tetésérdl szolo dokumentumot, valamint a korhazban eltoltott tobb évtizedes mun-
kajaért 6t szakdolgozé és egy orvos részesiilt fdigazgatdi dicséretben.

Alorvosi kinevezések: Dr. Al-Sabaya Ali, Dr. Baldzs Attila, Dr. Jada Suhail, Dr.
Kabdczy Miklds, Dr. Kovacs Péter, Dr. Kovécs Szilvia, Dr. Orosz Viktor, Dr. Székely
Anita, Dr. Varga Rita.

Adjunktusi kinevezések: Dr. Fricz Sandor, Dr. Fiilop Viktor, Dr. Geda Zsuzsanna,
Dr. Langer Gsilla, Dr. Lipkovics Judit, Dr. Lovei lajos, Dr. Miklds Sandor, Dr. Sardi Csilla.

Foorvosi kinevezések: Dr. Kincses Miklds, Dr. Kovacs Edit, Dr. Kozak Robert, Dr.
Molnar Istvan, Dr. Reusz Géza, Dr. Salld Zoltan.

Féigazgatoi Dicséretet kaptak: Dr. Kiss Nandor, Mezei Ferencné, Palotai
Gyorgyné, Szecskoné Farkas Mérta, Szilosi Zoltan, Vdrhelyiné Gulyas Gabriella.

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara Orszagos Szervezetének
elismerését kaptak: Dobiné Kéllai Agota és Pépai Péterné.

(Fotd: Otvds Imre)

csapatunk az orszagos elsd helyet szerezte meg a
megmérettetésen. A Kazinczy-dij, A szép magyar be-
szédért’, a legrégebbi és legrangosabb elismerés az
anyanyelvapolé mozgalomban Magyarorszdgon. Az
idei tanévben Kis Judit tanarnd tehetséges tanitva-
nyat, Kisari Zalant taldlta a szakmai zs(iri érdemesnek
a Kazinczy-dijra.

Elkotelezett vagyok amellett, hogy kapacitdsunk
maximalis kihasznéltsagaval megteremtsiik a lehe-
toséget tehetséges didkjainknak az iskolapadban
megszerzett szakmai tudds, a magas szinten elsajati-
tott idegen nyelv, tovabba az informatika eszkozeinek
kiilfoldi gyakorlati kiprobéldséra és hasznélatdra, va-
lamint a munkaerd-piacon sziikséges kompetencidk
megszerzésére is. Jelenleg 5 eurdpai unids projekt
tagjaként nemzetkozi csapatban (izlandi, finn, belga,
holland, dén, német, osztrak, gordg, spanyol, roman
iskolakkal kozosen) dolgoznak didkjaink és tandraink.
Vannak, akiknek egy hdénapos szakmai gyakorlat-
ra van lehet6ségiik, masok az interneten elérhetd
tanuldsban, tandran hasznosithaté programokkal
ismerkednek, vagy kiilfoldi taldlkozokon, a fenntart-
hatd fejlddés iskolan belili, kiilonbozd tantérgyak
tanterveiben vald beépithetdségét keresik, illetve
eqy eurdpai iizleti érettségi kidolgozdsan, bevezeté-
sén faradoznak.

Az érettséqgi utani szakképzésben a marketing és
reklamiigyintézd, a logisztikai igyintéz, a pénziigyi
szakiigyintéz6, a kiilgazdasagi iizletkdtd, az tigyviteli
titkdr, a gazdasdgi informatikus OKJ-s képzések széles
vélasztasi lehetdségeket biztositanak didkjainknak
arra, hogy megtaldljdk a szdmukra legmegfelelgb-
bet.

Az iskola egy diék szdmdra nem csupan azért
szerethetd, mert ott szakmai tuddsban mindséget
kozvetitenek, hanem azért is, mert kozosségforma-
16 ereje van. Egyszer(ien j6 a kozosség része lenni.
Eredményeinket mutatja, hogy az idén mdsodszor is
elnyertiik az Eger varos legjobb iskoldja cimet. Meg-
gy6z6désem, hogy egyhaziva valé iskolank tovabb
ersiti hagyomanyainkat. A lelki neveléssel erkdlcsos,
boldog, becsiiletes, hazajara biiszke, szakmdjaban
képzett diakokat készitiink fel az ELETRE. X)




Olvasni jo!

Oroszi Katalin kényvtdrost kérdeztiik a kbnyvhét hagyomdnya és linneplése kapcsdn

— Honnan és mikortdl ered a konyvhét ha-
gyomanya? Egerben miéta iinnepeljiik?

Az els6 Unnepi Knyvhetet 1929. majus 12-én tar-
tottdk, a Literatura irodalmi folydirat fdszerkesztdje,
Supka Géza kezdeményezésére. A Magyar Konyvkiadok
és Konyvterjesztok Egyesiilése szervezésében 83 éve
tinnepeljiik,az olvasdst szereté emberek kedvére. A
konyvkiadék mellett a konyvterjesztdk is kapcsolédnak
ezekhez az iinnepi napokhoz. Az egri konyvesholtok
hagyomdnyosan kitelepiilnek a konyvhétre, melyet

idén az Eszterhdzy téren tartottunk, nem elsé alkalom-
mal.

— Idén egy ujdonsaggal nyitott arendezvény,
tigynevezett flash mob-bal. MeséInél réla?

— Ezt a manapsdg oly divatos formét taléltuk meg
ahhoz, hogy a konyvet szeretd és az olvasast kedveld
embereket egy helyre hozzuk dssze. Az tinnepi kdnyv-
hét megnyitdja eldtt nagyon sokan gytiltek dssze a
téren, akik mindannyian hoztak magukkal egy konyvet
és abbdl mindenki olvasni kezdett. lgazabol szimomra
az volt a meghatd, hogy sok ember tudja és érzi, hogy
olvasni jo! Szeretjiik a konyvekben rejld tuddst és torté-
neteket. Itt nem csak szépirodalomrél van sz6, hanem
szakirodalomrdl is, és nincs miifaji megkotottség sem.
Akik az olvasast, mint hobbit, mint szorakozasi lehet6-
séget, vagy mint tuddsszerzést (izik, most meg is tud-
tak mutatni, milyen sokan vannak, vagyunk.

— Miszolgalt ujdonsagul idén a konyvhéten?
Mennyire volt latogatott?

— A kényvbaratok, konyvtdrhaszndlok és az olva-
sast szereték igényeinek és érdeklddésének figyelembe
vételével probaltuk osszedllitani a programokat Szép-
és szakirodalmi Gjdonsdgokat tartalmazo programokra
és miifaji sokszindségre is torekedtiink. Voltak konyv-
bemutatok, dedikalasok, el6adasok, beszélgetések, és
voltrendhagyd irodalomérais. Ameghivott irdk, koltok,
alkotdkat, torténészek irdnt nagy volt az érdeklddés.

— Volt gyerekprogram is, ugye?

(Foto: Korsds Viktor)

— lgen, az tinnepi konyvhéthez immar 11 éve kap-
csolddik a Gyermekkonyv napok, ennek keretében az iin-
nepi konyvhéten nalunk is volt egy meséld déleldtt, ahol
Anga Maria meseird olvasott és mesélt a gyerekeknek és
beszélgetett is veliik. A gyermekkdnyvtarunk vezetdje
Luzsi Margd a csodalatos Mesélj nekem! cimd kényv-
sorozat szerkesztdje. Margordl tudni kell, hogy nagyon
élvezetesen mesél, nemesak a gyerekeknek, hanemafel-
ndtteknek is. Nagyon lekoti és elvardzsolja a kdzonséget.

0 is volt dedikdlni az itk sétrdban, és a szegedi
konyvhétre is meghivték, hogy ott meséljen a hallga-
tésagnak.

Osszekapcsoltuk a konyvhét kinalatat egy masik
miifajjal, a zenével. A megnyitén is kozrem(ikodtek az
EKF Enek-zene tanszékének hallgat6i. A zar6 napon pe-
dig a Hevesi Fiivos Eqyiittes szérakoztatta a knyvhétre
ldtogato kozonséget.

Az idei iinnepi konyvhét Egerben sokrétii dsszefo-
gdssal valdsult meg. A Brody Sandor Megyei és vérosi
Konyvtdr szoros egyiittmdkodéshen az EKF Tittel Pl
Konyvtdr-és Médiacentrumaval szervezte a programo-
kat. Kapcsolddott a helyszinekhez az EKMK Bartakovics
Béla Kozosségi Haz is. Az egyik nagy konyvesholt is
helyt adott egy ird-olvasé taldlkozénak.

Tamogatdink Eger Megyei Jogu Véros Polgarmesteri
Hivatala, az EKF, a Liceum Kiado és a NKA volt, nekik is
koszonjiik a segitséget!

Kovacsné Somogyi Ménika

Nem a gyerekemmel, hanem a
gyerekemeért kell kiizdenem!

Beszélgetés Vekerdy Tamds pszicholdgussal a gyereknevelésrdl, iskolarendszerr6l, régi

idok nevelési mddszereirol..

— Szamos interjualanyomat megkérdeztem
mar, engedje meg, hogy Ont is kérdére vonjam:
van-e valamilyen egri kotddése, élménye?

— Gyerekkorombdl az Egri csillagok, mint oly
sokaknak. Jartam Egerben és Szilvdsvaradon ifjikori
szerelmeimmel. Mikszath Kalman Kiilonos hdzassaga
Eger kornyékén és Egerben is jatszédik. Nagyon sok-
szor olvastam és mind a négy gyerekemnek felolvas-
tam egyszer, annyira érdekesnek és jonak taldltam.

— Nekem meggyézédésem, hogy az infor-
maciddomping ellenére nagyon sok a kétely
és kérdés a gyereknevelés kapcsan a mai szii-
lok korében. Sziikségesnek tartanam, hogy a
csaladi életre nevelést bevigyiik az oktatdsha.
Nem éliink egyiitt az eleinkkel, nem oroklddik
ata tudas. Mit szol ehhez?

— Ezzel teljesen egyetértek. A 19. szazadig nagy
kozosségekben, nagycsaladokban éltek az emberek.
Kastélyokba pedig dadusok, cselédek vitték be eze-
ket a hagyomanyokat. Ez megsziint. A monddkak, a
hdcogtetdk, a lovagoltatok, a csiklandozok, amelyek
a gyerekkel vald testi-lelki kozelség alapjat adjak, az
ezeket kiséré monddkak versikék pedig az anyanyelv
artikuldcids bazisat iiltetik el a gyerekben, eltiintek.

A nyugati éllamok egy része illetve az északi alla-
mok réges-réq alkalmazza a gimnaziumokban a csa-
[di életre nevelést és konfliktuskezelést.

Szdmtalan dologban vezetjiik szdndékosan félre
a gyerekeket. Azt mondjuk nekik, aki szerelmes, az
boldog. Ez nem igaz. Aki szerelemes, kitarulnak az
érzelmi korei: boldogsdg is, de sokkal tobb fajdalom,
keseriiség éri. Ott dllnak csoddlkozva a csaléddsok

kapcsan a gyerekeink. Erre a kettdsségre nem készit-
jiik fel 6ket. A parkapcsolatokban vannak érzelmi si-
vatagok. Nem varjuk meg, hogy dtmehessiink ezen a
sivatagon, nem tartunk ki, hanem elmenekiiliink. Tdl
gyorsan keresiink mast, bar mar Vorosmarty Mihdly
megmondta, aki pedig nem tartdzkodott a n6i nem-
t6l, hogy:, Kéjt veszt, ki sok kéjt szérakozva kerget”

Az egyik egy, horizontdlis, felszines élmény, mig
amdsik egy mélyre hatold, vertikalis élménnyé lehet.

— Mit tehetiink sziiloként egy szorongo,
gatlasos gyerekkel? Altalaban a masik pélus
kap nagyobb figyelmet és,értékelést”.

— Vannak szorongé sziildk, anyak, akik nem oriil-
nek, hogy a gyerekiik is szorong. Ha abban a csalddi
atmoszféraban tudna felndni, hogy nem az tgyneve-
zett teljesitmény az els6, akkor nem szorongana.

, Hegyezziik pozitivra”

Darvasi LdszI6 Iré, kélt8, drdma- és meseird

— Honnan ez a miifaji kavalkad?

— Nem biztos, hogy kavalkdd ez. Vannak egyne-
md irdink, akik egy miifajban dolgoznak, én szeretem
magam mindenben kiprébdlni. Versekkel kezdtem,

(Foto: Korsds Viktor)

8 féle intelligencia van, abbél egyet mér a bizo-
nyitvany, annak is a 10 faktordbdl 2-6t. A bizonyit-
vany semmit nem mond az életben vald bevélas-
rél. Hogy oldja meg a Pisa- felmérést eqy magyar
gyerek? Mondok eqy példat: ,Mondd meg, hdny
négyzetkilométer az Antarktisz felszine?” A magyar
gyerek teljesen kétségbe esik. Egy ilyen alaktalan,
cikkcakkos teriiletet nem tud lemérni. Soha nem
tanulta. Hozzéd sem kezd. Nem tudja alkalmazni,
amit tanult. Nincs benne kreativitds és véllalkozd
szellem. Mindig arra voltak kivancsiak az iskolaban,
amit nem tud.

A finn gyerek kis négyzetekkel behdlézza az
egész Antarktiszt. Megnézi, hany tele, félig tele és
iires négyzete van, felirja. gy kap egy eredményt.

A Pisa azt méri, hogy hogyan kozelit a gyerek a
problémahoz. Erre kivancsi. Nem a pontos szdm-
adatra.

Tudja, mi az az 5 dolog, amire sziiksége van a mai
gyereknek, hogy majd beilleszkedjen a tarsadalom-
ba és sikeres legyen a munkaerd piacon egy friss
kutatés szerint?

irds készség szinten, értd olvasds készséq szinten,
elemi szamolds készség szinten, szamitdgép kezelés
felhaszndli szinten és angol nyelv.

aztdn jottek a prozanak mindenféle valfajai és a
szinhdz. [rok tarcat is, minden héten kett6t-harmat.
Olyan, mint amikor az embernek sokféle dllata van és
mindegyiket gondozza, neveli.

Mindig azt kell szeretni legjobban, amivel éppen
foglalkozunk. A legszebb, legijesztdbb egyben a legre-
ménytelenebb és legfelemeldbb a nagyregény beldt-
hatatlan terében lenni. Amikor a negyedik évhen még
mindig nem kristalyosodik ki a vége, rengeteg figura és
hompolygd cselekmény dramlik a regény szinpadan.
Fantasztikus élmény, kétszer volt benne részem.

Szeretem (jraimi a torténeteket, meséket, mito-
szokat. A legtjabb kdnyvben, a Véndorlé sirok-ban
trubadurtorténeteket irok djra. Megprébdlom a sa-
jét nézépontjaimmal felvértezni. Nincs véglegesen
elmondott mese és torténet. Mindegyikben van egy
hiany, amivel lehet valamit kezdeni.

— Szamtalan miivét dolgoztak fel szinpadi
eldadasra. Nem furcsa szinhazban latni a cse-
lekményt? Nem gondolja néha, hogy ezt telje-
sen masképp értelmezte a rendezd, mint ahogy
annak idején leirta?

— Az ember mindig masképpen gondolja. A szer-
26k szeretnek a probafolyamatokon ott iilni és nézni,
hogy egy jelenet hogyan vélik élGvé. Nagyon érdekes
és tanulsdgos. A prozairas intim dolog, mig a szinhdz
kozos munkat igényel: a rendezé, szinész, a drama-
turg, s6t a ports néni is beleszél.

Ezzel tisztéba kell lenni. Altaldban kedvemre valo
probélkozdsok sziiletnek. PI. Trapiti cim gyerekdarab.

— Milyen a teljes értékii gyerekkor ma a XXI.
szazadban? Mivel segithetjiik gyerekeinket?

— Természetesen igy megmondani nagyon nehéz.
Sokszor volna médunk lemondaés éran a gyerekeknek
eqgy nagyobb érzelmi hatteret biztositanunk. Am ezt
sokszor anyagi okokbdl és presztizsbdl nem tessziik
meg. Személyes héttérrdl beszélek. Olyan valakirdl,
aki nekem mindig ott van, akivel tudok beszélgetni,
akinek én fontos vagyok és ezt naponta ki is fejezi a
szamomra. Kisgyerekkorban kell megadni a szoros,
testi-lelki meleg olelést. Legalabb 2 éves korig, de
inkdbb hdromig. Kamaszkorban pedig szabadon el
kell engedni! Akkor a kamaszkor viszonylag konflik-
tusmentes lesz. En, sziil6 nagyon fogok szorongani,
hogy mi minden éri, mibe keveredik. Am, ha netén
bajba jut a gyerekem, segitem, mellette dllok. Az én
vélaszom arra, hogy meddig tdmogassam a gyereke-
met az, hogy amig mddom van rd. Ha nem kiizddk a
gyerekemmel, hanem a gyerekemért kiizdok a kiilvi-
ldggal, akkor sokkal nagyobb sanszom van arra, hogy
egy harmonikus gyerekkorra fog visszanézni a gyerek,
még akkor is, ha mondjuk szegények voltunk.

Kovéacsné Somogyi Ménika

(Foto: Korss Viktor)

- Hegyezziik pozitivra. Alapvetden pozitiv
szemléletii?

— Ha kiilfoldiekkel taldlkozom, mindig racsodal-
koznak a magyar melankdlira, amit nem képvisel
eqyik kornyékbeli irodalom sem ennyire hatdrozottan
és karakterisztikusan.

Nem irnék, ha nem lennék optimista. Az irds min-
dig akar valamit. Az mds kérdés, hogy ha éppen azt
gondolom, hogy a koriil6ttiink Iévé vildag nem ked-
vemre vald, azt szivszorongatéan, keser(ien abrdzo-
lom. Ez is egyfajta optimizmus.

A németek azt mondjak, hogy a magyarok nagyon
kiilonleges vildgot tudnak teremteni az irodalomban.
Nagyra tartanak benniinket. Jobban, mint mi ma-
gunkat.

- Van-e Egerhez valamiféle kotodése?

— Mint minden magyar kisgyerek, én is voltam
itt tobbszor osztalykirdndulson. Eppen a Trapiti sajat
példanyaban taldltam a rengeteg gyerek éltal aldirt
lapok kdzott 2006-0s egri bejegyzéseket. Molndr
Ferenc egyik osztélyanak rendhagyo irodalomérajan
jartam itt és akkor irtak ald. Azt gondolom, ennek az
orszgnak ilyen tipusd irodalomtandrokra van sziik-
sége!

— Milyen konyvet olvasott utoljara?

— Most vettem meg a helyi kdnyvesboltban egy
angol konzervativ filozofus esszé konyvét, ami a bor-
rol sz6l. Hamvassal dllitja parhuzamba az el6sz6. Ret-
tenetesen élvezetes. Ajanlom mindenkinek.

Kovéacsné Somogyi Ménika
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Eladé lakas Eger Hatvani Hostya csaladi hazas dvezetében. A 2009-ben épiilt 4
lakdsos tarsashdzban taldlhatd 2 szintes, 2 generdcids, kiilon bejératd udvari lakas alapteriilete 114 m? Tar-
tozik hozza egy 6 m>-es emeleti erkély, egy 30 m?es foldszinti terasz és egy udvari parkold. Bévebben: www.
aprotar.hu/elado_lakas_eger. Erd.: (+36 30) 9636 701

Okocentrum
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SZECHENYI TERV

Egri szottes

Az Eszterhézy Kéroly Féiskola Gyakorlé Altalénos Isko-
la, Kozépiskola és Alapfoku Miivészetoktatdasi Intézmény
TAMOP-3.2.11/10—1-2010—0232 azonosité szamu ,Egri
szlttes” elnevezésl projektje tobb didk szamara biztosit
tanoran kivili szabadid8s programokat, mint példdul a ju-
niusban szervezett taborokat, melyek helyszinéiil a paradi
,Csevice Erdei Iskola” szolgalt. A ,Természet apraja-nagyja”
és a ,Kézmiives tabor” elnevezésl programok keretében kii-
16nb6z6 technikakkal sziilettek fotomontazsok, festmények,
krétarajzok, vazlatok, tusrajzok, melyeknek formakincse és
szinvildga mind a természetbdl meritkezett. A kézmiives
foglalkozasokon megismerhették a taborlakdk a szovés, ane-
mezelés, a bérdiszmuvesség és a faragas technikdit. Célunk
azvolt, hogy ebben a csodalatos természeti kornyezetben ra-

Poroszlon

Elmény mindenkinek

PoroszId igazdn kizel esik Egerhez, sokan Idtogattak eddig is a telepiilésre, eqy kis
nydri idétaltésre: horgdszat, fiirddzés, csdnakdzds. A lehetséges programok szdma
most baviilt, hiszen elkésziilt az Gkocentrum.

Aprilis végén adtak 4t a Tisza-tavi Okocentrumot, mely az azéta eltelt iddszak
bizonysaga szerint nagyon népszer( a vendégek krében. Elsdsorban a kozel 800
ezer literes nagy akvarium jelent vonzerdt, de a tobbi attrakcié és kiilonlegesség
is elnyerte a létogatok tetszését — fogalmazott Kiss Janos, az Okocentrum igazga-
t6ja. Bornemissza Janos, a telepiilés polgérmestere valdra valt dlomnak nevezte
alétesitményt. Mint mondta: Eurépa legnagyobb édesvizi akvariuma és a hozza
kapcsolddd latvanyossagok még ismertebbé teszik a 3 ezer lelkes telepiilést, s
az itt él6k is magunkénak érzik az Okocentrumot. Nagy esemény volt mindenki
szdmdra a nyitds el6tt a vizak érkezése, s a tobbi dllat betelepitése is.

A 2,2 millidrdos beruhazast az Eurdpai Unid tdmogatdsaval tudtak megvaldsi-

SZECHENYI TERV
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Kezdodik a hulladeklerakok
- I 4 LI A 1
rekultivacioja
A felszini és felszin alatti vizek tovabbi szennyezddésének megaka-
ddlyozasa és a kornyezetterhelés mérséklése érdekében, az orszagos
Hulladékgazdalkodasi Tervvel és és a vonatkozo jogi szabalyozassal

dsszhangban térségi szinten kell kezelni a telepiilések bezart, illetve
felhagyott szilardhulladék-lerakoéit.

Térséglink bezart, rekultivdlatlan hulladéklerakdinak sorsdt palyazati
segitséggel sikeriil rendezni, a ,Telepiilési szildrdhulladék-lerakdk rekul-
tivacidja a Heve Megyei Regionalis Hulladékgazdalkoddsi Tarsulds tertil-
etén” elnevezési projekt keretében.

Az Uj Széchenyi Terv Kornyezet és Energia Operativ Programjaval
megvalosuld, KEOP-2.3.0/2F/09-2010-0028 azonosité szamu palyazat
100%-o0s tamogatds mellett, 6sszesen 4 963 040 464 forintot

Supra Vita Nyelviskola
Veliink megértheti avilagot mar 12 éve!

3300 Eger, Menhaz it 53. - Tovabbi informacio: www.supravita.hu -
supravit@enternet.hu - Tel.: (06 36) 413-284, (06 20) 4808-528.

Vallalkozdk, figyelem!
Szeretnénk a figyelmét felhivni a HKIK szervezésében az On
részére téritésmentes/vagy részben a HKIK altal fizetett an-
gol és német nyelvtanfolyamokra, melyek mar szervezédnek
egri, gyongyosi, hatvani és hevesi helyszinekkel, kezdé, tjra-
kezd6 és haladé szinten. Erdeklédése esetén kérem, haladék-

talanul jelentkezzen itt: oktatas@hkik.hu
Felndttképzési nyilvantartasi szam: 10-0223-04 Akkreditacios lajstromszam: AL-1426

Program-akkreditdcios lajstromszam: PL-2270/4

Mindségi lavakoves masszazs

ébressziik a gyerekeket a természetvédelem és a miivészetek tani. A nyitds 6ta tobbféle akcioval, programmal vartak és varjak a vendégeket. A biztosit arra, hogy Heves, Borsod-Abatj-Zemplén, Négrad és Jdsz- SZONYEGTISZTITAS indiai fEJ masszazs
fontossagara. A par nap soran kivalé alkotasok sziilettek, s a Tisza-t6 és térsége valamennyi természeti értékeét, allatait, novényeit megismer- Nagykun- Szolnok megyékben 36 6nkorményzat tulajdondban 1évé sszesen e =, — i i (o 3
§ra. 1 Dar nap Sora ’ St L g A et B e o eyt el voossz zorszag legkorszertibb | LEELUENEWNELIFEIEE
gyerekek élményekkel telve érkeztek haza. x) heti az Okocentrum létogatdja, ugy, hogy kelld informéciét kap mindenrél. Az 1 ulladeklerako rekultivacioja megtortenjen. . . - N . N / z .
millié Gssztérfoaatid akvariumrendszer mini Gkoszisztémat mutat be: minite A hulladéklerakdkat 3 féle modon artalmatlanitjak. Az istenmezejei, a sa- '.s uze n . hastanc flttnes
9 : 9y johidvégi és a taktaharkanyi hulladéklerakét teljesen felszamoljék, vagyis a (36) 314492 - (30) 903 8546 | Bejelentkezés

Nemzeti Fejlesztési Ugynckség
www.ujszechenyiterv.gov.hu

| . y
MAGYARORSZAG MEGUJUL
0640638633 |
A projekt az Eurépai Uni6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis
Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

40 féle hazai hal, kozel 15 kétéltd- és hiillfajt ismerhet meg a ldtogato. Kiilon-
legességnek szamit a 3D moziterem, a,,Makrovildg Foldinfd”, az, Ejszakai erdd”
interaktiv kidllitas. A [dtogatonak, ha kedve tartja, részt vehet csénakos tirakon,
ahol a természethen is megfigyelheti a latottakat.

Az Okocentrum a csalados latogatdk szamara is ideélis program, a hét hekta-
ros teriileten a sétadsvények, latnivalok mellett tbb korosztaly szdméra rendez-
tek be jétszotereket.

http://tiszataviokocentrum.hu

Hirek a Waldorf Ovodardl

- Befogadd intézményre leltiink az egri Tavasz dti 6vodaban. Gal Judit
6vodavezetd rendelkezésiinkre bocsatott egy Waldorf csoport életéhez kivé-
I6an kialakithato teriiletet (csoportszoba, kozlekedd, 61t6z6, mosdo, kiskony-
ha), valamint fontos targyi eszkozoket (pl. 6lt6z6szekrények, székek, asztalok,
fajatékok).

- Személyes talalkozasok nyomén megszilardult az a sziil6i mag, amely beirat-
ta gyermekét a waldorf 6vodas csoportba. A beiratkozés folyamatos.

« A sziilék megbeszélései nyoman kialakultak a csoport-tér feldjitésénak ter-
vei. Az intézményvezetd tdmogatdsaval hamarosan megkezdddnek a felujitasi
munkaélatok. Az intézmény biztositja a kivitelezést, a sziil6i mag finanszirozta az
alapanyagok vasarlasét, illetve onkéntes munkdval jérul hozzé a tér kialakitdsahoz
(pl. festés, burkolds, fiiggonyok varrasa).

« Az 6vodads csoport tervezett induldsa: 2012. augusztus 27. Az 6voda havi dija
12 500 Ft, plusz az étkezés koltsége. Ez utdbbi a sziildk altal valasztott étkezési
forrastdl fiigg majd (helyben, kdzosen a befogadd dvodaval; illetve mdshonnan
beszerezve).

« Most van alakuléban az a sziil6i mag, aki szeretné, ha gyermeke 2013 szep-
temberében waldorf osztélyban kezdhetné az els6 osztalyt. Varjuk a csatlakozokat.
Onkéntes munka felajanlasaval egy oktatdsi szakember, illetve jogdsz-sziil6i hat-
tér tdmogatja a folyamatot, ami dridsi segitség.

Demeter Orsolya

http://www.facebook.com/groups/waldorfeger/

hulladékot felszedik és elszallitjak. Kétiitem rekultivaciét 10 lerako: Apc,
Boldog, Eger, Erddkiirt, Hatvan, Jaszfényszaru, Kallo, Kiskore, Tiszaujvaros,
Verpelét esetén végeznek. Ez azt jelenti, hogy a mostani projekt keretében
egy atmeneti zardréteget alakitanak ki, amelyet késSbb kovethet a végleges
zaroréteg.

A tobbi helyszinen, 25 lerakéndl egylitemt, végleges, helyben torténd
rekultivécidja torténik meg: Andornaktalya, Arokts, Bodony, Biikkébrany,
Cséany, Ecséd, Eger, Egercsehi, Feldebrd, Hort, Kal, Kdpolna, Kerecsend,
Kompolt, Matraballa, Noszvaj, Ostoros, Parad, Recsk, Sirok, Szarvaskd,
Szirak, Taktaharkdny, Tarnaméra, Vanyarc. Ebben az esetben az elsd 1épés a
feliilet formazdsa, hiszen a hulladéktestet a lehetd legkisebb teriiletre 6ssze
kell rendezni, majd tdmoriteni. Ezutdn szigetel réteget alakitanak ki, me-
lynek koszonhetéen a csapadékviz nem jut be a hulladék belsejébe, igy nem
oldédhatnak ki bel8le szennyez8anyagok és nem is keriilhetnek be a tala-
jvizbe.

Osszesen tobb mint 782 000 m? teriileten csaknem 3 775 000 m® hulla-
dékot rekultivalnak.

A program legnagyobb eleme éppen az egri lerakd: ebben Osszesen
csaknem 1,5 millié m® hulladék van, itt végleges és két titemd rekultivacio
is torténik. A rekultivacid jelentésen megvaltoztatja majd a lerakék kordbbi
kornyezetét. Megsziinik a kornyezeti kockazat és a felszin alatti és feletti
vizek szennyezddésének a veszélye, javul a leveg minGsége, gazdagodik a
természeti kdrnyezet, javul az érintett telepiilések tajképe is.

A projekt megvaldsitdsat végzd vallalkozok kivdlasztdsa megtortént,
a munkalatok eldrelathatélag 2012 juliusdban kezd8dnek el a teriiletek
ataddsaval, s varhatdan 2014 decembére ér véget a hulladéklerakok rekul-
tivacidja. X)
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H A projekiek a2 Eurdpai Unic
tarnogatdsaval valdsulnak meq.

252 2019372618

‘Eger, Liszt F_iu. 1\{9 ,

.

Képviseloi
fogaddéorak

Orosz Ibolya, a 7. sz. vélasztékorzet képviselSje (Fidesz-
KDNP) hétf6t6l csitortokig fogadddrat tart, elzetesen
telefonon, vagy e-mailben egyeztetett helyen ésidépontban

(30/995-2290, oroszibolya@t-online.hu).

Julius 9-én, hétfén 10.00-12.00-ig, valamint 15.00-17.00-ig
Sadrossy Kinga kulturalis Gigyekért felel6s alpolgarmester

asszony tart fogadddrat hivatali irodajaban. El6zetes
bejelentkezés: 36/523-708.

Julius 10-én, kedden 17.00 drakor Bognar Ignac a Human
Eréforras Bizottsag, valamint a Kulturalis és Idegenforgalmi
Bizottsdg tagja és Toth Istvdn, a Koltségvetési és
Gazddlkoddsi Bizottsag tagja tart fogadddrat a Jobbik
Iroda Arpad termében (Szarvas Gabor u. 2.) A varos minden

vdlasztd korzetébdl szeretettel varjak az érdekl6ddket.




A baratsag hullamhosszan

A Magyarorszag—Szlovakia Hatéron Atnyild Egyiittmikodési Program 2007-
2013 (HU-SK 09/01/2.5.2/0091) keretében a Magyar Katolikus Radié Alapitvény
a Pre Lumen nev( szlovékiai nonprofit szervezettel, illetve a kassai érsekség Szent
Gellért Hazdval egyiitt kozos projektet valdsithat meg. Cime: A bardtség hullam-
hosszan. Megvaldsulasanak ideje: 15 honap. A tdmogatds dsszege: 188 324,82
EUR. (Teljes kdltségvetés dsszege: 198 236,66 EUR.)

A 2012. jdlius 1-én induld program hircserét, kdzos miisorok és kiadvanyok
készitését, kozonségtalalkozok szervezését tartalmazza. A vezetd palydzo az egri
Magyar Katolikus Radi6 Alapitvény (a régiés Szent Istvan Radié mdkddtetdje),
hatdron tdli partnerei: a besztercebanyai kozpontt PRE LUMEN, n. o. (az orszdgos
Radio Lumen tdmogatdja), illetve a kassai érsekség Szent Gellért Haza.

A folyamatos egyiittm{ikodés keretében késziil el minden héten egy-egy in-
formativ rddiémdsor magyarul, illetve szlovakul, amelyet a partnerek sajt anya-
nyelviikdn szerkesztenek. Ezutan elkiildik a hatdron tlra, ahol ott azt leforditatjék
és sugdrozzak, akdrcsak a témdval kapcsolathan késziilt sajat programjukat is.
A partnerek arra torekszenek, hogy elmélyitsék a két nemzet ismereteit egymas-
sal kapcsolatban. Olyan hireket és informdcidkat tesznek kozzé, amelyek révén
a hatdrtérségben €16 emberek tdjékozottabbak lehetnek. A projekt 15 honapos

iddszaka alatt négy nagy kozonségtalalkozot is tartanak, Besztercebnyan, Kassan,
Miskolcon és Egerszaldkon.

A két orszag radidsai XVI. Benedek papaval egyiitt valljék, hogy a globalizacié
ugyan egymaés szomszédjaiva tesz kiilonbozd népcsoportokat, de csak szomszédok
maradnak és nem testvérek, ha nincs jelen kozottiik a szeretet.

Program zoo7-2013

http://www.husk-cbc.eu/

Partnerséget épitiink

’ Magyarorszag-5zlovakia
Hataron Atnydld Egyuttmikadési

Eurdpai Unio
Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap

Jelen cikk tartalma nem feltétlentil tiikrozi az Eurdpai Unié hivatalos allaspontjat.

,, Konfliktusra épiil a fejlodés’

Beszélgetés Mészdros Gyorgy festbmlivésszel, a Nyugat-magyarorszdgi Egyetem
Alkalmazott MUivészeti Intézetének vezetdjével

Egy vizsgan jartunk, az Eventus Uzleti, Miivészeti
Kozépiskola, Szakiskola, Alapfoki Mvészetoktatdsi
Intézmény és Kollégium miivészeti képzésének vég-
z0sei adnak szamot tuddsukrdl. A vizsgabizottsdg
elnokeként jelen évé mivésszel, tanarral a szakma
helyzetérdl, kilatasairél beszélgettiink.

— A miivészeti képzés milyen jelenleg ha-
zankban?

— Altalanossagban nem mernék bétran nyilatkozni,
bizonyos szegmenseit ismerem, az als6 fokd rajztandrkép-
26st6l az egyetemi szintig sok mindenben részt vettem. Ez
utdbbiban mélyek azismereteim, illetve az ehhez kapcso-
16d6 tarsintézmények, illetve bézisiskolak ismertek még
szamomra. Egerbe is ezért ldtogatok gyakran, keressiik a
tehetséges fiatalokat.

— Milyen a fiatalok kedve a miivészetoktatas
irant?

— Annak ellenére, hogy mi, ,vajtszemiek” tudjuk,
hogy ez nehéz pdlya, s ezt nemis rejtjiik véka ald, elmond-
hat6, hogy még mindig nagyon sokan jelentkeznek. A
felsGoktatdsba mdr joval sziikebb a bemeneti lehetdség,
nélunk, Sopronban a 35-45 helyre kozel tizszeres a ttilje-
lentkezés.

— Mit tud kezdeni egy fiatal ezzel a végzettség-
gel, akar a kozépfokui, akar a felsofoku végbizo-
nyitvany birtokaban?

— Fontos, hogy kozépfokon legyen olyan szakmai
bazis, ahol az alapvetd ismereteket megszerzi a fiatal,
vagy ahhoz, hogy a tovdbbtanuldsra fel legyen vértez-
ve, vagy ahhoz, hogy a megfeleld végzettség birtokd-
ban munkét vallaljon. Ezért nagyon fontos a megfeleld
szintii alapozd képzés kbzépfokon. Ugy latom, hogy
példdul itt, az Eventusban alapvetden feldleli a tan-
tervi program a sziikséges ismereteket. A lexikalis
ismeretekrdl és a gyakorlatok eredményeirél pedig a
megfeleld szdmonkéréseken lehet megtudni, hogy mit
ér el eqy didk. It jok a feltételek, erre lehet épiteni a
tovdbbtanuldst. Fontos tudni azt is, hogy a mlivészeti
ismerteknek van egy olyan kdre, ami csak ebben a

(Fotd: Szildgyi Rudolf)

korban szerezhet6 meg, hétrényt szenved, aki ezt el-
hanyagolja. Akik egyetemi, féiskolai szinten tanulnak
tovabh, példdul nalunk, Sopronban, az Alkalmazott
Miivészeti Intézetben szerzett végzettséggel el tudnak
helyezkedni. Valamivel jobbak a kilatésok, mintha vala-
mely individualis képzémiivészeti palyan végez valaki.
A gazdasdg el6remozduldsa, megujuldsa, a tarsadalmi
véltozasok iddrdl-iddre felszinre hozzdk azt az tényt,
hogy az esztétikai-formai faktor az egy piaci tényezd.
Akdr a belsdépitészeti megjelenés, akdr egy formaterv,
akér egy arculat része a piaci versenynek.

- Milyen a magyar tarsadalomban a vizualis
miiveltség, mennyire van sziikség alkoté embe-
rekre?

— Azt tapasztaltjuk, hogy nehezen vesz be sok min-
dent a kozizlés, mert sztereotipidk mentén mozog. A
mivészeti képzés pedig természeténél fogva mindig egy
kicsit eldreszalad, de ez a nyugat-eurdpai trendeket nézve
isigaz. Sokszor a kozizlés szamara talan bator, vagy merész
ajanlatokat tesza mivészet, de ht erre a konfliktusra épiil
afejlodés. Minden mdvésznek meg van a maga keresztje,
s tehetségétdl fiigg, hogy mennyire tudja keresztiilvinni
szandékat. nyilvén vannak nagyon bator, formabont6 kez-
deményezések, amik vagy iranyt adnak, vagy elhalnak, de
mindenképpen fontos szerepet jatszanak.

Bérczessy Andras

OXF<RD

INTERNATIONAL NYELVISKOLA KFT.
WWW. OXFORDINTERNATIONAL.HU
EGER, BRODY S. U.1. (36) 322 800, (30) 687 5830

FELNOTTKEPZESI NYILVANTARTASI SZAM: 10-0231-04 * AKKREDITALT INTEZMENY: AL-1293

ANGOL, NEMET, FRANCIA, OROSZ, OLASZ, ESZPERANTO,
SPANYOL, JAPAN, SVED ES MAGYAR MINT IDEGEN NYELV
TANFOLYAMOK, ANYANYELVI OKTATOKKAL IS!
Valassza az OXFORD minéséget, mintha kiilfoldon tanulna!
Nyari intenziv tanfolyamok 1-t fizet 2-t kap
kedvezménnyel!

Nyelvoktatas, forditas, tolmacsolas OXFORD minéségben!

| Promtherm Agria Kft. TUZELES-

o , FUTES-
Eger, Matyas kirdly u. 130, T.: 36/512-200 TECHNIKAI
* Kivitelezés,
+ Uzembe-
helyezés
* Szerviz
» Ertékesités:
- kondenzacioés
gazkazanok,
- napkollektorok,
- Grundfos
szivattyik,
- vizlagyitok.

- Gégﬁnkme ezdte a Vent-Axia légtechnikai

berendezések forgalmazasat, szervizét!

imolainvest A\

IRODAK KIADOK

* Eger belvarosaban a Kossuth L. u. 13. sz. alatt 6nallé [épcsdhéazi
bejarattal 204 m” alapfeltlettel rendelkezd irodaszint

» Eger, Kohary Ut 2. sz. alatt tobbfunkcids, tobb lépcsdhazas, sajat
parkolékkal rendelkezd, 8sszesen 500 m® tertilet( irodaéplilet

KIALAKITASUK, ALAPTERULETUK EGYENI IGENYRE SZABHATO

Erdeklédni a 30/9352-850-es telefonszamon, vagy
a takacs.tibor@imolanet.hu cimen lehet.

~ IRODAHAZAK ES
INTEZMENYEK TAKARITASA

TAKARITOSZOLGALAT

20/9359-211
SZALAGFUGGONY TISZTITAS!

HELYSZINEN,

LESZERELES NELKUL




@ EGRI BIKAVER UNNEP

EGY EGRI BIt(AVER
EGY EGRI ETEL

borgasztronomiai bemutato
*
Sztarvendég

AZ EGRI CSILLAG

www.bikaverunnep.hu

facebook.com/egribikaverunnep
KEREKES BAND
4 4 GARAMI FUNKY STAFF
MAGA ZOLTAN
MUZEALIS TRAKTOROK, MAGYAR
ORCHESTRA MOTORKEREKPAROK KIALLITASA
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Programok

Az Egri Kulturdlis és Mlvészeti Kézpont, a Mlvészetek
Hdza Eger N.K.K. Kft., a Dobé Istvdn Vdrmtzeum, a Har-
lekin Bdbszinhdz, a Gdrdonyi Géza Szinhdz és a Brddy
Sdndor Kénytdr programijai

7.szombat
20.00 és 21.00 fdklyds kazamataldgotagds. Egri Vér (Varmizeum). 21.00
Presser Gdbor — Varrd Ddniel — Tesldr Akos: Til a maszat-hegyen. Verses-zenés
minekmondjck a Forrds Trsulat eléaddscban. Lenkey Janos Altalanos Iskola ud-
vara (EKMK).

9. hétfo
10.00-12.00 , /ratkozz be a fdk alatt!” Beiratkozdsi és kdlcsinzesi lehetdség a
Jdtsztéren. Ersekkert (B. S. Konyvtar). 10.30-11.00 Cirdka kéir. Olbeli jdtékok
(kedvezdtlen iddjdrds esetén a Gyermekkdnyvtdrban). Ersekkert (B. S. Konyvtar).

9. hétfé - 13. péntek
Dance Jam tanctdbor. Forras (EKMK).

12. csiitortok
10.00-12.00  /ratkozz be a fik alatt!” Beiratkozdsi és kolcsonzesi lehetdség a jit-
szotéren. Ersekkert (B. S. Konyvtar). 21.00 Presser Gdbor — Varrd Déniel — Tesldr
Akos: Tiil a maszat-hegyen. Verses-zenés minekmondjck a Forrds Tarsulat eléadd-
sdban. Lenkey Janos Altalanos Iskola udvara (EKMK).

13. péntek
20.00 és 21.00 fdklyds kazamataldgotagds. Egri Vér (Varmizeum). 21.00
Presser Gdbor — Varrd Ddniel — Tesldr Akos: Til a maszat-hegyen. Verses-zenés
minekmondjdk a Forrds Trsulat eléaddscban. Lenkey Janos Altalanos Iskola ud-
vara (EKMK).

14. szombat
20.00 és 21.00 fdklyds kazamataldgotagds. Egri Vér (Varmizeum). 21.00
Presser Gdbor — Varrd Ddniel — Tesldr Akos: Til a maszat-hegyen. Verses-zenés
minekmondjdk a Forrds Tdrsulat eléaddscban. Lenkey Janos Altalanos Iskola ud-
vara (EKMK).

16. hétfo
10.00-12.00 , /ratkozz be a fdk alatt!” Beiratkozdsi és kdlcsinzesi lehetdség a
Jdtsztéren. Ersekkert (B. S. Konyvtar). 10.30-11.00 Cirdka kéir. Olbeli jdtékok
(kedvezétlen iddjdrds esetén a Gyermekkéinyvidrban). Ersekkert (B. S. Konyvtar).
18.00, Virdgos nydr. . ."” A ndtaesten kzremiikddnek a Hevesi Jdzsef Magyarndta
Klub tagjai. Ersekkerti zenepavilon (EKMK).

19. csiitortok — 26. csiitortok
19. Egri fotdmivészeti alkotdtdbor. BBKH (EKMK).

19. csiitortok
10.00-12.00 , /ratkozz be a fik alatt!” Beiratkozdsi és kdlcsonzesi lehetdség a jit-
szotéren. Ersekkert (B. S. Kényvtar).

20. péntek
20.00 és 21.00 Fdklyds kazamataldgotagds. Egri Var (Vérmuzeum).

21. szombat
20.00 és 21.00 Fklyds kazamataldgotagds. EgriVar (Vérmizeum).

23. hétfo
10.00-12.00 , /ratkozz be a fdk alatt!” Beiratkozdsi és kdlcsonzesi lehetdség a
Jdtsztéren. Ersekkert (B. S. Konyvtar). 10.30-11.00 Cirdka kéir. Olbeli jdtékok
(kedvezétlen iddjdrds esetén a Gyermekkdnyvtdrban). Ersekkert (B. S. Konyvtar).

26. csiitortok
10.00 - 12.00,, /ratkozz be a fik alatt!” Beiratkozdsi és kdlcsdnzési lehetdség a jdt-
szotéren. Ersekkert (B. S. Konyvtar).

27. péntek
20.00 és 21.00 Fklyds kazamataldgotagds. EgriVar (Vérmuzeum).

28. szombat
20.00 és 21.00 Fdklyds kazamataldgotagds. EgriVér (Varmizeum).

30. hétfo
10.00-12.00 , /ratkozz be a fdk alatt!” Beiratkozdsi és kdlcsinzési lehetdség a jdt-
szotéren Ersekkert (B. S. Konyvtar). 10.30-11.00 Cirdka kdr. Cllbell jitékok (ked-
vezétlen iddjdrds esetén a Gyermekkdinyvtdrban). Ersekkert (B. S. Kényvtar).

NYARI

KEDVENCEK

ROVID ARAKRA SZABVA

TE MAR MINDENT
BESZEREZTEL A NYARRA?

agria parH

www.agriapark.hu

HKodmon “Gsarda

— A GASZTRONOMIA FELLEGVARA —

OSziiléfeldiink ételei és
borai a Szépasszony-
volgyben

% eskivok

% fogadasok

g0 Uzleti vacsorak
> rendezvények

kodmoncsarda@szepasszonyvolgy.eu
(+36 36) 413-172

www.szepasszonyvolgy.eu

\EGER °*
TOROK FURDO
Szépség
Egeszseg
Tradicio

JULIUS HONAP MASSZAZSA:
Ahmed pasa titka 70" 7.200 Ft
(véroshoros, szél6magos peeling, sz6lémagolajos masszazzsal)
Kedvezményes masszdzscsomagok:
Ali masszazs:
(25 perc mosszdzs +belépd) 2.900 Ft
ézes-kecsketejes masszdzs:
25 perc mosszdzs+belépd) 5.500 Ft

Tekintse meg a hagyomdnyos
torok megtisztulési szertartGst!
Temiz Megtisztulasi Nap:

[Ulius 19., 17.00 6ra

P
a0 I

I-l 1ermert

FIROSCHRA®

Vendéghaz - Zamdrdi

ABALATON ESZAKI PARTJAN

Gyenesdidson 4-6-8-fGs apartmanok
egyben vagy kiilon-kiilén, udvarral,

Zamdrdiban 4 f6s apartman és 2 dgyas fiirdoszobds
szobak, valamint Balatonfdldvaron 3 szoba + nappalis
nyaralé kiadé. 8621 Zamardi, Jokai u. 1.
(+36 30) 281-7812 - vendeghaz@piroschka.hu
www.piroschka.hu/vendeghaz

gépkocsibealloval bérelhetok.
Udiilési csekket és SZEPkartyat elfogadok!
(0620) 584 2343

ancivendeghaz.hu




Mozimusor

URANIA MOZI ILLES GYORGY TEREM

CINEMA AGRIA MOZI

Julius 5-11. Julius 5-11.

13:00, 15:00, 17:00 Jégkorszak 4 — Véandorlé Kon-  17.30 Krizispont
tinens 3D

19:00, 21:00 Streetdance 2 3D Julius 12-18.

17:30 Az Ifju Viktoria Kirdlynd

Julius 12-18.

12:00 Streetdance 2 3D

14:00, 16:00 Jégkorszak 4 — Vandorld Kontinens 3D

18:00, 20:30 A Csodalatos Pokember 3D

Julius 19-25.
17:30 Tirannoszaurusz

Jiilius 26. — augusztus 1.
17:30 Szauna Périzsban

Julius 19-25.

14:00, 20:30 Harmadnaposok 2D

16:00 Jégkorszak 4 Véndorl6 Kontinens 3D
18:00 A Csoddlatos Pkember 3D

Jilius 26. — augusztus 1.
13.00, 15:00 Harmadnaposok 2D
17:00, 20:00 Sotét Lovag: Felemelkedés 2D

Julius 5-11.

16:30, 18:00, 20:30 Prometheus
17:00, 19:00, 21:00 Fejvadaszok
17:30 Az ajto

19:30 Az Orvvaddsz

Jiilius 12-18.

16:30, 18:00, 20:30 Men in Black — Sotét Zsaruk 3

17:00 Ut a csillagok alatt — EI Camino a vildg oltaré-
t6l a vildg végéig

17:30, 20:00 A Két Mesterlovész

19:00, 21:00 Bel Ami — A Szépfid

Julius 19-25.

16:30, 18:00, 20:30 Bossziallok
15:30, 17:30, 19:30 Madagaszkar 3
17.45 Isztambul

20:00 Holdfény Kirdlysag

Jiilius 26. — augusztus 1.

18:00, 20:30 Bossztallok

17.00 Aztan mindennek vége

19:00, 21:00 A Diktator

17:30 Viszlat, Elsé Szerelem

20:00 Keleti Nyugalom — Marigold Hotel

“EGER

KULTURALIS
KOZPONT

I1. ORSZAGOS BARZENESZ

TALALKOZO
TRILLA - AZ ELO ZENE VERSENYE

Szakmai vezetd és hazigazda:
Gonda Laszlo

Sztarvendég:
Falusi Mariann és Sarik Péter,
Bango Margit, Racz Kati

2012. julius 26 - 27.
Agria Park, Ersekkert

Jilius 5., 6., 7., 12., 13, 14, 21™

Presser Gabor - Varré Daniel - Teslar Akos:

TUL A MASZAT-HEGYEN

Zenés-verses mineckmondjik a Forras Tarsulat eléaddsaban
Helyszin: Lenkey Janos Altalanos Iskola udvara - Eger, Seqnyog-koz

Julius 16 = augusztus 28,

VI. NEMZETKOZI _I(ARPAT
GYERMEK ES IFJUSAGI Grafikai Biennale

Magyarorszagi kiallitas

Megnyild: jalius 16., hétfd 177

Megnyitja: F. Gdl Sandor, a program PR menedzsere
Helyszin: Forris Gyermek és Mjisigi Haz

Jilius 19 - 26.

19. EGRI FOTOMUVESZETI ALKOTOTABOR
Szakmai eldadasok, képbirilat, kidllitisok, vetitett képes bemutatdk,
fotokirindulisok, portré- és aktfotozas.

Taborvezetik: Demeter PAl, Molndr Istvin Géza, Bimbo Zoltan
Helyszin: Bartakovics Béla Kozbsségi Hiz

Jilius 26 - 27.
Il. ORSZAGOS BARZENESZ TALALKOZO

TRILLA - AZ ELO ZENE VERSENYE

Szakmai vezetd és hazigazrda: Gonda Laszlo
Szuirvendég: Falusi Mariann és Sirik Péter, Bango Margit, Ricz Kaul

Helyszin: Agria Park Bevisarlokozpont, Ersekkert

Tovabbi informacié:

Egri Kulturalis és Mivészeti
Kézpont, Eger, Bartak tér &

+34 (36) 517-565: +346(36)510-020
www.ekmk.eu; ekmk@ekmk.eu
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Zsalya Bisztro

Etterem, a ,Barokk Gyongyszem” belvdrosdban

Helyi specialitdsokkal, gasztronémiai rendezvényekkel, borvacsorakkal, naponta
valtozd kedvezményes ebéd ajanlatokkal varja kedves Vendégeit! Bennlink part-
nerére taldlhat eskivék, csalddi és bardti sszejovetelek, céges rendezvények,
Ultetett- és alléfogaddsok, grill partyk, valamint egyéb témaju események szin-
vonalas megrendezésében!
Asztalfoglalas:
Hotel Aqua Eger*** & Zsélya Bisztro - 3300 Eger, Maklari Ut 9.
(+36 36) 515 337, (+36 36) 515 338
info@hotelaqua-eger.hu - www.hotelagua-egerhu
Kovess, lajkolj!
www.facebook.com/hotelaquaeger - www.facebook.com/zsalyabisztro

1
LUt i
BISZLRO

Fedezd fel a nyuml-:_&at és a jO borokat.!
| Egri Korona Bor haz €s Wellness Hotel
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\EGER

MUVESZETEK
HAZA

TORTENELMI VIGASSAGOW

2012. 07. 20-22.
Eger - Dobo tér

Julius 20. péntek

17.00 BAB Tarsulat: Matyi a ludas, avagy a liba nem az On készilékében van vasarn babjaték

18.00 Bohemian Betyars koncert falkrock

19.30 MEGNYITO

20.00 HuMKuN DaNCe: Népink ritmusara falk-show
21.30 Amarcord Operatarsulat: Kétfilléres opera opera buffa
23.15 Cako Ferenc: Eger 1552 homokanimacia
24.00 Kiégd lzzok Vizudlis Csoport: Fényld kozépkor fényfestés
00.30 Sarkanylanyok: A tlz ébredése tizszinhaz

Julius 21. szombat

10.00 Katang egyities: Tarkabarka dalok

12.00 Harlekin Babszinhaz: Sarkanycld Krisztian

14.00 Manna Egyesulet: A halhatatlanség orszaga

15.30 Szamyas Sarkanyok: L Avare

17.00 Babszem Jankd Gyermekszinhaz: Szdke Andrea - Falra maszni tilos!
18.30 Tordk drokseég - divalbemutatd

19.30 Rejtezd zenekar koncert

21.00 Kiégd lzzok Vizualis Csoport: Fényld kozépkor
22.00 Caké Ferenc: Eger 1552

23.00 Attraction Latvanyszinhaz: Tdrok viziok

24.00 TransylMania koncert

megzenésitett versek
babjatek

babjaték

vasan komedia
vasarn komédia

folkrock
fényfestés
homokanimacic
feketeszinhaz

01.30 Langwvirag Tlhzszinhaz: Arcok a thzben lizszinhaz
10.00 Utcaszinhazi Alkotokozosség: Sehonnai kiralyfi mesejatek
12.00 Galagonya Babszinhaz: Kecskegidak és a farkas babjatek

14.00 Szamyas Sarkanyok: Torokvész vitéz vasari koméadia

16.00 Blackrose Might koncert

18.00 Te csak tancolj! - Everdance Tancszinhaz tanc-show
20.00 Holdviola koncert a Szinvavilgyi Néptancegylittessel
22.00 Magma Tilzszinhaz: Galagonya - Impressziok Weores Sandor versére tizszinhaz

A szervezik a misorvaltoztatas jogat fenntartjak!

Kézmives jatszohaz gyerekeknek:
Julius 20.: 15.00-20.00 dra, julius 21-22.: 10.00-13.00 éra és 15.00-20.00 dra
Reészveleli jegy: 300 Ft

A programot kézmiives kirakoddvasar szinesiti.

Informacid: www.lortenelmivigassagok.hu
Mivészetek Haza Eger Nonprofit K. K. Kft. 36/785-027, 20/770-62-67

CINORER

Setény Karolina
szeretettel var!

GYORSNYOMDA

Eger, Brody 5. u. 1. 36/427-893
gyoersnyomda@cinober.hu

pardka, péthaj
készités
menyasszonyi
frizurdk

extra kimélé

dauer

juliusi akcio:
DAUER

-500 Ft /)

AUG. 31-ig
H-P: 9°17°

Tel.: (06 20) 7757616
Eger, iju. 2.

AJANDEK

SZEGELYLEC

Ar akcld lddtartama
2012, jalius 1-t6] a Keszlet erejéig tart]

Uzletiink: 3300 EGER, Kohary u. 29,

TeliFax: (06 38) 312 041 5
www.parkettatechnika.hu

AUTOKLIMA SZERVIZ

INGYENES ATVIZSGALAS

Vegyszeres tisztitas 3500 Ft-t6l
Ozonos fert6tlenités 5000 Ft-tol
Klimatoltés 6500 Ft-tol

TOP AUTO
SERVICE KFT.

(Markaflggetien autdszerviz)

,,—‘k.i. Eger, Cifrakapu u. 160, (TESCO mallett)
Telefora 06 2U259 8198 08 20048 0818
Telfax: 06 I&A25-21T
Email: topauteservicedgmail.hu
s wob: wwnw. topavtoservice. hu
Mty HETFO - PENTER 7-18-ig. SZOMEAT 5-12ig,

T’s_"iéﬁéy- es haszongépjarmivek javitasa

B Dinjcssrs sririvel 8900 Fit.
INGYEMES ATVIZSGALAS

A hirdetés felmutatoja
20% hedverményt

ASISTEHCIA r&. MAFFRE CARANCIA kmp nzx plkatrész
- s a munkadij arabell
EEEE LT Szakszerviz

Haszndld ki a nyarat es
porgesd fel nyelvtudasod!

Intenziv nyari nyelvtanfolyamok!
Jelentkezz most!

- 2 hetes készségfejlesztd nyelvi tréningek

- beszédgyakorlat anyanyelvi oktatokkal
- nyelvi taborok

Nyelvvizsga-felkeszito tanfolyamok
vizsgaztato tanarok vezetesevel!

KATEDRA' 75" rovicedrah

nyelviskola Eger " == i S 0488 AL 1561 My 000207

GUMI Nivo

Gumiszerviz és kereskedés
3300 EGER - DEMENDI UT 18.
(+3636) 421 666 « (+36 30) 302 1417

. KERTUNK BOLT)A

H- 3300 Eger, Hatvani Kapu tér 1.
Telefon/fax: +36-36/411-512

Minden hétkoznap 12 és 15% éra
kozott valtozatos, naponta meguijulé
ételkinalattal (2 fogds: 1.270,- Ft,

3 fogés: 1.470,- Ft), 18 6ratol Grand,
6 fogdsos degusztacios meniivel, két-
havonta megujulé szezondlis étlappal és
haromhetente véltozo izgalmas betétlap-
pal vérjuk minden kedves vendégiinket.

Imola Udvarhaz

borétterem és apartman

IMOLA MENU

,Gyors, mindségi ebéd
aleterhelt mindennapokban”

Asztalfoglalas: (36) 516-180, 414-825
e-mail: udvarhaz@imolanet.hu

Nyitvatartas: '
H-Sz:12%-23%
V2%-16%

www.imolaudvarhaz.hu




Mesko Norbert

A honap
receptje

Mediterrdn malacpofa langyos
saldtdval és apro fankkal

Szebben fogalmazva ,malac arc” :-). A sertéshtis koz-
kedvelt hisfajta, a beldle készitett étel zsirtartalma fiigg
az elkészités mddjdtdl is. A sertéshiis az emberi szervezet
miikddéshez sziikséges tdpanyagokat tartalmaz, vdltoza-
tos mddon elkészitve fogyasszuk.

Kezdetnek bedagasztjuk a fanktésztdt, amihez burgo-
nyat foziink meg héjéban és hagyjuk kihdlni majd, meg-
pucoljuk és ledaraljuk. Adunk hozza sét, drolt fehérborsot
szaritott élesztdt és elkeverjiik, majd johet a finomliszt és
jol kidolgozzuk a tésztat. Addig adagoljuk a lisztet, ameddig
azt nem érezziik, hogy nem ragacsos, és konnyen formazha-
t6. Langyos helyen hagyjuk letakarva pihenni.

A malacpofa hust letisztitjuk, és ha akarjuk, darabol-
hatjuk is, bér szerintem nem sziikséges. Egy labasba bele-
rakunk hagymdt, fokhagymat — jo béven —, amit elég csak
hanyagul feldarabolni, némi zsiradékot és a pofahusi mehet
a gdzra. Mikozben piritgatjuk és kavargatjuk adunk hozza
s6t, borsot, bordkabogydt, fahéjrudakat, vaniliarudakat,
darabolt zoldséget, sargarépat és zellert, némi konyakot,
fehér- vagy vordsbort és két evokanal mézet. Fedd alatt
rotyogtatjuk és paroljuk. Ha a his megf6tt, kivessziik az
alaplébdl és félretessziik. A szaft elkészitéséhez vegyiik
ki a fahéj- és vaniliarudakat az edénybdl, majd a tobbit
turmixoljuk dssze, forraljuk ki, és kész, azért eqy késtolas
nem art, de biztosan finom lett.

Afankokat kiszaggatjuk és forrd b6 olajban (zsiradékban)
kisiitjiik, a friss salatat (madar, ruccola, fejes. . .) felhevitett
vajon csak lehdzatjuk épp, hogy atmelegszik és a tanyérra
talaljuk a tobbi dsszetevdvel egyiitt. Ez egy kicsit mediterrén
étel killonleges izekkel. Mindenkinek jo étvagyat!

Italajénlo:

Az ételhez, egy Gsi magyar borfajta a Siller javasolhato.
Konnyd, friss gytimélcsos izd bor, de a rosé boroknal teltebb,
fiiszeresebb aromdval bir.

J6 f6z6cskézést kivanok!

(Foto: Berecz Tibor)

Réti Erika

mesterszakdcs
ajanldsaval

A nydri melegben az ételeinket is , fiiszerezziik” szezondlis gyiimélcsdkkel. A hagyomdnyostdl

eltérd, pikdns, kiildnleges izvildg. Konnyi és egészséges.

Kajszibarackos csirkemell

Hozzdvaldk 4 személyre: 2 nagy csirkemell - 50 dkg
kajszibarack « 5 dkg vaj - 2 dl huisleves « T evékand liszt
« cukor + S6.

A kifilézett csirkemellet vagjuk apré darabokra,
s6zzuk meg, vajon parojuk meg, majd siissiik piros-
ra. A liszthdl vajjal készitsiink vildgos rantast, adjuk
hozza a csirkemellet, és egy kevés cukorral barnitsuk
meg. Ontsiik fel a haslevessel, és 10 percig forraljuk

old sarok

lassd tdizon. A meghamozott barackokat vagjuk
félbe, magozzuk ki, és adjuk a csirkemellhez. Lassd
tlizon forraljuk. Forrén talaljuk, parolt rizst adjunk
hozzd kbretnek.

Italajénlo: az ételiinkhoz, iide jellegd, finomiillatd
fehérbor chardonnay, olaszrizling illik, vagy kdnny(i
vorosbor, oportd, kadarka.

Réti Erika

Két feledésbe mertilt szer és hatdsa a hdztartdsunkban

Nyaron taldn mindenkinek tobb ideje lesz ki-
sérletezgetni komyezetkimél6 szerekkel, amelyek
olcsébbak és hatésosak, nem mérgezik sem komye-
zetiinket, pénztarcankat pedig kimélik.

Szédabikarbona

(enyhén Itigos, vizben j6l oldd6 sé)

A kémyezetre drtalmatlan. Mér nagyanydink is
eldszeretettel hasznéltak, haztartdsi praktikakban
szinte utolérhetetlen hatdsi. A konyhdban, fiirdd-
szobaban is fontos szerepet kap. Egészséqgigyi alkal-
mazasa széleskord, korom és [abapold, eredményes
gyulladdsok, fertozések, cukorbetegség, a szervezet
savasoddsa, reuma €s az immunrendszer gyenge-
sége esetén. A szédabikarbona egyéb felhasznalési
teriiletei: zsir-, kavé- és teafoltok eltavolitasa ru-
hakrél, szovetekrdl; makacs szennyezések tisztitdsa
edényekrdl, csempékrd, hiitdgéphdl, siitdrdl, fogak
fehéritése, eziist patinamentesitése, gyomorégés
megsziintetése, tésztak allagdnak lazitdsa, fejbdr
korpétlanitdsa.(Hajmosés el6tt eqy maroknyi szdda-
bikarbonat kell a szaraz fejbdrbe dorzsolni, megsza-
badit a korpétl)

TIPPEK

Megdrzik élénk sziniiket zoldségek, ha fozéskor
kevés szddabikarbondt is szorunk a vizébe. = Ha
kemény a viz szorjunk fiirdgviziinkbe 10 deka szdda-
bikarbdnét, vizldgyitd hatdsa van. = Keményebb és
tartésabb marad a tejszinhab, ha felverés eltt egy
csipetnyi szédabikarbondt tesziink bele. = Minden-
fajta rovarcsipésre kivalo — a szédabikarbdna kevés
vizzel keverve hatdsos fajdalom- és duzzadtsagcsok-
kent6. = Mosatlan gyiimélcsot soha ne fogyasszunk!
Tiszta viz helyett azonban javasolt 1-2 evékandl
szddabikarbdnét és egy liter viz keverékét haszndlni
amosashoz. = Ha nehezen f6 meg a marhahds, szor-
junkavizbe egy késhegyi szddabikarbdnat! = Leégett
étel maradvanyait eltiintethetjiik, ha az edényben
kevés vizbe kevert szédabikarbonat forralunk. = A
csempére tapadt makacs szennyezddéseket nedves
rongyra szért szdabikarbonaval dorzsdlhetjiik le.

= A WC-kagyldba szérjunk szddabikarbonat, majd
csutakoljuk ki kefével, nagyon hatdsos tisztit6 szer. »
Tedskanna vizkételenitéséhez, ecettel felpezsditve.

Mosészéda (szikso)

A mosészéda kdmyezetkiméletesség szempont-
jabdl a mésodik helyen all a mosddi6 utan.Kornye-
zetbarat, foszfatmentes, fehéritd, folttisztito. Ajan-
lott mosdsi hdfok: 40—60 fok.

A mos6szdda kiilsdre azonos éllagu hofehér por
mint a mosépor, vizben kdnnyen oldédik.

TIPPEK

Azerdsen szennyezett ruhak, feliiletek tisztitasara
is kivaléan alkalmas, altalanos tisztitonak is hasznal-
hatd. = Ha valaki érzékeny bdrd, gumikesztydben
dolgozzon vele, mert szaritja a bért! = Aztatas: az
ersen szennyezett, foltos, olajos ruhdt mosas el6tt
eqy éjszakdra dztassuk meleg, sz6dés vizbe. = Szines
ruhdkhoz elegendd egy tedskandlnyi, fehér ruhdk-
ndl, erds szennyezettség esetén hérom tedskanal a
javasolt mennyiség. = Ne alkalmazzuk gyapju va-
lamint valédi selyem ruhdkon! Figyeljiink a textilia
szintartdsagara. = Mosogatds: 5 liter forrd vizben 1
evikandl mosdszdda eltdvolitja az edényekrdl a zsi-
radékot, az égett foltokat. Az iivegedényeket utana
ecetes vizben kell kiobliteni, kiilonben foltos marad.
= Altaldnos tisztités: Egy liter forrd vizben feloldott
1 evokandl mosészdda a legzsirosabb csempét,
linéleumot is tisztdva vardzsolja. A piszkos keféket,
konyharuhdkat, rongyokat meleg, mosdszddas,
szappanos vizben tisztithatjuk és a szagok ellen is
kivalo. = Altalénos tisztit6folyadék: 1 liter forrd viz, 3
evikandl mosdszdda.

Figyelmeztetések:

Gyermekek eldl elzarandd! Hivds helyen tarolan-
dé! Gydlékony anyagokkal érintkezve tiizveszélyes!
Nem szabad lenyelni, lenyelve kdros az egészségre. =
Szembe és bdrre ne keriiljon, amennyiben a termék
szembe keriilne, b6 vizzel alaposan obliteni kell!

Szeretettel kivanok j6 buvarkoddst a zold haztar-
tasban! Danka Klara

APROHIRDETESEK

BOLCSODE HELYETT Csillagkert Csaladi Napkozi! Személyes torddés, csaladi-
as kornyezet 1 éves kortdl.  Eger, Mikes Kelemen Gt 101. « @& (+36 70) 320 4842
www.csillagkert.hu

ELADO INGATLAN! Fels6térkanyban, a Varhegy laképarkban 2005-ben épiilt, csaladi
haz, 900 m2-es parkositott telken szép kiltdssal és kerttel eladé. A haz ytonghdl épiilt,
160 m? lakoterd, 3 szobaval, egy nappalival, 2 fiird6szobdval. Irdnyar: 30 milli Ft.
& (+3670) 3365392,

ELADO INGATLAN! Egertdl 30 km-re faIukiizpontban kétszobas kis csaladi haz siir-
gdsen elada. Iranyar: 2,5 milli Ft. - @ (+36 36) 437 214, (+36 30) 496 5612.

ELADO PINCE!  Egri belvaroskdzeli nagyméretii kétagu borospince a Cifrakapu téren
eladé. 100 m? telek, 25 m? borhazzal, viz-villany, eséviz-elvezetés van. ErdeklGdni az
esti drakban. « @& (+3636) 737 530.

UDULES SIOFOKON! Medencés apartmanok a kézpontban! www.siofok-balaton.
com« @& (436 30) 904 8884

UDULES -7 EJ AUSZTRIABAN  Mar 99 Euro/f6! www.murauerhofeu » & (+3630)
904 8884

- o P N YR B X )

Az egri Nagyboldogasszony-
templom (Baratok temploma)
altemplomaban urnatemetkezési
hely keriilt kialakitasra. Az urna-
fiilkék — melyek két-harom urna

telefonszaman.

- -

A LN
«)

-
-—f—--._i
WWW.TAXIIEGER.HU

Villanyasz 4 Team- Kt

Minden, ami villanyszer e;r es!

Céglnk vallal villanyszerelast, n-puIF-tﬂIIarrms-.aql tn—-r vezest,
kivitelezést. Tovabba csaladi- és tarsashazak, irodak,
Ozlethelyisegek, ipari letesitmenyek Elek1rq_m._:5 rendszereinek
kialakitasat, valamint javitasat, felajitasat-a) eplletek, lakdhazak

villanyszerelési munk

Fogyasztasmerd helyek kialakitasat, bd Emasz engedellyel

elmi megoldasok

Kérje ingyenes arajanlatunikat!
Tel: 30/9831-320

www.villanyaszteam.hu

I:'ri'-rlq:‘t_aand raz@gmail.com

JULIUSBAN KET VASAR!

Legkozelebb jalius 15-én és 29-én! « @ (+36 30) 9550 550
www.regisegvasareger.hu

&
elhelyezésére alkalmasak — 30
. éves idotartamra, illetve lejarat
nélkiil valthatok.
ErdeklGdni lehet a Plébénia Hivatalban
hétf6tél péntekig 912 dra kozott,
valamint a Plébania (36) 312 227

ost

Mutasd

www.agriarek am. hu

M es ‘ ' ihfo@rr.urnrn-rr.et’ia_hu

RUSZREKLAM
06 20 555 61 23




y €Gredis
- #Holisztifus

b - .
edé Kézpont,
W €ger.

Egy hely, ahol test és lélek
egymasra talal.

+ természetgyogyaszat
+ mMasszazs
« homeopatia
- ezotéria
« pszichologia
Szalloda u. 5.3-4.em.
Tel.: (+36 20) 579 1688
www.ebredes-eger.hu

FC}GYD KURA

TISZTITOKURA
MEREGTELENITES
r Jokai w I/A

{a Rl mellett, 3 Kossuth L. (t sarkdn}
www.gyogyfuszertar.hu

Faller Etelka
diplomds
parapszicholégus

(06 30) 410-4821
Bach viragterapia
életmodtanacsadas
asztrologia
szammisztika
tarot

ELET - MODI

Bachvirdg a mindennapokban!

Gyogyitsd tenmagad!

Faller Etelka évtizedek 6ta foglalkozik Bach-virdgterdpidval. ,,A beteget gydgyitsd és ne a
betegséget” — szerinte Edward Bach gydgyitdi hitvalldsat legjobban ez a jelmondat példdzza.

A Bach-virdgterdpia egy természetes és szelid, teljes mérték-
ben mellékhatas-mentes gydgymdd, amely hatdsét 38 kiilonho-
26, magas rezgésszint(i novény alkalmazasaval fejti ki. A terapid-
ban hasznalt virdgeszencidkat egy angol orvos, dr. Edward Bach
fedezte fel az 1930-as években.

A Bach-virdgterdpia sordn haszndlt eszencidk azonban nem a
virdgok fizikai alkotdrészeinek kszonhetik hatékonysdgukat, ha-
nem a ngvényekben lakozo energidt tartalmazzak, amelyet spe-
cidlis eljarassal vonnak ki beldliik és alkoholos oldatban tarolnak.
Az igy nyert, rendkiviil finom szubsztandia kivéldan alkalmas a
betegségeket vagy negativ lelki allapotot okoz, léthatatlan szin-
tek helyreéllitésara, kezelésére.

Nem a beteg fizikdlis tiinetei a lényegesek, hanem a beteg-
séget Iétrehozd elsddleges okot kell megtaldlni, amely a paciens
pszichés egyensilyanak megbomldsaban rejlik. A Bach-virdgte-
rapia erre helyezi a hangstlyt.

A Bach-virdgterdpia 38 féle allapotot azonosit, amelyek bér-
melyike képes egészségkarosodast okozni a pszichén beliil. A
Bach-virdgterapia remekiil alkalmazhatd az alabbi teriileteken:

Ha baj van...

« lelki nehézségek: bizonytalansdg, dnbizalomhiany, félel-
mek, magdnyossag, szomortsdg, tiirelmetlenség, stb.

« stresszhelyzetek, életkrizisek: pdrkapcsolati problémak,
iskolai/munkahelyi nehézségek, életkorral kapcsolatos kri-
zisek, stb.

« pszichoszomatikus betegségek: asztma, dlmatlansdg, sze-
xudlis zavarok, emésztdszervi panaszok, bérbetegségek,
magas vérnyomas, stb.

A Bach-virdgterdpia segitségével békésebb lelkiallapot érhetd

el, a pozitiv rezgések hatdsara felszabaduld érzelmek feloldjak a
blokkokat a szervezet energetikai rendszerében, igy Gjra szaba-
don éramolhat az 6ngydgyitd erd.

Maga a gydgyité beszélgetés és a megfeleld virdgesszencidk
kivalasztasa 1-1,5 dra. A terdpia maga az eszencidk rendszeres
beszedésén (a cseppek szdjon &t torténd bevitelén) alapszik, tobb
hetet vesz igénybe.

Varom szeretettel! Faller Etelka
parapszicholdgus, Bach-virdgterapeuta

(+3630) 4104821

Az Egri Sziv Egyesiilet minden évben tart gyakorlati bemutatéval egybekdtdtt el6adast arrdl, hogyan kell helyesen alkal-
mazni az Ujraélesztési technikakat. A lequtdbbi programon dr. Abonyi Jénos elmondta: ha az ujraélesztést egy percen belil
elkezdik, 90 szazalékban lesz sikeres a mentés, de minden tovabbi perc tiz szdzalékkal rontja az esélyeket. Epp ezért rendkiviil
fontos, hogy azonnal reagéljunk, ha baj van, a mentdk kiérkezéséig ne varjunk tétleniil. Kanikula idején kiilondsen vigyazniuk
kell a szivhetegeknek. Az Egri Sziv Egyesiilet, melynek jelenleg 52 tagja van, 1992-ben jott létre, és a szivinfarktuson, illetve
szivm(itéteken dtesett betegeknek segit. Tornaprogramokra hetente kétszer varjak a betegeket.

ALLAT - TARSAK ¥

Nyaralas kedvenciinkkel

A nydr bekGszéntével sok csaldd mdr a vakdcidt tervezgeti lelkes izgalommal. A nyaralds hd-
zidllataink szempontjdbdl kordntsem mindig szdmit 6rémteli eseménynek. Az els6 dilemma:
Magunkkal vigytik-e kedvenciinket vagy sem?

Legkdnnyebb helyzetben a sajdt
nyaraléba igyekvk vannak, akik gép-
kocsival utaznak. Ok nyugodt szivvel
vihetik magukkal kedvenc kutyajukat,
cicdjukat, papagdjukat. Utazds céljdra
vélasszuk a kora reggeli — viszonylag
hiivosebb — idszakot. Alljunk meg
gyakran, hogy kutyank el tudja vé-
gezni sziikségleteit, a magunkkal vitt
tiszta, friss ivovizzel gyakran kindljuk
meg. Utazds el6tt célszerd koplaltatni,
hogy elkeriiljiik a hanyingert, hanyast.
Barmennyire is szeretné, ne engedjiik
ebiinknek, hogy a szdguldé autd le-
hiizott ablakan kidugja a fejét. Silyos
kotéhértya- és halléjarat-gyulladdst
eldzhetiink meg.

A szdlloddba, panziéba igyekvok
lehetdségei korldtozottabbak, bar ma
mér hazénkban is egyre tobb turisztikai
véllalkozas ismeri fel a ,kutyds” ligyfe-
lekben rejl6 iizleti lehetdséget és latja
szivesen négyldbu vendégeit. Nem art
jo eldre tisztazni, hogy a leendd ven-
déglatok fel vannak-e késziilve dllatok
fogaddsara.

J6 tudni, hogy a gépkocsiutazas nem
veszélytelen dolog. A kutydk hdszabé-
lyozésa nagyon rosszul tdri a felheviilt
autdban vald hosszabb utazast. A forr6
napokon az autéba zdrt, vagy a tliz6
napon hagyott kutyak konnyen hdqu-
tat kaphatnak. Fontos, hogy dllatunk

szamdra mindig legyen hivds hely,
ahova a napsugdrzés eldl szabadon el
tud bdjni és a napjaban tobbszor kell
szamara vizr6l gondoskodni.

Ha kiilfoldi dticélt valasztunk, tajé-
kozédjunk dllatorvosunkndl az adott
orszdg éllategészségiigyi eldirasairdl, a
sziikséges oltasokrdl, hogy ne a hatar-
rol kelljen visszafordulnunk. Az Eur6pai
Uni6 tagdllamaiba dllatdtlevéllel utaz-
tathatjuk kedvenceinket.

Az (tlevél csak érvényes veszettség
elleni oltds meglétével érvényes és
csak igy haszndlhatd utazashoz. Matri-
cdval, oltéanyagszdmmal, az allatorvos
alairésaval, bélyegzdjével kell igazolni,
hogy meddig érvényes a véddoltds. Az
allat legkordbban az elsé veszettség
elleni oltds beaddsatdl szamitott 21.
napon utazhat kiilfoldre. Az els6 oltds
egyébként mindossze fél évig érvényes,
de ezt kovetden madr elegendd évente
megismételni.

Kotelezd az dllatok egyedi megjeld-
[ése is, amely a 2011. jdlius elseje utan
jelolt allatoknal csak mikrochip lehet, a
tetovaldst a kordbban jelolt allatoknal
fogadjak el.

(Célszer(i a nyaralds eldtt az éllat
féregtelenitését elvégezni, valamint
megjitani a parazitaellenes kezelést.
Vigyiik el sajat megszokott talkajat,
plédjét és kedvenc jatékat és ha hozzd-

szokott egyféle tdphoz, vigyiink abbol
is megfeleld adagot.

Akdrhova is vissziik magunkkal ked-
venciinket, tegyiink nyakdba nyakor-
vet, amelyen bilétén vagy kis tokba he-
lyezett papiron szerepel az dllat neve, a
gazda neve és elérhetdsége.

Fontos szabaly, hogy csak az menjen
hazi kedvencével nyaralni, aki tudja
biztositani azt az 6sszhangot, amely
lehetdvé teszi, hogy a csalddnak és a
kutyanak, macskanak vagy barmilyen
hazikedvencnek  egyarant kellemes
legyen az egyiitt toltott idd.

FUTRINKA ALLATELEPEL

PISZKONT E!
KUTVA-, MACSKA-,

PISZALLAT- (vaddszglrény, nyul,

hiiresig, madarak stb.) ELEPEL

-KIEGESZITOK
-FELSZERELESEK
-VITAMINOK
-APOLASI CIKKEK...

EGER, MAKLARI U. 5-7,

HAPPY P0G, ROYAL
CANIN STB. TAPOK

“
D

(j\
perzal

dllatkoérhaz

ALLATKORHAZ ¢ ALLATELEDEL o

ALLATPATIKA
EGER, SZOVETKEZET U. 4.
TEL: 36-312-460
WWW.ALLATKORHAZEGER.HU
NYITVA TARTASOK:
Allatkérhaz:

H-P: 8.00-18.00 « Sz—V: 9.00-12.00

Allateledel:
H-P: 8.30-16.30 « Sz: 8.00-12.00
Allatpatika:
H-P: 8.00-16.30

||u.1:::|;.:.;..:u.!.fr._;:ur;;:-;.::; S . /i ap futar.hu
! Forgalm(fgg\l;g)ag};eg T;;gafy Kit Lajkolj benniinket és vagd zsebre
a 2x500 Ft vasarlasi utalvanyt
Egerben kaphato: (http://www.facebook.com/tapfutar.hu)

« Matyas Kiraly ut 104.

« Maklari ut 5-7.

« Rakoczi ut 83.

szam alatti allateledel iizletekben.

Ne cipelje, rendelje!
Allateledel és felszerelés orszagos hazhozszallitas
www.tapfutar.hu

Dijmentes hazhozszallitas!
www.furedivizek.hu

-
Three, perfect number!

LAZAR KRSSTTIMA - 30,/551.30.94
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Ovakodj a
kullancstol!

Ne vegyiik félvdllrl az intelmet. A kullancs sajnos amilyen
aprd, olyan veszélyes. Hazai erdeinkben egyre tibb kullancsot
taldlni. Az idei iddjdrds pedig még kedvezett is nekik, amibél
az kavetkezik, hogy eqgyre tobb vérszivd pékszabdst aggathatja
belénk csdpjait, ha nem vagyunk elég dvatosak és figyelmesek.

Hazénkban dtlagosan minden ezredik kullancs fertzott az
agyhdrtya-, agyvel6gyulladast okozé virussal. A megddhbbentd
viszont az, hogy sokkal gyakoribb a Lyme-kdrt el6idézd bakté-
rium. Szaz kullancs koziil tizben megtallhatd Eurdpaban.

Sokan tévesen azt gondoljék, hogy a kullancs a fék
lombjaibdl témad az emberre. Valdjaban a talajhoz kozeli
novényzetben érzi magét a legjobban. Egy laza nydri, erdei
séta alkalmadval konnyen felkapaszkodhat a ruhdnkra, vagy a
bdriinkre, onnan pedig egyenes Ut vezet a vérszivéshoz. Ezért
fontos, hogy rendszeresen ellendrizziik magunkat, igymond
tartsunk kullancsvadaszatot egy-egy séta utdn. Gyakran
felszisszeniink, ha egy méh vagy egy sziinyog belénk csip, a
kullancs csipése viszont teljesen fajdalommentes.

De meg kell-e ijedniink, ha kullancsot taldlunk magunk-
ban? Ifjabb dr. Wernigg Robert megyei tisztifdorvos szerint
nem kell panikba esniink. Az igaz, hogy a kullancs sokféle
betegséget terjeszt — ide tartozik az agyhartya- és agyve-
|6gyulladds és a Lyme kor is — de nem kell kullancs lattdn
azonnal a legrosszabbra gondolni. Elfszor is azért nem —
mondja a tisztiforvos — mert ma mdr létezik véddoltds a
kullancsencephalitis ellen. A védettséq kialakuldsa azonban
t0bb hetes folyamat, ezért érdemes miel6ébb beadatni a vak-
cindt. A mésik stilyos betegség a Lyme-kér megel6zésére ma
még nincs hatékony véddoltas. Tiinetei a faradékonysag, izii-
|eti- és izomfajdalmak, idegrendszeri panaszok, fejfdjds, inge-
riiltség, meméria zavarok, nyirokcsomd duzzanatok lehetnek.
J6 hir azonban, hogy a Lyme-kér ma mér gyégyithaté. Salyos
betegség csak akkor lesz belgle, ha egyéltalan nem, vagy nem
megfelelGen kezelik.

Az interneten ma mér a kullancseltavolitas praktikdinak
széles tarhazat taldlhatjuk. De nem kell mindnek bedéIniink.
A megyei tisztifdorvos szerint a kullancsot egész nyugodtan
eltavolithatjuk mi magunk is egy egyszer(i csipesz segitsé-
gével. Arra kell csak Gigyelniink, hogy a procedra kdzben ne
nyomjuk meg a potrohdt, a kdrokozok ugyanis innen keriilnek
az emberi szervezetbe. Bekenni sem szabad a vérszivot, mert
a kullancs fuldoklés kdzben mirigyeinek valadékat a sebbe
iiriti. Ha kiszedtiik a kullancsot, a sebet mindenképpen fer-
t6tlenitsiik.

A kullancsok leginkabb a pdrds, nedves légkari viszonyokat
kedvelik. Kiilondsen esd utén tdmadnak a legnagyobb szém-
ban, de ma mar nemcsak az erdében, hanem varosokban,
parkokban, keretekben is el6fordulhatnak.

Dr. Wernigg Rdbert szerint a legjobb megoldds, ha tira
el6tt vildgos ruhdba oltoziink, mert azon konnyebben ész-
revehetd az aprd vérszivé. De hasznalhatunk kullancsriasztd
kendcsot is. A legfontosabb azonban a véddoltas ami persze
nem a kullancs csipése ellen véd, hanem az agyhdrtya-, agy-
veldgyulladds betegségeket elzi meg.

Antal Anett

Irtani kell a parlagfiivet

Junius végén méq ajdndékot adott a Heves Megyei Kormdnyhivatal Népegészségiigyi Szakigaz-
gatdsi Szerve azoknak, akik parlagfiivet vittek standjukhoz az Ersekkertbe. Jilius elsejétdl azonban
ajdndék helyett komoly birsdg jdr azoknak, akik nem irtjdk ki telkiikon az allergén ndvényt. A kiszabott
birsdg dsszege 15 ezer és tmillid forint kozdtt lehet.

A kertben

Jlinius 30-a. Ezt a hatdrid6t szabta meg a foldhi-
vatal a telektulajdonosoknak és foldhasznaléknak a
parlagfii kiirtdsdra. A hatdsag ugyanis julius 1-jét6l
ellendrzi a megyében Iév§ foldteriileteket, ha vala-
hol parlagfiivet talalnak, biintetnek. Dr. Papp Zoltén
a Heves Megyei Kormédnyhivatal Népegészségiigyi
Szakigazgatdsi Szerve Egészségfejlesztési Osztalyanak
osztalyvezetd tisztiorvosa szerint ma Magyarorszagon
minden 6todik ember allergids a parlagfiire, a novény
a legtobb tiinetet kivaltd allergének kozott az elso
helyet foglalja el. Tapasztalatai szerint azonban ennél
tobb allergids is lehet, hiszen nem fordul mindenki
orvoshoz. Sokan vény nélkiil kaphat6 gydgyszerekkel
igyekeznek enyhiteni az allergids tiineteket. Hozzétet-
te, hogy a parlagfii mentesséqg elérése hosszd folya-
mat, hiszen a gyomngvény magja 40 évig s csiraképes
lehet. A hatdrszemlékkel egy iddben a Foldhivatalok
felmérték a parlagfiivel fertdzott teriiletek nagysdgat
is. Heves megyében Kdpolna és Hatvan komyékén ta-
laltak a legtdbbet. Ha jdlius 1-jét kivetden a hatdsdg
parlagfiivet taldl birsagolhat, kozérdeki védekezést,
kényszerkaszalast rendelhet el. A birsdg dsszege a
parlagfiivel fert6zott teriilet nagysagatol is fiigg.

Antal Anett

A szabadféldi konzervuborka kdrtevGi

Ezt a novényt sokféle kirtevd, gombabe-
tegség tdmadhatja meg, a tiinetek pontos be-
azonositdsa nagyon fontos. Gyakran el6fordul,
hogy ennek hibdja miatt nem a megfeleld vé-
dekezést valasztjak a gazdalkodok!

A baktériumos szogletes levélfoltossdg az
eqyik legveszedelmesebb kérokozé, a ndvény
teljes fold feletti részét fertdzheti. Legfeltd-
ndbb tiinete, hogy a lombleveleket az erek
altal hatdrolt teriileten szogletes, vizenyds fol-
tok alakulnak ki, amik késébb megfehérednek
és kiesnek.

A lisztharmat a lomblevelet, a levélnyelet és
a hajtast fert6zi, dsszefolyd bevonatot képezve.

A peronoszpéra a levelek szinén sdrgdszold,
majd sérgasbarna. A fonakon ibolyasziirke be-
vonat képzddik, a foltosodds gyorsan terjed, a
levelek elhalnak. Ez ellen a réz-hidroxid készit-
mények javasoltak.

A sziirkepenészes, botritiszes rothadds el-
s6sorban a fiatal termést fert6zi. A gomba a
levélrdl-levélre terjed.

A fehérpenészes hervadds az uborka szardt,

majd termését fertdzi, a novény hervad, majd
elszdrad.

A fenesedés tiinetei: a levélen az erektdl
kiindul6 kicsi, vizenyds, halvanyzold, megna-
gyobbodva barna, szabalytalan vagy kerekded,
sdrgasudvard foltok jelennek meg.

Kékfoltos takdcsatka valamennyi mozgé
fejlddési alakja a megtdmadott novény leveleit
szivogatja, a kdrosodott levelek kifehérednek,
elszaradnak, a fondk részen létrehozott finom
szovedék védelmet biztosit a nagyitdval jol l&t-
hatd zldessarga atkdknak.

A levéltetvek a novény hajtdsain telepednek
meg, szivogatjak a hajtasvégeket, melyek no-
vekedése megakad. Masodlagos kdrtevésiik a
virusok atvitele.

Az els6 hat esetben akaricid, a levéltetvek ellen
levéltet(irtdsdra alkalmas szert kell bevetni.

A szerek élelmezésiigyi vérakozasi idejét fon-
tos szem el6tt tartani!

Minden kérdésben szivesen allok rendelke-
zésre! Szép nyarat, jo termést kivanok olvasé-
imnak! Misi bacsi

[ |
Pdsgthory

Masolas a belvaroshan

+ Dokumentum s rajzmdsolds,
szkennelés

« A4- A3 méret szines és mono

« A2 - A0 mérethen monochrom

Pavilon
BV '\

fénymasolas - nyomtatas - szkennelés

Eqer, Kossuth utca 6. ©+36/513 459
www.imolanet.hu/masolas

gyogyitéhaz
Eger

 Uj medicinas konzultacié

® Spiritudlis [élekgyogyitas

® ZI-GIN szellemgydgyészat

@ Karos sugarzasok kimérése,
hatastalanitasa

® Kristaly- vagy piramis terépia

% Sors-vagy grafoldgiai irdselemzés

w Eletvezetési tanacsadas

Bejelentkezés:
(06 20) 227-8080

paszthorygyogyitohaz@gmail.com

[@ Ifjusagi Informacios
=] és Tanacsado Iroda

Amit az Ifi Pontban megtaldlsz:

Informaciok: tovabbtanulasrol, allaske-
resésrdl, onkéntességrdl, rendezvényekrdl és
még sok mésrol!

Szolgdltatdsok: ingyenes internet hasz-
ndlat, palyaorientdciés tandcsadas, Gnisme-
reti foglalkozasok, drogprevencié, kozonség
talalkoz6, didk jogi tandcsadds és még sok
mds, ami egy fiatalt érdekelhet!

Gyere be, akkor is, ha nincs épp kérdésed
csak szeretnéd egy bardtsdgos helyen eltol-
teni az idddet! Nyitva: hétkoznap 10 és 18 dra
kozott.

Elérhetdség: 3300 Eger Dobod tér 7, telefon:
36/789-133, email: ifiponteger@gmail.com,
Facebook: IFI PONT.

Vital Henrietta

HGi-férfi, gyermekfodragz
Vérésmarty u. 76.

$20nja Szalonja

Bejelentkezés telefonon:
06-20/926-77-26
Hétfotol szombatig

Minéségi szolgaltatas,
kivalo olasz termékekkel,
kedvezo aron.

Papa Szépsegcikk
3300 Eger, Deak Ferenc u. 4.

Professziondlis és lakossagi kozmetikumok, hajépolasi termékek, miikérmos
alapanyagok. Alfa parf, Yellow, Kemon és Ilcsi kozmetikumok kizérélagos forgal-
mazéja.Uzletiinkben ezen kiviil az aldbbi markék kéziil vdlogathat: Métrix, Young
Line, Baruffaldi, Subrina, Crystal Nails, Lady Stella, Indola, Wella, Londa.

Professzionalis felhasznalok részére Heves-, és Nograd megye teriiletén ingyenes
kiszallitas.

Uzletkotok: Csorgd Aliz, (+36 20) 539-2323 « Toth Jozsef, (+36 20) 298-2142
Kiszallitas: Pallagi Lasz1o, (+36 20) 298-3575

Bolt: (+36 36) 951-676

Raktar: (+36 20) 265-8969

=i}

A BRI

i

www.szépkartyaelfogadok.hu
Széchenyi Pihendkartya elfogaddhelyek az egész orszagbdl.
Julius 15-ig 50%-os kedvezménnyel regisztralhat!

Jelentkezeés julius 20-ig.

www.langwest.hu
Eger, Magyvhradi u, 14/C

36/411-910

Py, 10-0203 -0

@ SZECHENYI TERV

g Fedezdfel  NEISIEILEATEL
ta el 80§ g ANGOL
: német, francia
g E r § spanyol, olasz
Y & nyelvvizsgak, elGkeészitok
. . i akar 12.000 Ft kedvezménnyel

Tschiiss

a nyelvek vilagat
a Langwesttel!

@

Biikkszékfiirdo

GYOGY- ES STRANDFURDO

BUKKSZEK

...KOZELEBB VAN, MINT GONDOLNAD...

UJ MEDENCEK, BARATI ARAK,
iZLETES ETELEK. VARJUK -
VENDEGEINKET EGERBOL IS! ]

www.bukkszekfurdo.hu

jovhu
0640638 638

Aprojekt az Eurdpai Unié tamogatsiv:
Regionalis Fejlesztési Alap tarsfinansz

Uj szakma! Kénny(i és gyors elhelyezkedés!
BIZTONSAGI OR, TESTOR, VAGYONOR
Az EU dsszes orszagaban érvényes OKJ-s bizonyitvanyt add szakképzés

EGER . julius 14. és augusztus 4.

RESZLETFIZETES! Elso részlet: 10 000 Ft

Varjuk palyakezdok, holgyek, nyugdijasok,
EU-s dllampolgarok jelentkezését is.

Jelentkezés: (06 30) 362 4411 Kulcsar Imre

FelnGttképzési nyilvantartési szam: 00930-2010




Utoirat

Ha szerencsénk van, hiszévesen megélt tragédidink sdlytalanok. Nem
nyomnak agyon, elillannak egy péntek és egy hétf6 kozott. Ha szerencsénk
van, épnek latjuk magunkat. Testben, |élekben. Es ha igazan szerencsénk
van, rendkiviili a mdzlink, épek is maradunk. A sériilt, mozgdskorlatozott,
fogyatékkal €l6 kifejezések elgurulnak, messze t6liink, plane hiszévesen.
Kikeriiljiik. Esetleg szanjuk. Sajndljuk. Megbamuljuk. Megsegitjiik 6ket. De
egy pillanatra sem merjiik beengedni agyunkba azt a képzetet, hogy mi
lenne. .. Ha veliink megtdrténne. .. Massal talan, veliink soha, gondoljuk,
aztan mégis?

Bencsura Zoltan is volt hiiszéves. Es ép. Addig a bizonyos méjusi napig.
Pedig minden kiszamithat6 volt: az id6jéras, az t Kerecsend és Eger kozott,
a motor, é a munkéba igyekvd fiatalember. Kiszdmithaté volt a kovetkezd
0ra, a kdvetkezd perc, de a pillanat nem. Az a pillanat, amikor a busz maga
alé gy(irte. Evekig tartott a per, ki sodrédott 4t a masik sévba: a busz, vagy
Zoli. De bizonyos szemponthél ez Iényegtelen lett. A tovébbi mindennapok
szempontjabol. Elni bal kéz és bal Iab nélkill. Felkelni eqy labbal, enni egy
kézzel, élnifélig épen.

Afogyatékkal él6k azért kiizdenek, hogy kapjanak esélyt az egyenldségre.
Esélyt a tovabblépésre. Hogy ugyantigy szerethessenek, nevethessenek, &l-
modhassanak, mint az épek. A sport képes arra, hogy kilincs legyen az ajton.
Esélyt adjon annak is, aki fogyatékkal él. Zoli hihetetlen akarattal kezdett
tszni, ki is jutott a pekingi paralimpiara. 0 azonban futni vagyott. Az Gszés
csak addig motivalta, mig nem tudta dsszeszedni a pénzt egy futdlabra. A cél
ugyanaz volt: kiizdeni az esélyért, hogy megmutassa maganak és a vilagnak,
mire képes. Esetleniil kezdett, de hihetetleniil gyorsan fejlédott, a részideje
egyre jobb lett. Tudta, hogy a paralimpian nincs olyan kategéria, ahol alsé-
és felsdvégtag-sériiltek indulnanak, igy 6 az alsdvégtag-hidnyosok kozott
méretné meg magat. lqy is kiizdott, de mindhiaba. A londoni paralimpidra
anyagi tdmogatds hidnyaban nem jutott ki. Nem tudott részt venni verse-
nyeken. Mire is lett volna sziiksége? Némi pénzre? Némi dnzetlenségre,
jéindulatra?

Huszezer forint. Ennyibe keriilt volna a nagyobb cégeknek, hogy esélyt
adjanak Zolinak. Haszezer forint. Mekkora tétel lehet a kdltségvetésiikben?
Az egrisportolé huszonegy céget keresett fel, de csak egy tdmogatta. A tobbi
néma csend. A kozombdsséggel nem lehet kardltve menetelni, a kozom-
bdsség nem tdrs semmilyen tovabblépésben. Kar, hogy akik képesek lettek
volna [épni ebben az ligyben, kdnnyedén futni az Gnzetlenség célszalagjaig,
azok csak tétovan botorkéltak. Nincs benniik annyi lendiilet, ami Zolit to-
vabbsegitené.

De Bencsura Zolténban folytatddik a kiizdelem, egy jobb futdlabért, to-
vabbi versenyekért, segitd emberekért. Nem hagyja el a lendiilet, még ha
tudja is a tényt: ebben a kiizdelemben sajnos nem csak magéra kell szamita-
nia. Az ép sportolénak sem megy egyediil, de ha teljesit, tdmogatjak. Talan
lesz olyan, aki Zolinak is megadja. Az esélyt. Harsanyi Judit

(Fotd: Vozdry Rébert)

Europa-bajnoki
futam Dobsinan
egri résztvevokkel

Az egri Leffler Csaba — és Renault Megane Coupéja — évek 6ta a rozsny6i Junior Auto
Klub SK szineiben, a szlovék hegyi bajnoksagban indul. Csabi — ahogy Szlovékidban
nevezik — legalabb olyan jol ismeri a szomszédos orszdg palyait, mint a hazaiakat. Mi-
vel a gyorsasdgi szakdgban magyarorszdgi futamok évek 6ta nincsenek, ezért indul a
szlovak bajnoksagban. A kordbbi magyar bajnoki cimek (2001, 2005) utén az A-2000-es
kategéridban immar kétszeres (2008, 2009) szlovék bajnok.

Julius 21-22-én az egri versenyzd indul az FIA, vagyis a Nemzetkdzi Automobil Sz6-
vetség autés heqyi Eurdpa-bajnoki sorozatanak 8. futaman, amit Szlovékiaban, Egertél
minddssze 150 kilométerre, Dob3inan rendeznek. Nem 6 lesz az egyediili egri indulé,
hiszen hosszi sziinet utan ismét rajthoz all Kovécs Endre is egy 3200 cm?-es BMW E-36
Compact autdval. A magyar élversenyzk koziil rajtuk kiviil Szasz LaszI6, Hernddi Laszl6
és Kavecz Istvan induldsa tdnik biztosnak.

El6zetesen 10 orszdghdl 150-160 aut6t varnak a kiilonbozo kategéridkban az EB-
futamra a szervez6k. A nagy nevek koziil a tobbszoros Eurdpa-bajnok olasz Simone
Faggioli és a palyacsdcsot tarté hazai versenyz6, Jaroslav Krajci is leadta mdr a nevezé-
sét. Igazi csemege lesz ez az esemény az autéversenyzés szerelmeseinek.

A tervek szerint a TV Eger is forgat az eseményen. Tovabbi informécidk az Eb-futam-
mal kapcsolatban: http://www.dobsinskykopec.com TZ

XIX. Rexroth Kupa

3 arany és 1 ezist az egrieknek

Idén 88 csapat jtszott a torndn, a hét korosztalyban, az 1999-est6l a 2005-6sig, minden-
hol volt legalabb egy egri csapat, megyénket még az andornaktalyaiak képviselték. A Pltité SE
Eger, az Eqgri Focisuli Eqyesiilet és az Egri FCifj focistdi igazan kitettek magukért. Csak a 2001-
es sziiletéstieknél nem sikeriilt bejutni egri csapatnak a legjobb négy kozé. A tobbi korosztaly
egri mérlege: hdrom arany egy eziist és két negyedik hely. A Pltitésokndl a kiskorosztalyok
kozott a 2003-asok és a 2005-0sok megnyerték a tornat, a 2004-esek negyedikek lettek. Az
Egri Focisuli 2002-es korosztaly csapata a ddntig menetelt. Ott a debreceni Loki Focisuli volt
az ellenfél. 2-2-es dontetlen utan biintet6kkel nyert Csuhay Jézsef csapata. A kapus Molndr
Kristof két debreceni biintet6t megfogott, eqy a kapufat talalta el. Egri részrd| Lakatos Péter
bel6tte.

A nagyoknal az Egri FC két csapattal volt érdekelt a legjobb négy kozott. A 99-esek a don-
t6ben a Budapest valogatottdl kaptak ki, igy eziistérmesek lettek. A 2000-esek a szlovak FK
Slovan Levice vel mérkdztek a bronzéremért. A lévaiak mdr az els6 félidd elején megszerezték
avezetést és nyertek 1-0-ra. Itt negyedik lett az Egri FC. A Pltiton kiviil a Budapest Valogatott-
nak volt még két gydzelme. (www.tveger.hu)

HARMONIA SZEPSEGSZALON - A MEGALMODOTT KULSOERT

Csucsformaban bikiniben is! A legszélesebb korii kozmetikai és testesztétikai kezelések,
wellness-szolgaltatasok holgyeknek, uraknak!

TURBO ALAKFORMALO KURA LAST MINUTE ARON!

Megkimélt allapotban lévé tulsulyat jutanyos aronat- - UV-mentes azonnali barnitds, SexyCacao csoklszolarlum
vessziik! Ha juliusban behozza, akkor soha sem adjuk - Sokoldali masszazskezelések
vissza a felesleges kilokat. Gnnek mennyit ér vagyai - Pedikiir, manikiir, géllakkozas, m{ikorémépités

alakja? Kikialtasi ar most csak 38 Ft*!
*A kozolt dr a komplex hi-tech alakformdlé csomag percdija
Tovabbi részletek a Harmoénia Szépségszalonban.

- Borfiatalitas és kotészovet-feszesités
high-tech technolégiaval
« Testvibracios tréning

Ajandékozzon szépséget utalvanyainkkal! Exkluziv kezelésekel, paratlanul alacsony arakkal!
Varjuk szépiilni és megujulni vagyé Vendégeinket! Fizetési mod: SZEP kartyaval, egészségpénztari tagsaggal, iidiilési csekkel is.

Eger, Agria Park foldszint « Tel.: (+36 30) 345 0809 « Eger, Vécsey-volgy ut 67. « Tel.: (+36 20) 967 7720

Ha nem akar sokat kolteni,
valassza a Norbi Update taplalkozasi rendszert!

Sokszor hallom azt a .panaszt”, hogy .8z Update életmdd bil draga, nem
engedhetem meg mag"mah

MNeézziik miaz igazsag!

Ateljes kidrdsd, a duruom &5 a finomhiszt 70%-a keményild, ami az emészigs
soran telies egeszeében cukorrd alakul. Amikor az emberi szervezetben
magemelkedik a viroukorszint (akar 10-12 mmolll-re i), eqy egészséges
szervezelben megindul az inzulin termelés. A nagymennyiségl inzulin a
vércukor szintet akar 3-4 mmald -ra is leviheti. Ezérl erek az dtelek a gorbén

normalis
At Tt

| roggolonta snienkdnd

lathatd vércukor és inzulin hullamzast valtjak ki, Alacsony vércukorszint esetén
az agynak veszélybe kerll az dzemanyag, azaz a szénhidrit elldtisa, ezén
Lhségparancsot” ad ki, gy lehet, hogy 2-3 db hagyomanyos péksitemény
elfogyasziasa ulan kb, 2 ora malva ajra Wl alacsony lesz a vércukor &5 ha nam
esziunk, akkor rosszul leszink. Ezér eszunk 1Gbbet és hizunk, no meg a cukor
miatt

Az Update Mastermix keményitd lartaima 10X kevesebb és nincs hozzdadva a
termékhez cukor. Mindségi lermészetas ndvanyi rostok 8s egészséges ndvény
fehérjék kombindcidia, 1-3 db Update péksitemény elfogyasztasdval minimalis
a vércukor reakcid és inzulin tilreakcid sem érkezik, ezdltal minimum 6 dran
kereszill nem leszink éhesek, de mig akkor sem  leszink rosszul
Mindekiizben 50-70%-kal kevesebb szénhidratot vittiink be és feleannyiszor,

Tehat, ha egészséges és
karcsu akar lenni &5 keves B
plnze van, nelan cukorbebeg
akkor Onnek a legjobb a friss
Update cipd, kakads csiga
pogi sth. Jobb 1x enni 30%-ka
dragabban, minl mint 2X, de a
olcsdbban. Ez matek, mert P -
kevescbbel koll Oosszes-
5&€|é3&|‘l naponta étkezesre
ravidiavon.
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com/updateeger, waw updateeger .|

/
életillat

magyar divattervezdk boltja

3300 Eger, Ersek utca 14. «+ www.facebook.com /eletillat

Ha valami igazan kulonlegesre, egyedire vagysz vagy ha ajandékot keresel, de nincs

otleted, nézz be hozzank a belvarosba, a Dobo tér mellett évé Uzlettnkbe! Tobb mint

20 kivalo magyar divattervezd ruhai, ékszerei, kend6i, taskai kozul valogathatsz, a

magyar iparmivészek alkotasainak szine-java megtalalhat6 polcainkon. Szinte min-

den darab egyedi, kézzel keszitett, kulonleges. Otletesség, kreativitas, varialhatosag
jellemzé minden termeékre.

Célunk megismertefni a magyar divattervezéket és alkotasaikat a hazai és kulfoldi
kozonséggel, alternativat kinalni a tomegtermékek kozott, bemutatkozasi lehetdséget
nyditani a fiatal tehetségeknek.

Folyamatosan megujulo, igényes kinalattal varunk minden kedves érdekl6d6t!

Lﬁ.@@ &

Ulégarniturak, kanapék, franciadgyak, étkezék

NAGY VALASZTEKBAN!

minoseyi butorok

verhetetlen arone o ¢ ¢ ¢ o o &

Balla Butor Eger | [|fnans

WWW.BALLABUTOR.HU (8 bu“}r J

Nappali, halé, étkezg, ifjusagi és konyhabutorok

MOST 33% KEDVEZMENNYEL!*

*A kedvezmény a Black Red White termékekre vonatkozik 2012. marcius 12-t6| visszavonasig, illetve a készlet erejéig!

Cifrakapu u. 164. (06 36) 537 160

(A DIEGO ¢s az EURONICS mellett)




Egri FC, irany az NB I!

2011/12

Az NB Il-es tjonc Egri FC 59 ponttal nyerte a Ke-
leti-csoport kiizdelmeit, igy a kdvetkezd szezonban
a Nyugati-csoporthdl feljuté MTK tarsaségaban a
legjobbak kozott szerepelhet. Hatodszor jutott be
egri csapat (Egri Dozsa 1967, 1969, 1971/72; Eger SE
1984/85, 1986/87; Egri FC2012/13) az NB I-be...

2012/13

Jlnius 18-an, Egerben indult a felkésziilés a juli-
us 27-én kezd6d6 Uj szezonra. Jinius 26-t6l két hétig
Pétervsdrdra tette &t székhelyét a csapat. Innen mennek
Szlovakidba, egy négy csapatos nemzetkdzi tornara, juli-
us 3-an pedig itt jatsszak elsd el6késziileti mérkdzésiiket
az Ujpest ellen.

— A felkésziilési programunk nagyrészt mar dssze-
allt. Azért nem 100 szézalék, mert idShidnyban vagyunk
a tobbi NB I-es csapathoz képest, mivel az NB II-ben ké-

s6bb fejezdddtt be a szezon — nyilatkozta érdeklddésiink-
re Simon Antal, az Egri FC vezetéedzdje.

Ahogy a szurkoldk fogalmaznak, ,nyakunkon a rajt,
de egyeldre ezt nem nagyon érezni Egerben”. Ezen sze-
retnének valtoztatni a focistak. Az els6 Iépést megtették,
feljutottak az NB I-be. Simon Antallal a felkésziilésrdl, a
héttérben folyé munkérdl beszélgettiink.

— Avaroshan 26 éve nem nagyon volt felsébb szin-
t( futball. Valamilyen szinten érthetd, hogy az emberek
elszoktak a futballtél, mi pedig most ,hirtelen” rajuk
szakitottunk egy NB I-es csapatot. Hét év alatt 6t osz-
talyt ugrottunk, reméljiik ez sokkoléan hat majd és so-
kan lesznek kint a mérkdzéseken. A héttérben komoly
munka folyik azért, hogy az Eger itthon tudjon jétszani.
Az NB I-es csapatnak kszonhetden fejleszteni kellene
a stadiont. Ebbl egyeldre még keveset lehet latni, de
a héttérben folynak az el6késziiletek. Meghatdrozé lesz

a csapatnak, hogy itthon, az NB I-ben, hazai kdzonség
el6tt tudunk jétszani. Olyan élményt kivanunk nydjtani
a szurkoloknak — azoknak is akik végig kovették ezt a
hét évet és azoknak is, akik tiz év utan eldszor jonnek ki
meccsekre, — hogy érdemes legyen a kovetkezd héten
is kijonni. Szeretnénk, ha minél tébben a csapat mel-
Ié dlindnak, ismét napi téma lenne Egerben a meccs,
a kovetkez6 ellenfél, a csapat jatéka és ki is jonnének
a kovetkezd heti meccsre. A cél adott: elémi azt, amit
eddig sosem sikeriilt teljesiteni. Eddig barmikor felju-
tott az Eqger, utdna liftezett az elsd és a mésodosztaly
kozott. Az elsd részét a feladatnak teljesitettiik, NB I-be
juttattuk a csapatot. Most jon a neheze, bent is szeret-
nénk maradni, de ez a nézdk, a szurkolok nélkiil nem
megy. lgazabdl ezért dolgozunk, ezért kérem az egrie-
ket, hogy tegyenek meg mindent, hogy ezt a rekldmot,
amit most Eger majd hétr6l hétre orszagos szinten
kapni fog, minél jobban hasznaljuk ki. Legyenek része-
sei és segitsék a munkénkat azzal, hogy ezt a csapatot
,nyomjdk” a szurkoldsukkal. Olyan csapatot, stadiont,
kozonséget szeretnénk, amire biiszke a varos, kornyék,
a megye. Ehhez most mi kérjiik a szurkoldk, a sportot
szeretdk segitségét!

Augusztus 31-ig tart az atigazolasi iddszak. Eddig
hét tvozdrol tudunk. A csapattal tobb probajatékos
készil.

— Ajétékosok kivalasztasa elsésorban harmunk, a
fészponzor Jambor Janos, a gazdasdgi vezetd Vancsa
Miklos és a szakmai munkaért felelds vezetedzd, va-
gyis az én feladatom. Naponta tobb 6rét egyeztetiink
egymassal. A jatékosok kivalasztésa mindig kozos
dontésen alapul. Az dtigazolasndl, az ide érkezd és ta-
voz6 jatékosok esetében a végsd szt mindig Jambor
Janos mondja ki.

Az els6 egri el6késziileti mérkdzés a tervek szerint
julius 18-dn lesz, az NB Il-es Tatabdnya ellen.

Turay Zoltan

Ariport a jdnius 25-i AgriaSport addsban hangzott el.
(Fotd: Nemes Rébert)




