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1. SZAKMAI BESZAMOLO

SZENVEDELYBETEGEK NAPPALI ELLATASA

A szenvedélybetegek nappali ellitisinak célcsoportja:

Szenvedélybetegségben érintett csalidok, vagy egyenek, akik a viltoztatis szandékaval keresik fel
az Intézmeényt.

Azok a szenvedélybetegek, akiket kordbban fekvobeteg-gyogyintézetben kezelrek, ill. rehabilitacios
intézményben gondoztak, vagy akik az intézményi kezelés/gondozis megelzése miatt erre
raszorulnak, tovibba hozzitartozoéik, illetve mindazok, akik az ellatast onként igénylik a valtoztatas
szandékaval.

Szakmai szervezetek, ahol szenvedélybetegségbe éritettek megfordulnak és egyiittmikodés

szandékaval keresik fel intézménytinket.

A nappali ellitis céljai:

A REV szenvedélybetegek nappali ellatisinak legfontosabb célja, a hozzank forudulok szaméra a
szamukra legmegfelelébb egyéni és csoportos formak segitsegevel a felépulés felé segiteni az
ellatottakat.

A sajat otthonukban ¢él6 szenvedélybetegek részére lehetéséget biztositunk a napkézbeni
tartozkodasra, tarsas kapcsolatokra.

Az Onkéntességre és a specidlis segitd programokra épitve biztositjuk az ellatast igénybe vevik
igényei alapjan a felvilagosito, tanicsado, tajckoztatd, kulturalis, szabadidds, képzési, atképzési,
alliskozvetits, lakossagi és csalidi programok szervezését és lebonyolitasat.

Olyan programokat szerveziink, melyek elGsegitik az ellatast igénybe vevok rehabilitaciojat, a



tarsadalomba, korabbi kozosségekbe valo visszailleszkedését és a szenvedélybetegek minél
szélesebb kérben valo elérését. A programok nyitottak, barki szimara hozzaférhetdk.
Allandé programjaink:
- Konyv-klub — a hazi kényvtarunk hasznalataval
- Film —klub
- Egészségmegdrzd torna — a tésztvevok allapotanak megfeleléen a mentalis jolléik
elosegitése végett heti két alkalommal mozgasi lehetSséget biztosit az intézmeny
- Alliskeresés tamogatisa — onéletrajzok kozos elkészitése, allashirdetések figyelése,
kommunikacids technikak atadasa.
- Szabadidés programok, sportolasi lehetGség — ping-pong, csocso-biliard, konditerem, jo

id6 esetén az udvar zold teriletén foci.

Amennyiben az ellitott igényli otthonkézeli ellitasok keretében biztositjuk a mosasi, szaritasi és
tisztalkodasi lehetoséget is.

Az intézményben szervezett foglalkozasok és programok révén toreksziink az életmod-valtoztatas
sztonzésére, a visszaesés megeldzésére, tovabba a szenvedélybeteg csaladjanak, hozzatartozoinak
a valtozasba valé bevonisira és a kezelGorvossal, vagy barmely mas gondozoval valé
kapcsolattartisra, valamint egy mindségi élet megkezdésének timogatisara.

Fontos célkitlizés a visszaesés megelozése, a szerhasznalatnak, valamint jarulékos artalmainak

csokkentése, a valtozas elinditasa és segitése.

Az intézmény célja, hogy a szolgiltatis egyéni szitkségletekre alapozott legyen, hosszabb tava
ellatisokat kinilion. A szolgiltatisok biztositisa sorin alapveté szakmai kritérium, hogy a

gondozottat a szakember a sajat sorsa feletti felelésségtudatanak a kiépitésében timogassa.

Cél az ismeretek ataddsa, az onértékelés erdsitése, az onreflexid kialakitisa, a magatartas €s a

kapcsolatok megvaltoztatasa, az erOforrasok feltarasa.

Fontos, hogy a szolgaltatasaink a gondozottak széles kore szamara elérhetSek legyenek, és mind
kozosségben, mind a szenvedélybetegséghdl adédé egyeni problémakra segitséget tudjon az

intézmény nyujtani.

A programok az nkéntes részvételre épiilnek. A szolgaltatasaink nyitottak, mindenki szamara

cléthetéek. Az egyéni folyamatok segitik a rehabiliticio és a reintegracié lehetdségét. A segitdi



folyamatban az ellatottak aktiv és felelés részvételére szamitunk, valamint a nyitott programokon

résztvevok egylittmikodésére.
Az elldtortak kére, célcsoportok, demogrifiai mutatok, szocidlis jellemzék

Az intézmeény egész Magyarorszag teriletérol fogad ellitottakat. Az év elsé felében foleg Eger és
vonzaskorzetében bejelentett lakohellyel vagy bejelentett tartézkodasi hellyel rendelkez6 személy,
vagy olyan hajléktalan személy, aki nyilatkozatiban Egert jeloli meg - riszorulé szenvedélybeteg
részere biztosit lehetSséget a napkozbeni tartézkodasra, ethezésre, a tarsas kapcsolatok apolasira,

valamint az alapvet6 higiéniai sziikségletek kielegitésére.

Intézményiinkben az ellatis a szemredélybétegség mas és mas sz‘akaszéban lév6, eltéré motiviciop,
eltérd szocialis helyzetd, csaladi- és tirsadalmi kapcsolatd szenvedélybetegek, addiktiv problémaval
kuzdok megsegitésére iranyul. Elsésorban azokat a személyeket szandékozunk ellatni, akiknél mar
az addiktiv probléma megjelent, de még nem kerestek fel egészségligyi szakellatist, még aktiv
szethasznalok, viselkedési addikcidban szenvedSk - valamint igény, illetve sziikség esetén a
hozzitartozokat, érintetteket. A kérhizi kezelésben résztvevé szerhasznalok utégondozisa és a

csaladi rendszer timogatasa fontos célja az ellitasnak, melynek j6 eszkéze a csaladi konzulticio.

A kabitdszer, kabitc hatasi egyéb anyag addikcié 34-40 éves életkorig jellemzd, az
alkoholbetegségben szenvedék életkora a nyugdijas korosztilyig tolodik. A jaték- és egyéb
szenvedély ¢letkori sajatossaga viltozé. A gondozottak altaliban bejelentett munkahellyel nem
rendelkeznek. Rendszeres jovedelmiik altaliban nincs (rendszeres segélyek, nyugdijszeri ellitasok
stb.) szintén ritka az allandé lakhatis, és a rendezett cletkorilmény. Tarsadalmi, csaladi kapesolataik
leépiilében vagy teljesen leépiltek, hivatalos tugyeik rendezetlenck, elhanyagoltak. Ellitasi
sziikségleteik jelentkeznek mindezen téren, napi életvezetésikben és életviteliikben (mosis,

tisztalkodas, étkeztetés) timogatasra szorulnak.

Ellatotti szerzédések szama 2023-ban: 64



A nappali ellatas szolgaltatasait igénybevevdk szamanak
alakuldsa havi bontasban - 2023
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Az ellatasi igények az elmilt években megnovekedtek, a nappali ellatasunk folyamatosan
varolistival dolgozik. Az ellatast kérck fSleg Egerben élnek, vagy dolgoznak, igy a varolista
teljesitése érdekében ellatasi szerz6dés keretében Eger Viros Onkormanyzataval a nappali ellatis

bévitését kezdeményeztitk 70 fére, melynek engedélyeztetése megkezdodott.

OSSZEGZES

Osszességében elmondhatd, hogy a nappali cllitas az aktualis szabalyok figyelembevételével
folyamatosan biztositotta szolgiltatasait, lehetségeinkhez és a kialakult helyzethez mérten a
nappali ellatas elérhetségét és a szolgaltatasok igénybevételét biztositottuk orszigosan.
Rendezvényeink a korlatozasnak megfelelden keriiltek megrendezésre. A REV nappali ellito
intézménye az Onkormanyzati timogatasbol a szolgaltatisok folyamatos, kiszamithato
miikodtetését finanszirozta. Az elszamolishoz benyuijtott szamlak a rezsi koltségeket és

munkabéreket tartalmaznak.

Eger, 2024. janudr 31.

Kohiri Szilvia
intézméyvezetd



